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<---> Parte 1 - Pagina 6 | Me presento

Lenguaje y grafia
Objetivo(s): Poner las iniciales del nombre.

15 min | Actividad de introduccibén:

El docente presentard los pésters con los dibujos de los niflos y explicard a los
alumnos que Rocio y Javier serdn sus nuevos amigos durante los proximos cursos.
El educador preguntard a los alumnos:

e ;CO6mo van vestidos?

e :De qué color es su ropa?

e ¢De qué color tienen el pelo?

o cYtU?

Materiales:

e Poéster o imdagenes de los nifios Rocio y Javier.
e Ldapiz

15min | Actividad del cuaderno:




Estos son Rocio y Javier y hoy es su primer dia de colegio. Hoy han aprendido a
escribir su nombre. Pide a un adulto que te ayude a escribir las iniciales de tu
nombre dentro del triGngulo.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que, con la ayuda de un adulto, sean capaces de trazar las
iniciales de su nombre. En esta primera sesién nos fijaremos en:

e La disposicidn para aprender.
e La aceptacion de la ayuda de un adulto.
e Laforma de sujetar el Iapiz.

20 min | Actividad extra del tema: Poema
1. El docente recitard la poesia primero completa y después verso a verso, para
que los alumnos la repitan de forma conjunta.
2. Siqueda tiempo y el educador lo considera apropiado, podrdn realizar un
dibujo relacionado con el poema.

Empieza la escuela
(Paco Mozos Valero)

Acabbd el verano y empieza la escuelq,
todo huele a nuevo, jhasta mi cartera!

A todos mis amigos volveré a encontrar
y en el patio juntos nos verds jugar.
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Completar el dibujo.

15 min | Actividad de introduccion:

El docente repartird las caras, los ojos y las bocas, que deberdn ser pegados en
ellas. Observaré con atencion que los ojos se coloquen en la parte superior del rostro
y la boca en la parte inferior.

Materiales:

e Juego tipo Mr. Potato.
e Ldpices de colores.

12 min | Actividad del cu rno:

Rocio es muy presumida y le gusta ir muy guapa. Por eso quiere que td la ayudes y
le dibujes unos ojos grandes y una boca bonita.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que dibujen unos ojos grandes y una boca bonita en la cara
de Rocio. Una vez terminado el dibujo, podrdn colorearlo.

10 min | Actividad extra del tema: Poesia

1. El docente recitard la poesia primero completa y después verso a verso, para
que los alumnos la repitan de forma conjunta.

2. Siqueda tiempo y el docente lo considera apropiado, podrdn realizar un
dibujo relacionado con la poesia.

% Mi carita redondita 7

Mi carita redondita
tiene ojos y nariz,

y también una boquita
para cantary reir &

Con mis ojos veo todo ¢,
con mi nariz hago jachis! 2z




con mi boca como, como
ricos copos de maiz £#

¥, https://www.voutube.com/watch?v=6r gz5XnK-M
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Rodear la imagen con un circulo.

15 min | Actividad de introduccién:

e Materiales:

e Cancidn de los colores.
e Ldpices de colores.

e Pizarra.

e Rotulador verde.

e Objetos de color verde.

El docente presentard la cancién de los colores y animard a los nifios a cantar
conjuntamente mientras muestra objetos verdes.

Nota: Esta cancién nos acompanard a lo largo del curso en cada tema en el que
introduzcamos un nuevo color.

En la pizarra, el educador ensefard coémo rodear un objeto con el rotulador verde.
Cancion de los colores ]

El blanco es como la nieve,
el blanco es el color de las nubes.

El rojo es como mi corazén,
el rojo es el color del amor.

El azul es el color del cielo,
el azul es el color del mar.



https://www.youtube.com/watch?v=6r_qz5XnK-M

Amarillo como los pollitos,
amarillo como un rayo de sol.

El rosa es como las flores,
color rosa como un algodon.
El verde como los arbolitos,
color verde sus hojitas son.

¥ https://www.youtube.com/watch?v=1hmiO70iufg

10 min | Activi I rn
Descripcion:

Esta es Rocio. Va con su madre al colegio porque quiere aprender muchas cosas. Su
color favorito es el verde. Ayuda a Rocio y rodea con tu ldpiz todos los objetos verdes
que veas.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que rodeen con el [&piz verde los elementos de ese color
que aparezcan en la ilustracién del libro. Observaremos que distingan
correctamente el color verde de los demds colores.

20 min | Actividad extra del tema:

El docente repartird pintura de dedos y, sobre un gran trozo de papel, los nifios,
organizados en grupos de cinco, dibujardn con sus dedos —usando Unicamente el
color verde— aquellos elementos u objetos que conozcan y que puedan ser de ese
color.

Materiales:

e Pintura de dedos verde.
e Papel continuo u cartulina grande.



https://www.youtube.com/watch?v=1hmiO7Oiufg
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s):
Marcar los objetos azules.
15 min | Activi intr ion:

El docente presentard la cancién de los colores y animard a los nifios a cantar
conjuntamente mientras muestra objetos azules.

Nota: Esta cancién nos acompanard a lo largo del curso en cada tema en el que
introduzcamos un nuevo color.

Materiales:

e Cancién de los colores.
Objetos de color azul.

e Pegatinas triangulares azules y verdes.
e Cartulina.
o Lapiz.
e Ldpiz de color azul.
10 min | Activi I rn

Descripcion:

A Javier y a Rocio les hace mucha ilusidn empezar el colegio. A Rocio le gusta el
color verde, pero Javier prefiere el azul. Haz una marca sobre todas las cosas azules
que veas.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que marquen los elementos azules que aparezcan en la
ilustracién del libro. Observaremos que distingan correctamente el color azul de los
demadas colores.

10 min | Actividad extra en el tema:




El docente repartird las pegatinas y, en una cartulina, cada alumno dibujaré con
ellas la letra inicial de su nombre. Después de que cada alumno presente su trabajo,
se realizard una exposicion en los murales, paredes o expositores de la clase.

<---> Parte 1 - Pagina 10 | Mi familia

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Completar el dibujo.

15 min | Actividad de introduccion:

El docente cantard la cancién de la familia y animara a los nifios a cantarla
conjuntamente.

Canciéon - Mi familia /)7 83 &0

Uno, dos, tres, cuatro, cinco,
cinco son los dedos en mi mano.

Papd dedo, papd dedo, ¢ddénde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cémo te va?

Mamd dedo, mamaé dedo, sdénde estas?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cOmo te va?

Hermano dedo, hermano dedo, ¢dénde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢como te va?

Hermana dedo, hermana dedo, ¢donde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cédmo te va?

Bebé dedo, bebé dedo, ¢donde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cémo te va?




https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start radio
=1
10 min | Activi I rno:
Materiales:

e Ldpices de colores.

e Imadagenes.

e Fotografias de personajes diferentes.
Descripcion:
Estos son Rocio y su mam@, Javier y su papd. Los dos amigos van con sus padres,
pero a estos les falta el cabello. Dibuja un bonito peinado para los padres de los dos
ninos.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que dibujen los peinados de los dos adultos.
20 min | Actividad extra del tema: Hablamos
Se pedird a los alumnos que verbalicen el tipo de familia en el que viven, valorando
todos y cada uno de los diferentes nucleos familiares.
Si en el aula contamos con diferentes modelos familiares, la explicacion de los
propios alumnos nos ayudard a enriquecer este tema.
Para los alumnos que aun no hablan, se utilizardn fotografias. Por ejemplo:

- ¢De qué color es el pelo de tu papd?
El nino mostrard la imagen correspondiente.
Nota: Solicitar para la siguiente sesién una fotografia tamano carné de los
diferentes miembros de la familia.

<---> Parte 1 - Pagina 11| Mi familia
Lenguaje y grafia
Objetivo(s)s:

e Repasar los contenidos trabajados.
e Pintar siguiendo consignas.
e Comentar la actividad realizada.

10 min | Actividad de introduccidn:
Mostrar los objetos o imégenes.



https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start_radio=1

En primer lugar, se pedird a los alumnos que verbalicen elementos que puedan
encontrar en su vida cotidiana con forma triangular.
En segundo lugar, haremos filas en la clase y pediremos a diferentes alumnos, por
turnos, que se sitden en primer lugar.
Objetos:
e Senales de trafico de peligro.
Tringulo de seguridad de un coche.
Instrumento musical (triGngulo).
Puntas de flecha.
Una escuadra.
Un arbol de Navidad.
Banderines.
Un cartabén.
e Velas de un velero.
e Un trozo de pizza o de queso.
10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales:
e Libro del alumno.
e Ldapizrojo.
Descripcion:
Ahora vamos a reseguir estos tridngulos. Cuando acabes pinta el primer triGngulo
de color rojo. Decimos qué objetos conocemos con esta forma.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que resegan los tridngulos, y pinten el primer tringulo de
color rojo.Valoraremos la capacidad grafomotriz del alumno y su capacidad para
distinguir la posicién de los triangulos (1°,2°, etc.)
20 min | Activi xtra en el tema:

El docente presentard la cancidn de los poligonos y animard a los niflos a cantarla
de forma conjunta, mostrando diferentes poligonos.

Nota: Esta cancidn nos acompanard a lo largo del curso en cada tema en el que
introduzcamos un nuevo poligono.

A @ O Elbaile de los poligonos O @ a




1 Letra: [

iHola amigos, vamos a bailar!

Con el cuadrado vamos a empezar
Tiene cuatro lados, todos igualitos

Y cuatro dngulos rectos, jbien derechitos!
Si lo doblas al medio, ijqué simetria!l

Es un poligono lleno de alegria

Cuatro esquinas tiene para saltar

iEs el cuadrado que te va a encantar!
[Coro]

iEs el baile, el baile de los poligonos!
Dando vueltas, moviendo los dngulos
Tridngulos, circulos y el gran cuadrado
iLa geometria nos ha enamorado!

Baila de lado, baila con simetria
iAprendiendo formas con mucha energial
[Verso 2]

Ahora el triGngulo entra en la pista

Tres lados tiene, imira qué artistal

Tres dngulos en punta, parece un sombrero
En todas las pirdmides es el primero

Y llega el circulo, redondo y sin fin
Aunque no es poligono, baila en el jardin
No tiene lados, gira sin parar

iEs la forma perfecta para rodar!

[Coro]

iEs el baile, el baile de los poligonos!
Dando vueltas, moviendo los dngulos
Tridngulos, circulos y el gran cuadrado
iLa geometria nos ha enamorado!

Baila de lado, baila con simetria
iAprendiendo formas con mucha energial




[Puente]

Lados y dngulos, lineas y unién
Forman figuras de gran perfeccidn
Mide los grados, busca el centro ya
iNuestra simetria nos hard brillar!
Contando lados, uno, dos y tres

iY el cuadrado tiene cuatro esta vez!
[Coro final]

iEs el baile, el baile de los poligonos!
Dando vueltas, moviendo los dngulos
Tridngulos, circulos y el gran cuadrado
iLa geometria nos ha enamorado!
Baila de lado, baila con simetria
iAprendiendo formas con mucha energial

¥ https://www.youtube.com/watch?v=xZqvPZuTGagl
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Sequir lineas.

25 min | Actividad de introduccidn:

Repartiremos a los alumnos diferentes tipos de viviendas y, entre todos,
elaboraremos un gran mural. Expondremos el resultado en la clase.

Presentaremos al gato de Javier. No tiene nombre. ;Podemos encontrarle uno?
Materiales:
e Revistas y fotografias de diferentes tipos de viviendas.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:



https://www.youtube.com/watch?v=xZqvPZuTGgI

e LdApiz de color rojo.
Descripcion:

Rocio, Javier y el gato quieren llegar a su casa. Coge tu color rojo y sigue el camino
hasta llegar a la casa.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que sean capaces de unir los dos elementos del dibujo
siguiendo el camino interior marcado por los limites, utilizando el color rojo.

10 min | Actividad extra del tema:

El docente presentard la cancidn “El patio de mi casa” y animard a los nifios a
cantarla de forma conjunta.

% % Cancién — “El patio de mi casa”
Letra [7

El patio de mi casa es particular,

se moja y se seca como los demads.
agdchense y vuélvanse a agachar,

las ninas bonitas se saben agachar.
Chocolate, molinillo, chocolate, molinillo,
estirar, estirar que la reina va a pasar.

Dicen que soy,

que soy una cojita y si lo soy,
lo soy de mentiritas,

desde chiquitica me quedé,
me quedé,

padeciendo de este pie.

Padeciendo de este pie.




El patio de mi casa es particular,

se moja y se seca como los demdas.
agdchense y vuélvanse a agachar,

las ninas bonitas se saben agachar.
Chocolate, molinillo, chocolate, molinillo,
estirar, estirar que la reina va a pasar.

Dicen que soy,

que soy una cojita y si lo soy,
lo soy de mentiritas,

desde chiquitica me quedé,
me quedé,

padeciendo de este pie.

Padeciendo de este pie.

El patio de mi casa es particular,
se moja y se seca como los demdas.

¥ https://www.youtube.com/watch?v=R3fwzYUn27Y

<---> Parte 1- Pagina 13 | Mi casa

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Completar la imagen de la casa mediante actividades de recorte y pegado.

15 min | Actividad de introduccibén:
Materiales:
e Casa de muniecas.

Recitaremos conjuntamente la poesia:

“Micasa”



https://www.youtube.com/watch?v=3E2uMwu5ulk&list=RD3E2uMwu5ulk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=R3fwzYUn27Y

Vivo en una casa muy alta, muy alta,

con un tejado y paredes blancas.

Tiene ventanas y puertas,

y un gran comedor y un cuarto precioso donde duermo yo.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Tijeras.
e Pegamento.

Descripcion:

Rocio ha invitado a Javier a su casa, pero faltan dos habitaciones. Recorta y pega
las piezas de la pagina 57 para completar el dibujo. Hablamos de las habitaciones
que hay en la casa.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que sean capaces de recortar las dos imdgenes y pegarlas
en los dos espacios habilitados para ello. No es necesario marcar una distribuciéon
fija; asi potenciaremos la creatividad. Describiremos los objetos de cada habitacion.

10 min | Actividad extra del tema:

El docente repetird la cancidn “El patio de mi casa” y animard a los nifos a cantarla
de forma conjunta.

Repetir la cancién “El patio de mi casa”de la pagina 12.

<--> Parte 1- Pagina 14 | El otofio

Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las lineas.

156 min | Actividad de introduccion:
Poner musica ritmica y mostrar como hacer rizos en el aire con las cintas. Se puede
cantar la cancién “Los darboles de mi calle”.

% % cancién - Los arboles de mi calle s § #;




Los arboles de mi calle
se estan poniendo dorados,

el otofo de otros anos
ha vuelto y los ha pintado.

Prontito sus hojas

y el viento la llevard,

Y cuando llegue el invierno
ni una hoja quedara.

¥, https://www.youtube.com/watch?v=0DthDvVOhXEM

Después, dibujar rizos en la pizarra y dejar que los alumnos prueben también.
Materiales:
e Cintas de gimnasia ritmica (una por alumno).
e Mdsica ritmica.
10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales:
e Libro del alumno.
e Ldpiz.
Descripcion:
A Rocio le encanta perseguir las hojas que mueve el viento. Ayddala reseguindo con
|Gpiz el camino que éstas hacen.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que sean capaces de trazar los diferentes trazos para
iniciarse en la grafomotricidad.
10 min | Actividad extra en el tema: Poesia
Se leerd la poesia y se animard a los alumnos a completar las Gltimas palabras:
Poema - “El otoio” s #; §
El otono es el otono,
Los pdjaros se van,
El dia es mds corto,
El frio empieza ya.

Es el otofo,
Las hojas se caen ya
Y una alfombra amarilla



https://www.youtube.com/watch?v=ODthDvOhXEM

El suelo cubrird.

<---> Parte 1 - Pagina 15 | El otofio

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Dibujar hojas en los arboles.

15 min | Activi intr ién:
Materiales:

e Hojas de otono.

e % % Cancidn “Los arboles de mi calle”.
El docente y los niflos cantardn la cancidn “Los drboles de mi calle”. Los nifios
observardn y comentardn los colores de las hojas.
15 min | Actividad del cuaderno:
Descripcion:
A estos arboles les faltan las hojas porque es otofo. Ayuda a Rocio y a Javier a
dibujarles las hojas.

Materiales:
e Libro del alumno.
e Ldpiz.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que dibujen una hoja en cada uno de los arboles. También
se les pedird que las pinten.
10 min | Actividad extra del tema: Cuento
Descripcion:
El adulto leerd el cuento, que servird para trabajar las caracteristicas del otofio y
valores como la amistad y el respeto por el medio ambiente.
OlmoYy el otofio

Todos los anos, por la misma fecha, en octubre, cuando llegaba el otofio, OImo el
arbol se ponia muy triste y dejaba de sonreir.

Olmo era un darbol de hoja caduca muy joven al que le encantaba divertirse
gastando bromas al resto de arboles del parque donde vivia. Pero, de repente, justo
cuando llegaba el otofo, dejaba de hablar y de gastar bromas. Se ponia tan triste
cuando veia que se le caian todas sus hojas al suelo que parecia otro arbol.




Un dig, un amigo de Olmo planed hacerle una fiesta sorpresa para que se animara y
volviera a ser el mismo de antes. Lo tenia todo preparado; ya estaba todo a punto.

Olmo estaba a punto de irse a dormir.
—Buenas noches a todos, que descanséis —les dijo al resto de olmos del parque.

Pero, de repente, empezd a escuchar la masica de su amigo, el arbol Play, hecha
con el ruido de sus ramas y con la boca.

La cara de Olmo era de asombro, ya que era la hora de irse a dormir y no entendia
que Play se pusiera a cantar. Y justo en ese momento, el resto de los arboles empezd
a lanzar serpentinas y globos de colores. Le pusieron un gorro de fiesta a Olmoy le
dijeron:

—Amigo, hoy es el dia de tu fiesta de otofio. Vamos a divertirnos —le dijo su amigo, el
arbol Play.

—Pero no tengo ganas de fiestas; solo quiero irme a dormir —respondié Olmo.

—Mira, OImo, tienes que fijarte en nosotros y aprender que el otofio no es triste.
Nosotros, los olmos, perdemos todas nuestras hojas en esta estacién del afo, pero
en primavera nos vuelven a crecer. jAsi que venga, animate!

Uno de los olmos mds viejos del parque le explicd a Olmo que los drboles de hoja
caduca tienen una funcién muy importante para el cuidado del medio ambiente, ya
que permiten que pase la luz durante el otofio y el invierno, cuando las horas de sol
disminuyen.

Asi fue como Olmo aprendid que no debia ponerse triste al perder sus hojas con la
llegada del otorio y disfrutd de la fiesta que le habian preparado sus amigos los
arboles

<--> Parte 1- Pagina 16 | El otofo
Lenguaje y grafia
Objetivo(s):




Pegar la ropa de otono.
15 min | Actividad de introduccidn:

Materiales:

e % % Cancidn “Las estaciones del afo”.
e Tarjetas didacticas de ropa.

El educador presentard la cancién.

Nota: Esta cancién serd utilizada cada vez que trabajemos en una nueva estacion.
Se nombrard la ropa que los personajes necesitan en el ejercicio.

15 min | Activi I rn
Materiales:

e Libro del alumno.
e Pegatinas.

Descripcion:

Rocio y Javier no saben qué ropa de otofio ponerse, por €so van en ropa interior.
AyUdalos usando tus pegatinas para vestirlos.

Comentarios:
Se pedird a los alumnos que utilicen las pegatinas que representan la ropa
adecuada para el tiempo otonal.

10 min | Actividad extra en el tema:

Materiales:

e Hojas de papel.
e Ldpices.
e Rotuladores.




Se repartirdn hojas para que los alumnos se dibujen a si mismos con la ropa de
otofo que Mas les guste. También pueden dibujarse en el cuaderno, al lado de
Javier y Rocio.

Nota: Pedir para la siguiente sesién elementos del otorio (hojas, frutos secos...) para
elaborar un collage.

<---> Parte 1 -Pagina 17 | El otofio
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Repasar la letra “A” mayudscula.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Hojas de distintos colores.
e Ldapices de los mismos colores.

Empezar la clase revisando los nombres de los alumnos y ensenar la letra A
mayuscula. Buscarla en todas las palabras que estén alrededor (en la pizarra
magnética, en los nombres, en los posteres...).

Revisar los colores de las hojas en otofio: rojo, verde, amarillo, marrén y naranja.
Buscar en los lIapices de colores aquellos que coincidan.

10 min | Actividad del cuaderno:




Materiales:

e Ldpices de colores.
e Ldapiz

Descripcion:

Rocio y Javier quieren repasar la letra “A” mayuscula con colores distintos. Haz cada
linea con un color.

Comentarios:
Se pedird utilizar dnicamente los colores del otofo.

20 min | Actividad extra del tema:

Materiales:

e Elementos del otoro (hojas, frutos secos...).
e Papel.
e Pegamento.

Elaborar un collage con los elementos que los nifos y el docente hayan traido.

<---> Parte 1 pagina 18 | Mi cuerpo

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Conocer, nombrar y pegar las distintas partes del cuerpo.
15 min | Actividad de introduccidn:

Materiales:

e % % Cancidén “Las partes de mi cuerpo”.
e Tarjetas diddcticas del cuerpo.




El docente y los niflos cantardn la cancidn, observando las tarjetas para ilustrarla y
reforzar el vocabulario.

10 min | Activi I rn
Materiales:

e Libro del alumno.
e Pegatinas.
e Lapiz.

Descripcion:

1. ¢Te has fijado? El dibujo estd un poco desdibujado. Usa tus pegatinas para
que quede mds completo y bonito.

2. Ahora vamos a senalar con tu lapiz las partes del cuerpo: cabezaq, tronco,
brazos y piernas.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que nombren la cabeza, el tronco y las extremidades de los
dos nifos (disponibles en formato pegatina).

10 min | Actividad extra del tema: Poema

Materiales:
e Poema “Mi cuerpo”.

El docente leerd el poema varias veces y pedird a los alumnos que lo repitan
acompandndolo con gestos.

Poema:
MICUERPO ,¢«¢ /. &

Con las piernas doy saltos,
con mis brazos manoteo;
con la nariz huelo las flores

y con los ojos, los colores veo.




Mi boquita me sirve
para comer y besar,
cuando llego del cole
a papdy a mama.

<---> Parte 1 - Pagina 19 | Mi cuerpo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Repasar la letra “a”.

10 min | Actividad de introduccion:

Materiales: Platos pequenos.Arena fina.

En primer lugar, mostrar a los nifios cdmo se mueve el dedo indice y realizar una
pequena gimnasia con el dedo. Decir: “Con mi dedo puedo tocar”.

Dibujar una “a” en la pizarra y repasarla con el dedo. Todos lo intentan. Luego, dar a
cada alumno un plato con arena para que dibuje la letra “a” con el dedo. Repetir la
actividad varias veces.

10 min | Activi I rno:

Materiales: Libro del alumno. Lapiz.

D escripcion:

Javier estd en el patio del colegio y quiere repasar las letras que ve en la arena.
Comentarios:

Se pedird a los alumnos que repasen las letras siguiendo el trazo correcto.

20 min | Actividad extra del tema:




Materiales: Plastilina.

El docente repartird plastilina y pedird a los alumnos que modelen un nifio o una
nina. Se observard que incluyan cabeza, tronco y extremidades.

<---> Parte 1 - Pagina 20 | Los 5 sentidos | Pagina
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Escuchar el nombre de los instrumentos y repasar la letra “a”.
15 min | Actividad de introduccidn:

Materiales:

e Campana.
e Trompeta.
e Flauta.
e Pandereta.
(O grabaciones de los sonidos).

Escuchar los cuatro instrumentos y nombrarlos. Decir: “Con mis orejas escucho”.

Si el docente dispone de los instrumentos, permitir que todos prueben a tocarlos
brevemente. Luego, los alumnos cerrardn los ojos y escuchardn atentamente,
intentando adivinar qué instrumento estd sonando.

Después, centrar la atencidn en los sonidos de las palabras: campana, trompeta,
flauta y pandereta.
Preguntar: ¢En cudles se escucha el sonido “a"?

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Libro del alumno.
e Ldapiz




Descripcion:
Javier usa sus oidos para oir. Fijate en los instrumentos y repasa la letra “a”.
Comentarios:

Se pedird a los alumnos que repasen las letras siguiendo el orden adecuado del
trazo.

Descripcion:
Javier usa sus oidos para oir. Fijate en los instrumentos y repasa la letra “a”.
10 min | Actividad extra del tema: POEMA

Materiales:
e Poema “Los sentidos”.

El docente leerd el poema varias veces y animard a los alumnos a repetirlo
acompafidndolo con gestos.

Poema:
LOS SENTIDOS !\ W [, 9 «¢

Miro hacia arriba y veo

el cielo de mil colores;
salgo a la calle y huelo
la fragancia de las flores.

Mis orejitas me sirven

para oir los pdjaros cantar,
y con las manos yo puedo
a mi mama abrazar.

Ademds, tengo la boca
con la que voy a saborear
la fruta que mi abuelita
me dard de merendar.




<---> Parte 1 - Pagina 21| Los 5 sentidos

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Escuchar el nombre de los objetos y rodear las palabras.
15 min | Activi intr ion:

Materiales:

e % % Cancién “Los sentidos”.
e Tarjetas diddcticas o imagenes del vocabulario.

Descripcion:
El docente y los niflos cantardn la cancidn.

Con ayuda de las tarjetas, se trabajard el vocabulario del ejercicio: camiseta, mesq,
silla, chaqueta, muneca, zapato, guante, l&piz, pelota, coche y bermuda.

20 min | Activi | rno:
Materiales:

e Libro del alumno.
e Ldapiz

Descripcion:
Usa tu oido, escucha a tu profesor y rodea todas las palabras que terminen en “a”.
Comentarios:

Se pedird a los alumnos que identifiquen y rodeen Gnicamente las palabras cuyo
sonido final sea “a”.

10 min | Actividad extra del tema: Collage

Materiales:

e Revistas.
e Cartulina.
e Pegamento.




El docente repartird fotografias de revistas y pedird a los alumnos que seleccionen
danicamente aquellas imdgenes de objetos cuyo sonido final sea “a”. Las pegardn en
una cartulina grande y se expondra en el aula. Finalmente, se comentarad el trabajo
entre todos.

<---> Parte 1 - Pagina 22 | Mi ciudad

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Usar las pegatinas y reconocer diferentes formas.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e % % Cancidn “El semaforo”.
e Imadagenes de sefiales de trafico plastificadas.
e Plastificadora.

El docente y los nifios cantardn la cancién “El semdaforo”.

A continuacidn, se presentardn imdégenes plastificadas de sefiales de trafico con
diferentes formas: una circular (prohibido el paso), una triangular (escolares) y una
cuadrada azul (zona libre de aparcamiento). Se mostrardn a los alumnos y se les
permitird tocar el contorno de cada una para reconocer su forma.

Se nombrard cada forma y, posteriormente, se explicard la funcién y el significado
de cada senfal.

& Elsemaforo | @
7 LETRA:

Si el semdéforo cambia a amairillo,
es porque hay peligro.

Si estd en rojo,
icuidado aht!,
tienes que parar.




Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

iSemaforo!

Si el semdforo cambia a amairrillo,
es porque hay peligro.

Si estda en rojo,
jcuidado ahi!,
tienes que parar.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

Los colores del semd&foro son:
rojo, verde y amairillo,
rojo, verde y amarrillo.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

El semd&foro estd ahi
para protegernos,
confia en mi.

Aqui, allg,
en cada lugar,
rojo, verde y amarillo.

Y si estd en verde,
es tiempo para descubrir




un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

iSemaforo!

¥ https://www.youtube.com/watch?v=1pjB4psGxb8
10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Ldapiz
e Pegatinas del cuaderno.

Descripcion:

1. Los nifos casi estdn llegando al colegio. Antes deberdn ayudarlos colocando
las pegatinas en las diferentes sefales.

2. Después, se recordardn las sefiales de trafico que vemos desde que salimos
de casa hasta que llegamos al colegio.

Comentarios:

1. En primer lugar, se podrd pedir a los alumnos que repasen las tres formas con
el lapiz. Luego, pegardn las pegatinas en el espacio correspondiente.

2. Seles animard a hablar sobre las diferentes sefiales de trafico que ven en el
camino hacia el colegio.

15 min | Actividad extra del tema:

Materiales:

e Gomets de tres formas: triangular, circular y cuadrada.
e Dibujo de un coche para colorear.

El docente repartird gomets de tres formas (triangular, circular y cuadrada) y pediré
a los alumnos que los utilicen para completar el dibujo. Finalmente, se comentara la
actividad entre todos.



https://www.youtube.com/watch?v=LpjB4psGxb8

<---> Parte 1 - Pagina 23 | Mi ciudad

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Repasar las lineas y nombrar los edificios que hay en la ciudad.
20 min | Activi intr ion:

Materiales:

e Tarjetas diddcticas de la ciudad.
e Fotografias correspondientes.

El docente ensenard las fotos y las tarjetas de vocabulario a los nifos: la escuelq, la
comisariag, el hospital y el parque de bomberos.

El docente puede insistir en el simbolo de la cruz roja del hospital.

Luego, dibujard varias letras “e” en la pizarra y pedird a los nifios que pasen a
repasarlas con el dedo.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Ldpiz.
Descripcion:

Ya casi no hay pdjaros. Rocio estd mirando el vuelo de uno de ellos. Repasa con tu
lGpiz el recorrido que hace.

Comentarios:

1. Se pedird a los alumnos que encuentren el hospital en la imagen.
2. Se pedird alos alumnos que repasen las lineas discontinuas.

1 hora | Activi xtr | tema:

Materiales:




e Papel.
e Ldpices.

Observar a los animales de la ciudad. El docente organizard una pequefa
“excursion” por el entorno de la escuela para observar qué tipos de animales viven
en la ciudad o en sus alrededores.

Después, se pedird a los nifos que dibujen lo que hayan visto.

<---> Parte 1 - Pagina 24 | Paisajes del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Completar las palabras.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Varias fotografias del campo.
e % % Cancién “Juguemos en el campo”.

El primer ejercicio propone trabajar el tema del campo. Ensefar a los nifos varias
fotografias y comentarlas, insistiendo en las diferencias entre el campo y la ciudad.

Presentar el vocabulario del ejercicio: arbol, vaca, piedra, casa y Javier.
Preguntar: ¢En qué palabras se escucha el sonido “a”?

El docente y los nifios escuchardn y cantardn la cancion.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:




e Ldapiz.
Descripcion:

Rocio y Javier est@n en el campo. A su alrededor hay muchas cosas. Ayddales a
completar las palabras.

Comentarios:
Se pedird a los alumnos que nombren lo que ven en la imagen. Luego, se les pedird
que repasen las letras “a” para completar las palabras.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e Libro La coneja Chipa (texto e ilustraciones de Elina Arias).

Leer el cuento, apoydndose en las imagenes para ilustrar y facilitar la comprension
del texto.

:/ [www.cuentosinfantilescortos.net/cuento-la-coneja-chipa/
Libro "La Coneja Chipa” (Autor e ilustracién: Elina Arias )

Este es otro

» La coneja Chipa — Resumen

La coneja Chipa es una pequena conejita curiosa y alegre que vive en el campo. Un
dia decide salir a explorar sola sin avisar, porque quiere descubrir cosas nuevas.

Durante su paseo, observa flores, escucha a los pdjaros y conoce a otros animales.
Sin embargo, pronto se da cuenta de que alejarse sin avisar puede ser peligroso y
empieza a sentirse asustada.

Finalmente, comprende la importancia de obedecer y escuchar a los adultos.
Regresa a casa, donde aprende que la familia y el cuidado son fundamentales.

El cuento transmite valores como:




. La obediencia.

¥ La importancia de la familia.
V£ El respeto por el entorno.

< La responsabilidad.

<---> Parte 1 - Pagina 25 | Paisajes del mundo

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Nombrar los objetos del dibujo y descubrir el sonido [e].
30 min | Activi intr ion:

Materiales:

e Tanque de agua.
e Bandeja de arena.
e Tarjetas diddcticas.

Descripcion:

En esta pdgina se propone trabajar el paisaje de la playa. Preguntar a los nifflos qué
saben sobre la playa: hay agua y arena.

Luego, mostrar el tanque de agua y la bandeja de arena y permitir que jueguen
libremente durante unos minutos.

A continuacién, presentar las tarjetas de vocabulario: sombrillg, sol, nube, castillo,
toallg, barco, vela, arena, cielo y Javier. Cada vez que el maestro diga la palabra,
insistird en el sonido de la letra «e».

Preguntar: ¢Se escucha el sonido “e” en la palabra?
10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales: Lapices de colores.

Descripcion:




Hoy nuestros amigos tienen clase de Plastica y deben pintar un cuadro. Ayadales
pintando solo los dibujos que tengan el sonido [e].

Comentarios:

El docente evaluard la capacidad del nifilo para reconocer el vocabulario trabajado
y para colorear respetando los limites del dibujo.

10 min | Activi xtr [tema: P i
Materiales:
e Poema “En la playa”.

El docente leerd el poema varias veces y pedird a los alumnos que lo repitan.

Poema:
EN LA PLAYA &

En la arena fina

un castillo haré.
Cuando venga el agua
se lo entregaré,

y me dird: “iGracias!”,
y yo: “iNo hay de qué!”.

Dentro del castillo
me dejard un pez.
Con la arena fina
un castillo haré.




<---> Parte 1 - Pagina 26 | Animales del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Repasar las vocales y conocer la “A” y la “E” mayUsculas.

20 min | Actividad de introduccidén:

Materiales:

e Imadagenes de un canario, un jilguero, un pato y un gallo.
e Sonidos de pdjaros.
e Abecedario en mayusculas.

Descripcion:

El docente ensefiard imdgenes de los pdjaros del ejercicio: un canario, un jilguero, un
pato y un gallo. Cada vez que muestre una imagen, los nifos escuchardn su canto
correspondiente.

A continuacidn, se pedird a los niflos que busquen las letras “A” y “E” en un
abecedario en mayusculas.

https://www.sonidosmp3gratis.com/jilguero

https://www.sonidosmp3gratis.com/gallo
https://www.sonidosmp3gratis.com/pato

https://www.soni mp3qgratis.com nari

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Ldapiz
e Ldpices de colores.

Descripcion:

Rocio y Javier estdn en el campo y pueden ver diferentes aves. Repasa las vocales

que conoces con tu lapiz.



https://www.sonidosmp3gratis.com/jilguero
https://www.sonidosmp3gratis.com/gallo
https://www.sonidosmp3gratis.com/pato
https://www.sonidosmp3gratis.com/canario

Comentarios:

1. Se pedird alos alumnos que repasen las vocales en las palabras: CANARIO,
JILGUERO, PATO y GALLO.

2. También se puede pedir que rodeen el pdjaro cuyo sonido les guste mds. En
este caso, el docente deberd escribir la instruccion en la pdgina para que las
familias puedan comprender la consigna.

15 min | Activi xtr [tema: % & ncién
Materiales:
e % % Cancién “Los pollitos dicen”.

El docente y los nifios escuchardn y cantardn la cancion.

I Los pollitos dicen

Los pollitos dicen

pio, pio, pio,

cuando tienen hambre,
cuando tienen frio.

La gallina busca
el maiz y el trigo,
les da la comida
y les presta abrigo.

Bajo sus dos alas
acurrucaditos,
hasta el otro dia
duermen los pollitos.

Los pollitos dicen

pio, pio, pio,

cuando tienen hambre,
cuando tienen frio.




La gallina busca
el maiz y el trigo,
les da la comida
y les presta abrigo.

Bajo sus dos alas
acurrucaditos,
hasta el otro dia
duermen los pollitos.

¥ https://www.youtube.com/watch?v=gcOiqtMsjes

<---> Parte 1 - Pagina 27 | Animales del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Repasar las letras.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Tarjetas diddacticas, cancidn de las vocales, y el abecedario de las
mayudsculas.

Después de trabajar los pdjaros, los niflos descubrirdn los reptiles y anfibios. El
docente presentard las tarjetas de vocabulario: serpiente, cocodrilo, tortuga, ranita y
lagartija.

Se comentardn las imagenes con preguntas como:
¢cOmo se mueven?, ¢de qué color son?, ¢qué sonido hacen?, etc.

A continuacién, los nifos irdn al abecedario de mayUsculas y deberdn buscar y
encontrar las letras Ay E. Finalmente, cantardn la cancion de las vocales.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Ldpiz



https://www.youtube.com/watch?v=qcOiqtMsjes

e Ldapices de color.
Descripcion:

A Rocio le gustan los animales y hoy estd en el terrario, donde podra ver reptiles y
anfibios. Para poder entrar, tiene que repasar todas las letras que estén en la puerta.

Comentarios:

1. Se pedird alos alumnos que repasen las vocales.
2. Se pedird alos alumnos que nombren y cuenten los animales que aparecen
en la imagen.

10 min | Actividad extra del tema: Musica

Materiales:
e Instrumentos musicales, cancion “La Tortuga en la ciudad”.

Dar un instrumento a cada nifio para que lo toque cuando le corresponda participar.

Maria Elena Walsh Manuelita la Tortuga

J7 Manuelita la Tortuga «® g5’ ®

Manuelita vivia en Pehuajo,
pero un dia se marcho.
Nadie supo bien por qué,

a Paris ella se fue,

un poquito caminando

y otro poquitito a pie.

Manuelita, Manuelita,
Manuelita, ¢dénde vas?
Con tu traje de malaquita
y tu paso tan audaz.

Manuelita una vez se enamord
de un tortugo que pasbd.




Dijo: ¢qué podré yo hacer?
Vieja no me va a querer.
En Europa y con paciencia
me podrdn embellecer.

Manuelita, Manuelita,
Manuelita, ¢donde vas?
Con tu traje de malaquita
y tu paso tan audaz.

En la tintoreria de Paris

la pintaron con barniz.

La plancharon en francés
del derecho y del revés,
le pusieron peluquita

y botines en los pies.

Manuelita, Manuelita,
Manuelita, ¢doénde vas?
Con tu traje de malaquita
y tu paso tan audaz.

Tantos afos tardd

en cruzar el mar

que alli se volvié a arrugar,
y por eso regreso

vieja como se marchd,

a buscar a su tortugo

que la espera en Pehuaq;jé.

Manuelita, Manuelita,
Manuelita, ¢doénde vas?
Con tu traje de malaquita
y tu paso tan audaz.

Con tu traje de malaquita
y tu paso tan audaz.

& https://www.youtube.com/watch?v=2IAZ5SdxEas&t=8s



https://www.youtube.com/watch?v=2IAZ5SdxEas&t=8s

<> Parte1- Pagina 28 _ Tradiciones del mundo

Lenguaje y grafia

Objetivo(s):
Repetir las palabras y usar pegatinas.
15 min | Activi intr ion:
Materiales:

e Fotos

e Videos de las Fallas de Valencia.

Mostrando imdagenes, el docente explicard lo que ocurre durante las Fallas de
Valencia.

Se mostrard Espana en el mapa del mundo y Valencia en el mapa de Espaia.

Se explicard el vocabulario del ejercicio: falla, hoguera, petardo, traca y fallera (Rocio
va disfrazada de fallera).

https:/[es.wikipedia.org/wiki/Fallas _de_Valencia

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Pegatinas del cuaderno.
Descripcion:

Javier y Rocio han ido a Valencia para ver Las Fallas. Repite las palabras tipicas de
esta fiesta tradicional y completa los dibujos con tus pegatinas.

Comentarios:

1. Se pedird alos alumnos que repitan las palabras que el docente leerd y que
sefialen a qué corresponde cada una en la imagen del cuaderno.
2. Los alumnos usardn sus pegatinas para completar el escenario.



https://es.wikipedia.org/wiki/Fallas_de_Valencia

10 min | Actividad extra del tema:
Materiales:

e Dibujo para colorear (adjunto en esta péagina).
Los niflos pintardn el dibujo adjunto.

Variacién: Se puede afadir la foto del niflo en lugar de dibujar la cara.

<---> Parte 1 - Pagina 29 | Tradiciones del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s):

Pintar palabras y reconocer la vocal “A”.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e % % Cancién “Las vocales”, abecedario de mayusculas, tarjetas
diddcticas.

Presentar la festividad de Todos los Santos y Halloween: los nifios celebran
con dulces y se disfrazan.

Ensenar las tarjetas diddcticas de disfraces “de terror”:
la momiaq, la bruja, el fantasma y el monstruo.

Para cada personaje, imitar los sonidos y movimientos caracteristicos.




Buscar la letra A en el abecedario e insistir en su sonido. Finalmente, cantar la
cancion de las vocales.

7 Laronda de las vocales [

Salié la A, salid la A,
no sé a donde va.
Salié la A, salié la A,
no sé a donde va.

A comprarle un regalo,
a mi mama.

A comprarle un regalo,
a su mama.

Salidé la E, salid la E,
no sé a donde fue.
Salid la E, salid la E,
no sé a donde fue.

Fui con mi tia Martha,
a tomar el té.

Fue con su tia Martha,
a tomar té.

Salidé la |, salid la |,
y yo no la senti.
Salidé la |, salid la |,
y yo no la senti.

Fui a comprar un punto
para ti.

Fue a comprar un punto
para mi.




Salié la O, salidé la O,
y casi no volvio.
Salié la O, salidé la O,
y casi no volvio.

Fue a comprar tamales y engord®.
Fue a comer tamales y engordd.

Salié la U, sali6é la U,
y qué me dices ta.
Salié la U, sali6é la U,
y qué me dices ta.

Sali en mi bicicleta
y llegué al Pera.

Salié en su bicicleta
y llegd al Pera.

28 AE 1,O,U
A E.
AEILOU
AEILOU

l, O.
AEILOU

& https://www.youtube.com/watch?v=SYY357gVkSg

15 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Ldapices verdes.

Descripcion:



https://www.youtube.com/watch?v=SYY357gVkSg

Rocio y Javier preparan la noche de Todos los Santos. Comerdn dulces y se
disfrazaran.
Pinta de verde los disfraces que terminen en A.

Comentarios:
Se pedird a los alumnos que pinten las palabras que terminen en A:

20 min | Actividad extra del tema: Dequstacion

Materiales:
Castanas, panellets y huesos de santo.

El docente presentard algunos dulces tipicos que se consumen en la
festividad de Todos los Santos en distintas regiones de Espaia.

I, Importante: Verificar previomente las alergias alimentarias de los nifos.

<---> Parte 1- Pagina 32 | Me presento
Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):
Dibujar el camino.

15 min | Actividad de introduccién:
Materiales:
e % % Cancién “Hola amiguitos”.

El docente presentaré nuevamente a Javier y Rocio. Son amigos y quieren verse. Los
amigos son importantes y se ayudan entre si.

Cuando los amigos se encuentran, se saludan. Preguntar:
¢cémo se saludan? (Hola, buenos dias, etc.).
Los amigos pueden darse un abrazo o un beso.




El docente pondrd la cancidn y animard a los niflos a cantar los coros.
7 Hola, amiguitos '/

Hola, hola amiguitos,
c¢listos para jugar?

Saluden con la mano
iy vamos a empezar!

Hola, hola amiguitos,
saludemos a todos ya.
Hola, hola amiguitos,
jjluntos vamos a cantar!

Levanta la mano, y di: jHola, hola!
Abre los ojos, y ivamos a bailar!

Hola, hola amiguitos,
saludemos a todos ya.
Hola, hola amiguitos,
jjluntos vamos a cantar!

Levanta la mano, y di: jHola, hola!
Abre los ojos, y ivamos a bailar!

Hola, hola amiguitos,
saludemos a todos ya.
Hola, hola amiguitos,
jjluntos vamos a cantar!

o https://www.youtube.com/watch?v=mP7JzWK nzk

5 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Libro del alumno.
e Ldpiz.
e Rotuladores.



https://www.youtube.com/watch?v=mP7JzWK_nzk

Descripcion:

Rocio ha visto a su amigo Javier. Estd un poco lejos, pero quiere ir a saludarlo
después de tantos dias sin verlo. Ayuda a Rocio a dibujar el camino que debe seguir
para llegar hasta Javier.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que tracen el camino que une a Rocio y Javier. Es
importante que lo hagan con el menor nimero posible de trazos y sin salirse del
camino.

Después, podrdn repasarlo con rotulador.

10 min | Actividad extra del tema: Cuento “La gallinita”

Materiales:

e Tarjetas didacticas de los animales (la galling, el cerdito, el caballo, la cabrita
y el pajarito).

Cuento:

Erase una vez una gallinita que no sabia cacarear. Vivia en una granja con muchos
amigos: el cerdito, el caballo, la cabrita y el pajarito.

Todos querian ayudarla, pues estaba muy triste al no poder escuchar su propia voz.
Ella escuchaba a sus amigos y también queria escucharse a si misma.

Entonces, todos juntos la animaron a esforzarse. Con mucha paciencia y voluntad, la
gallinita consiguié cacarear.

Al final aprendié una importante leccion gracias a sus amigos:
que con esfuerzo y constancia todo se puede conseguir.

<---> Parte 1 - Pagina 33 | Me presento
Descubrimiento del mundo

Objetivo(s): Unir la ropa de color verde.

P

15 min | Activi intr ion:




Materiales:

Tarjetas didacticas de colores.

Tarjetas didacticas de ropa.

Tarjetas de Rocio y Javier.

Imdégenes de color verde y de otros colores.
Pizarra.

Imanes.

e Rotulador.

Hay niflos y nifas. Rocio es una nifla y Javier es un nifo. Ambos tienen un color
preferido. A Rocio le gusta el verde.

El docente presentard las tarjetas de los colores (verde, rojo, azul y amarillo).
Preguntar: ¢Cudl es tu color preferido?
Los niflos sefialardn e intentardn nombrar el color.

En la pizarra, colocar imégenes de prendas de color verde y de otros colores, y situar
la imagen de Rocio en el centro. El docente mostrard como unir con lineas la ropa
verde con Rocio. Luego, los alumnos podrdn intentarlo también en la pizarra.

10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales:

e Ldapiz
Descripcion:

“Yo soy Rocio y hoy quiero vestirme de verde. AyGdame a escoger mi ropa uniendo
con lineas las prendas de color verde hasta mi cuerpo.”

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que tracen correctamente la linea que une a Rocio con las
cinco prendas verdes.

20 min | Actividad extra del tema: Poema

Materiales:




e Imagen de la cara de Javier (o de cualquier nifio).

En la pared o en la pizarra, colocar la imagen de la cara de Javier o de otro nifio. El
docente leerd la poesia seffalando cada parte del rostro y animard a los alumnos a
repetir las palabras finales.

Poema: Mi carita =

Yo tengo una carita
que parece una casita.

Los pelos de la cabeza
parecen que son las tejas.

Los ojos son dos ventanas
que se abren por las mananas.

La boca es una puerta
que siempre tengo abierta.

Y en el centro, la nariz,
que es un timbre que hace ast:
iring, ring, ring!

<---> Parte 1 - Pagina 34 | Mi escuela
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Objetivo(s): Trazar lineas para clasificar objetos.

15 min | Actividad de introduccibén:
Materiales:

e Dos cajas.
e Juguetes.
e Ldapices repartidos por las mesas de trabajo.

El docente explicard la diferencia entre dentro y fuera. Pedird a los alumnos que, por
turnos, introduzcan objetos dentro de la caja y alternard la consigna: “Pon _ _ _ fuera
de la caja”.




Esta actividad ayudard a reforzar las nociones espaciales bdsicas.

Se recordard que los ldpices se guardan en su caja y los juguetes en su lugar
correspondiente. En la escuela, cada objeto tiene su sitio.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Ldapiz
Descripcion:

Los juguetes y los Iapices de la clase no estdn en su sitio. Une con lineas los juguetes
y los Idpices hasta su caja correspondiente.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que tracen lineas desde los objetos que estdn fuera de la
caja hasta el interior de la caja. Se observard que distingan correctamente la
diferencia entre dentro y fuera.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e % % Cancidén “Caminito de la escuela”.

El docente presentard la cancién y animard a los nifios a cantarla juntos.

I Cri-Cri - Caminito de la escuela &) “..

Caminito de la escuela apurdndose a llegar,

con sus libros bajo el brazo, va todo el reino animail.

El ratdn con espejuelos, de cuaderno el pavo real, y en la boca lleva el perro, una
goma de borrar.

Cinco gatitos,

Muy bien banados,




alzando los pies,
van para el kinder entusiasmados
de ir por primera vez.

Caminito de la escuelaq, pataleando hasta el final, la tortuga va que vuelq,
procurando ser puntual.

Caminito de la escuela, porque quieren aprender, van todos los animales,
encantados de volver.

El camello con mochilq, la jirafa con su chal,

y un pequefo elefantito da la mano a su mama.

No falta el lebn, monos también

y hasta un tiburdn, porque en los libros siempre se aprende como vivir mejor.

La tortuga por escrito ha pedido a Santa Clos sus dos pares de patines para poder ir
veloz...

para poder ir veloz.

www.voutube.com/watch?v=yC-5HFIIOvc&i=3

<---> Parte 1 - Pagina 35 | Mi escuela
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Objetivo(s):
Distinguir los objetos de color amairillo y utilizar pegatinas correctamente.

~

15 min | Activi intr ion:
Materiales:

e %% Cancién “Los colores”.
e Objetos de color amairillo.

El docente presentard la cancidn de los colores y animard a los nifflos a cantarla
juntos.



https://www.youtube.com/watch?v=yC-5HFIIOvc&t=3s

Nota: Esta cancién acompanfard el trabajo a lo largo del curso cada vez que se
introduzca un nuevo color.

A continuacién, presentard a los alumnos diversos objetos de color amarillo que
habré preparado previamente.

7 % % Cancidén de los colores /7 €2

El blanco es como la nieve,
el blanco es el color de las nubes.

El rojo es como mi corazén,
el rojo es el color del amor.

El azul es el color del cielo,
el azul es el color del mar.
Amarillo como los pollitos,
amarillo como un rayo de sol.

El rosa es como las flores,
color rosa como un algodén.
El verde como los arbolitos,
color verde sus hojitas son.

& https://www.youtube.com/watch?v=1hmiO70iufg

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Pegatinas.
Descripcion:

Hoy los nifos han aprendido el color amairillo. ¢Puedes ayudarlos usando tus
pegatinas y colocdndolas en su lugar correspondiente?

Comentarios:



https://www.youtube.com/watch?v=1hmiO7Oiufg

En primer lugar, se pedird a los alumnos que rodeen los elementos de color amarillo.
Después, el docente podrd elegir entre indicar que peguen las pegatinas sobre las
imdgenes correspondientes o dentro de la caja indicada en la pagina.

10 min | Actividad extra del tema: Collage

Materiales:

e Revistas.
e Tarjetas diddcticas o fotografias de objetos del aula y de otros contextos.

Se pedird a los alumnos que verbalicen elementos que pueden encontrar en una
clase.

Si se dispone de revistas, podran rasgar (con los dedos) imagenes de diferentes
objetos para crear un mural con cosas que hay en un aula y cosas que no
pertenecen a ella.

Si no se dispone de revistas, se pueden utilizar fotografias o tarjetas didacticas
previaomente preparadas.

<--> Parte 1 - Pagina 36 | Mi familia
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Objetivo(s):

Reconocer a los miembros de la familia y representar la propia familia mediante
fotografias.

15 min | Actividad de introduccidn:

Materiales:
e % % Cancién “La familia”.

El docente cantard la cancién de la familia y animard a los niflos a participar
cantando juntos.




Después, se puede iniciar un pequefio didlogo:
cQuiénes forman tu familia?
¢Con quién vives?

Se fomentard la expresion oral respetando la diversidad familiar.
10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales:

e Pegamento.
e Fotografias del alumno y de su familia.

Descripcion:

Hoy vamos a ensefiar a Rocio y a Javier cdmo es nuestra familia. Pega las fotos de
tu familia dentro de los circulos.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que peguen las fotos de su familia y que compartan con
sus comparneros informacion sencilla sobre ella.

Opcionalmente, si no se dispone de fotografias, los alumnos pueden dibujarse en el
circulo morado en lugar de pegar su foto.

10 min | Actividad extra del tema: Cuento

Materiales: Cuento.

El siguiente cuento puede ayudar a trabajar el concepto de familia y, en especial, las
familias adoptivas. Serd el docente quien valore la idoneidad del texto para su grupo
Yy, si es necesario, lo adapte.

Cuento: La rana Mari Juana

En el noroeste de una ciudad no tan lejana, se situaba un enorme y hermoso parque
llamado “Garcia Sanabria”. Tenia el parque una gran cantidad de arboles, césped,




flores y varios senderos de tierra que conducian todos a un mismo lugar: el
estanque.

Era ese estanque el lugar preferido por todos los nifos; grandes y pequenos se
reunian alli todas las tardes para lanzar piedritas al agua y ver cémo se formaban
en ella circulos concéntricos sin fin. También jugaban a remover el agua con alguna
rama de las que se hallaban tiradas por los senderos; les encantaba ver como se
enturbiaba el agua al mezclarse con la tierra que habia en el fondo, pero o que mas
les gustaba era ver a las ranas y los peces que alli habitaban.

Precisamente, la historia que les quiero contar es la de una de las ranas que vivian
en el estanque: la rana Mari Juana.

El frio invierno estaba por acabar y el sol ya comenzaba a recorrer con mas dnimo el
ancho cielo azul. En el estanque habia mucha expectacion y alegria porque la rana
Mari Juana acababa de cumplir su mdas anhelado sueno: el de ser madre. Si, Andrés
ya habia nacido y ahora se encontraba entre sus brazos, o mejor dicho, entre sus
ancas. Y era Andrés, a los ojos de Mari Juana, el mds precioso hijito del mundo.

Dia a dia, madre e hijo jugaban, comian, charlaban, se divertian y dormian juntos.
Eran inseparables. Pero el tiempo pasd y Andrés se hizo mayorcito, y comenzd a
darse cuenta de algunas cosas, como, por ejemplo, que &l no tenia ancas de rana
como su madre y que su piel estaba cubierta de diminutas escamas que la piel
suave de su mama no tenia.

Asi que, un buen dia, Andrés le pregunté a su mamg, la rana Mari Juana, por qué él
era tan diferente y no se parecia en nada a ella.

La rana Mari Juana vio que su hijo ya estaba preparado para escuchar algo
importante que ella debia contarle.

—Veras —le dijo la mamda—, algunas madres tienen a sus hijos en sus barriguitas,
pero otras, como yo, no podemos tenerlos. Por esa razdn, hace algun tiempo tomé la
decision de adoptarte para que fueras mi hijo querido y, sin duda, esa ha sido la
decisibn mds acertada que he tomado en mi vida. Por esa razdn no nos parecemos,
pero el parecido fisico no es tan importante; lo que en verdad importa son los lazos
de unidn que hay entre nosotros. Esos lazos de amor incondicional que existen entre
madre e hijo.




El pez Andrés (que esto es lo que él era) entendid lo que su mama le explicoé y
comprendié que mds importante que su aspecto era la relacidon que habia entre ély
su mamda. Eran madre e hijo y eso nada ni nadie lo podia cambiar.

Después de esta agradable y reveladora charla, la rana Mari Juana y el pez Andrés,
mas unidos que nunca, nadaron hacia la superficie para estar con los nifios que ya
habian llegado a jugar en el estanque como cada tarde.

A propdsito, si eres td uno de esos afortunados niflos que juega en el estanque del
Garcia Sanabria y ves a una rana enorme y, muy cerca de ella, a un pez diminuto, ya
puedes saludarlos por su nombre: son la rana Mari Juana y su hijo, el pez Andrés.

<---> Parte 1 - Pagina 37 | Mi familia
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Objetivo(s):

Unir con lineas las personas del mismo género.
15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Fotografias de ninos y adultos de diferentes contextos.
e % % Cancién “La familia”.

El docente presentard diversas fotografias de niflos y adultos del mundo y
preguntard para cada imagen:

¢Nifo o nifa?
¢Mama o papé?

Después, se volverd a escuchar la cancién de la familia y se animard a los alumnos
a cantarla.

% % cancién - Mi familia /)/ 88 /)¢

Uno, dos, tres, cuatro, cinco,

cinco son los dedos en mi mano.




Papd dedo, papd dedo, ¢débnde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢como te va?

Mamd dedo, mama dedo, sddnde estas?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cédmo te va?

Hermano dedo, hermano dedo, ¢dénde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cémo te va?

Hermana dedo, hermana dedo, ¢dénde estds?
Aqui estoy, aqui estoy, ¢cOmo te va?

Bebé dedo, bebé dedo, ¢débnde estds?

Aqui estoy, aqui estoy, ¢como te va?

.

https://www.voutube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start _radio

=]

10 min | Activi I rno:
Materiales:

e Libro del alumno
e Ldapiz

Descripcion:

Los companeros de la clase estdn buscando a sus padres. Une con lineas a cada
nino con un papd y a cada nifla con una mama.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que unan los ocho elementos del dibujo formando parejas
segun el género de los personajes.



https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Q7T8wY13v8s&list=RDQ7T8wY13v8s&start_radio=1

10 min | Actividad extra del tema: La familia Caracol
Materiales:
e Pasta Fimo o arcilla blanca de secado rapido.

Se repartird a los alumnos la pasta Fimo o la arcilla y se les pedird que modelen una
familia de caracoles.

Posteriormente, se expondrdn los trabajos en el aula.

<---> Parte 1 - Pagina 38 | Mi casa

Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):

Completar una imagen recortando y pegando las partes correspondientes.
15 min | Actividad de introduccidn:

Materiales:

Elementos de una habitaciéon infantil (dibujos, tarjetas o fotografias).

Descripcion:
Mi habitacion:

Se presentard una habitacién infantil con elementos neutros, evitando estereotipos
de género.

En la pizarra, el docente colocard los elementos uno a uno: muebles (cama, armario,
silla y escritorio), juguetes, libros y elementos de decoracién (posters y cuadros).

Se preguntard a los nifos:




e :Quién tiene estos elementos en su propia habitacion?
e ¢Hay algun otro elemento?
e ;Compartes la habitacién con un hermano o una hermana?

Se fomentard la participacion y la expresion oral.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:

e Tijeras.
e Pegamento.

Descripcion:

Rocio y Javier estdn en la habitacion de la nifig, pero faltan algunas partes. Ve a la
pdgina 57, recorta y pega las piezas que faltan para completar el dibujo.

Comentarios:

Si los alumnos presentan poca destreza manual, se puede entregar solo una pieza
para recortar y facilitar el resto previamente cortado.

Se pedird a los alumnos que peguen las tres piezas en los espacios indicados,
completando asi la habitacién de Rocio.

10 min | Actividad extra del tema: Poesia

Materiales: Texto de la poesia.

El docente recitard la poesia varias veces y, a partir de la tercera lectura, animard a
los ninos a completar las frases.

Poesia: Micasa 13} =

Tengo una casita,
la mar de bonita.

Mi casita no es grande,
es pequenitaq,




pero entra mucho sol
por las ventanitas.

Y cuando hace frio y llueve,
dentro estoy calentitq,

viendo la lluvia caer
gotita a gotita.

<---> Parte 1 - Pagina 39 | Mi casa
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Objetivo(s):
Repasar las lineas verticales y aprender la direccionalidad del nimero 1.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:
e % % Cancién “El patio de mi casa”.
Descripcion:
El docente y los niflos cantardn la cancién “El patio de mi casa”.

Se puede acompanar con movimientos corporales y marcar con el dedo en el aire
la linea vertical cuando aparezcan gestos ascendentes o descendentes, preparando
asi el trazo del niUmero 1.




% % % % cancion — “El patio de mi casa”
Letra [7

El patio de mi casa es particular,

se Moja y se seca como los demas.
agdchense y vuélvanse a agachar,
las nifias bonitas se saben agachar.
Chocolate, molinillo, chocolate, molinillo,
estirar, estirar que la reina va a pasar.
Dicen que soy,

que soy una cojita y si lo soy,

lo soy de mentiritas,

desde chiquitica me quedé,

me quedé,

padeciendo de este pie.

Padeciendo de este pie.

El patio de mi casa es particular,

se Moja y se seca como los demas.
agdchense y vuélvanse a agachar,

las niflas bonitas se saben agachar.
Chocolate, molinillo, chocolate, molinillo,
estirar, estirar que la reina va a pasar.

Dicen que soy,

que soy una cojita y si lo soy,
lo soy de mentiritas,

desde chiquitica me quedé,
me quedé,

padeciendo de este pie.




Padeciendo de este pie.

El patio de mi casa es particular,
se Moja y se seca como los demas.

¥ https://www.youtube.com/watch?v=R3fwzYUn27Y

10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales:

e Ldpiz.
Descripcion:

1. Vamos a ayudar a Rocio a terminar las lineas que no estdn completas.
¢Puedes ayudarla?
2. Busquemos entre todos objetos en la clase que tengan la misma forma.

Comentarios:

1. Se preguntard a los alumnos dénde estan los nifios (en el patio).

2. Se pedird alos alumnos que completen los trazos verticales. De esta maneraq,
se les preparard para iniciarse en la grafia del nGmero 1.

3. Posteriormente, se animard a los alumnos a buscar objetos o elementos a su
alrededor que presenten lineas rectas verticales en su estructura.

20 min | Actividad extra del tema:

Materiales: Papel. Colores.
Se repartird el material a los alumnos y se les pedird que dibujen su casa por fuera.

Posteriormente, se expondrdn los trabajos en el aula.



https://www.youtube.com/watch?v=3E2uMwu5ulk&list=RD3E2uMwu5ulk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=R3fwzYUn27Y

<---> Parte 1 - Pagina 40 | El otofio
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Objetivo(s):

Conocer el nUmero 1y repasar las lineas verticales.
15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e llapiz.

e 1hoja de arbol.

e limagen de una nube.
e limagen de un gato.

El docente mostrard cada objeto y preguntara:

— ¢Cudntos lGpices hay? Hay uno.
— ¢Cudntas hojas hay? Hay una.
— ¢Cudntas nubes hay? Hay una.
— ¢Cudntos gatos hay? Hay uno.

Se reforzard la concordancia uno/una segin el género del sustantivo.

A continuacién, se dibujard el nUmero 1 en la pizarra y se explicard su
direccionalidad mediante un trazo vertical descendente.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Lapiz.
Descripcion:

Hoy Rocio tiene que repasar estos numeros, pero estd muy cansada. jVamos a
ayudarla!

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que repasen las lineas discontinuas para trazar
correctamente el nUmero 1.




Se observarad la direccionalidad del trazo y la correcta ejecucion de la linea vertical.

10 min | Activi xtr [ tema:
Materiales:
e Plastilina de colores.
Se repartird plastilina a los alumnos y se les pedird que hagan:

1 bolita roja.

1 bolita verde.

1 bolita azul.

1 bolita amarilla.

A continuacidn, se preguntara:

Cudntas bolitas verdes tienes?
¢Cudntas bolitas rojas hay?

Se reforzard la asociacién entre cantidad y namero.

<---> Parte 1 - Pagina 41| El otofio
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Objetivo(s):
Contar objetos.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e 3 castanas para cada mesa de trabajo.
e Pobster del nUmero 1.

Para comenzar esta unidad, en la que se trabajardn los nimeros del 1 al 5 con nifios
de 3 anos, se realizard una asamblea para explorar las ideas previas de los alumnos.




Se formulardn preguntas como:
e (Alguien sabe contar?
e ¢Hasta qué nUmero sabes contar?
e ¢Para qué sirven los nUmeros?
e :;Qué cosas podemos contar?
e ¢Alguien sabe escribir un nUmero? ¢Cudl?

Tras observar el nivel inicial del grupo, se iniciard el trabajo de manera ladica y
adaptada a la edad de los alumnos.

El docente presentard las castafas. Colocard de una a tres castafias sobre la mesa
y preguntara:
— ¢Cudntas castanas hay?

Cuando la respuesta sea “una”, el niflo que responda mostrard el nUmero 1 en el
pobster de nUmeros.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Ldpiz.
Descripcion:

Vamos a ayudar a Rocio a contar castanas. Dibuja el nUmero 1 debajo del grupo
donde haya una sola castana.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que observen los dibujos y distingan qué grupo contiene
una sola castana.

Después, deberdan trazar el nUmero 1 debajo del grupo correspondiente.

10 min | Actividad extra del tema: Poema




Materiales: Texto del poema.

El docente leerd el poema varias veces y animard a los alumnos a repetir algunos
Versos.

Poema: El otofo

Los pdjaros marchan
buscando el calor.

Las hojas se caen
y cambian de color.

El dia es mds corto,
calienta poco el sol.

Las setas y uvas,
iQué ricas son!
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Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):

Pintar un dibujo utilizando los colores caracteristicos del otoro.
15 min | Activi introduccién:

Materiales:

e % % Cancién “Los colores”.
e Tarjetas didacticas de colores.

Mostrando las tarjetas de colores, el docente y los niflos cantardn la cancidn “Los
colores”.




Se reforzardn especialmente los colores relacionados con el otorio (marrén, amarillo,
naranja, rojo y verde oscuro), sefialando objetos del aula que tengan esos colores.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Lapices de colores.
Descripcion:

Hoy nuestros amigos tienen clase de Plastica y deben pintar un bonito dibujo, pero
no recuerdan qué colores deben usar. jVamos a ayudarles!

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que pinten el dibujo utilizando colores marrones y los
propios del otofo, en aquellos elementos que lo permitan.

Se observara la correcta identificacion y uso de los colores trabajados.

10 min | Actividad extra del tema: Collage

Materiales:

e Cartulinas grandes. Pegamento.Materiales naturales traidos en sesiones
anteriores (hojas, frutos secos, etc.).

El docente repartird cartulinas grandes y ayudard a los nifios a realizar un collage
con los materiales recogidos previamente.

Una vez finalizada la actividad, se dialogard sobre las caracteristicas del otoro:

e Dias mds cortos.

e Descenso de la temperatura.
e Caida de las hojas.

e Frutos de la temporada.




<---> Parte 1 -Pagina 43 | El otofio
Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):
Escribir el nUmero 1y relacionarlo con su cantidad correspondiente.

P

15 min | Activi intr ion:
Materiales:

e Hojas de darbol (una por alumno).
e Poéster del numero 1.

El docente entregard una hoja de arbol a cada nifio y preguntara:
— ¢Cudntas hojas tiene cada uno?

Después, los niflos se agrupardn por parejas y se preguntard nuevamente:
— ¢Cudntas hojas tenemos ahora?

A continuacidn, volverdn a separarse y se reforzard la idea de que cada uno tiene
una hoja.

El docente mostrard nuevamente el nimero 1 en el poster y lo escribird en la pizarrag,
explicando su direccionalidad.

10 min | Activi I rno:
Materiales:Libro del alumno. Lapiz.
Descripcion:

Javier ha aprendido a contar, pero necesita tu ayuda. Escribe el nUmero 1 donde
haya una sola hoja

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que observen los dibujos y distingan qué grupo de hojas
contiene solo una.

Después, deberdn escribir el nGmero 1 debajo de los grupos correspondientes.




10 min | Actividad extra del tema: Juego corporal
Materiales:

e Un aro por nifio.
e Tarjetas o nUmeros “1” para colocar dentro de los aros.

Los niflos se colocardn en el suelo formando un gran circulo. En el centro se situardn
varios aros y dentro de cada uno se colocard un nimero 1 grande.

El docente ird sefalando a los niflos uno a uno. Cada niflo seleccionado se sentard
dentro de un aro y realizard las acciones mimicas que indica el texto.

Juego de los “unos”

Este “uno” come churros,

este “uno” bebe un zumo,

este “uno” sube un pufio,

este “uno” juega con el humo,
este “uno” se metié en un tubo,
este “uno” quiere ser un buzo,
este “uno” salta como un mulo,
este “uno” muridé de un susto.

Todos los “unos”... jque se sienten en el suelo!

Juego de las “ufas”

Esta “una” vuela con las brujas,
esta “una” cose con la aguja,
esta “una” juega con la lung,
esta “uina” duerme en la cuna,
esta “una” se bana en la ducha,
esta “una” nada en la laguna,
esta “una” se limpia las unas,
esta “una” se pone la blusa.

Todas las “ufas”.. jque coman aceitunas!




<---> Parte 1 - Pagina 44 | Mi cuerpo
Descubrimiento del mundo
Objetivo(s)s:

e Pintar el nUmero 1 siguiendo consignas.

e Reconocer el sentido de la vista.
e Identificar y diferenciar tamaros (grande, mediano y pequefio).

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:
(No se requiere material especifico).

El docente presentard el concepto de tamafo explicando que todos tenemos
cuerpos diferentes.

En grupos de tres, los niflos se colocardn frente a sus comparneros ordendndose del
mas grande al mds pequeno. Después, cambiardn el orden para reforzar la
comparacion.

Se aprovechard la actividad para introducir el sentido de la vista, explicando que
gracias a los ojos podemos observar tamanos y colores.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Lapiz. Lapices de colores.
Descripcion:

Con mis ojos puedo ver. Rocio usa sus ojos para distinguir tamanos y colores. Va a
utilizar tres colores para pintar el interior de los nimeros 1

e Enrojo pintard el nUmero mds grande.
e Enverde, el mediano.
e En azul, el pequefio.




Haz lo mismo.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que pinten los numeros siguiendo las indicaciones dadas.

Se observard que identifiquen correctamente los tamarnos antes de colorear.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e Libro del cuento Ricitos de Oro y los tres 0sos.

El docente leerd el cuento y enfatizard cada vez que aparezcan las palabras
“grande”, “mediano” o “pequeno”, reforzando asi el concepto de tamano.

<---> Parte 1- Pagina 45 | Mi cuerpo

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s)s:

e Contar hasta el nUmero 1.
e Escribir el nUmero 1.

15 min | Actividad de introduccion:

Materiales:

e Espejos (si es posible, uno para cada dos nifos).
e Pizarray rotulador.
e % % Cancién “Los colores”.




e Tarjetas diddcticas de los colores.
Descripcion:

Los nifios se mirardn en el espejo y observardn especialmente sus ojos. Se
comentard que hay ojos de distintos colores.

A continuacidn, se escuchard la cancién “Los colores”, mostrando las tarjetas
correspondientes.

Después, el docente ensefiaré nuevamente como se escribe el nUmero 1en la
pizarra, reforzando su direccionalidad.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Libro del alumno. Lapiz.

Descripcion:

Con mis ojos puedo ver. Localiza dénde hay un solo ojo y escribe debajo el nimero 1.
Comentarios:

Se pedird a los nifos que identifiquen el ojo verde y que escriban correctamente el
ndmero 1 en el lugar correspondiente.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e %% Cancién “Los ojos”.

Se escuchard la cancién “Los ojos” y se acompafiaré con gestos sefialando esta
parte del cuerpo.

] TENGO DOS OJITOS «

Tengo dos ojitos para mirar,
y una naricita para respirar,
y una boquita para cantar:
la, la, la, 1a, 1q, 1q, la.




Y dos manitas para aplaudir.

www.voutube.com/watch?v=h6a_5ghrUsM&t=33

<---> Parte 1- Pagina 46 | Los 5 sentidos
Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):
Seguir el camino.
15 min | Actividad de introduccién: El Juego del ciego
Materiales:

e Unasilla.

e Unavenda.
Un nifo se sentard en una silla en el centro del aula con los ojos vendados. El
docente escogerd a otro nifo, sefialdndole en silencio al resto del grupo. El nifio
elegido llamard en voz baja al comparnero que estd con los ojos vendados. El nifio
con los ojos tapados deberd adivinar quién le estd llamando. Si no lo sabe, podrd
pedirle que lo llame un poco mds fuerte. Asi sucesivamente, hasta que descubran
quién es.
10 min | Activi I rno:
Materiales:

e Libro del alumno

e Ldpiz
Descripcion:
Con mis oidos puedo oir: Javier estd llamando a Rocio, pero no pueden verse; sélo
pueden oirse. Ayuda a Rocio a llegar hasta Javier.
Comentarios:
Se pedird a los alumnos que unan a los dos amigos siguiendo el camino dentro del
laberinto.
Se observard la capacidad del niflo para mantenerse dentro de los limites del
recorrido.

10 min | Actividad extra del tema:
Materiales:
e % % Cancién “Mi conejo sin orejas”.

7 MI CONEJO SIN OREJAS . [7



https://www.youtube.com/watch?v=h6a_5qhrUsM&t=33s

Mi conejo sin orejas

no me puede escuchar.
Esta cancidn yo le canto
a ver si puede sanar.

Lo llevé a un doctor amigo
que estd en el hospital,

y con bisturiy aguja

lo queria remendar.

Mi conejo, tan miedoso,
se quiso escapar,

porque, como es de trapo,
se podia desarmar.

Lo llevé a un veterinario,
puesto que es un animal,
y entre gatos y tortugas
lo querian internar.

Mi conejo, tan mimoso,
se quiso disparar;

tuve que salir corriendo
y buscar sin descansar.

Muy triste fui caminando,
buscando una solucioén;
mi conejo sin orejas

ya no tiene salvacion.

Pero de pronto pensé en mi mama
Pues ella en casa todo arreglard.
Mi conejito muy feliz esta

Y besamos juntos a mi mama

¥ https://www.youtube.com/watch?v=CLBZkpGMXNo



https://www.youtube.com/watch?v=CLBZkpGMXNo

<---> Parte 1 - Pagina 47| Los 5 sentidos

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s)s:

e Escuchar con atencion.
e Identificar el sonido mas largo.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Disco o grabacién de sonidos de la calle.
e Tarjetas relacionadas con los medios de transporte.

Los nifios escuchardn distintos sonidos y ruidos de la calle (coche, sirena, moto, etc.).
Intentardn adivinar de qué sonido se trata y el docente mostrard la imagen
correspondiente.

A continuacién, los niflos imitardn el sonido de la moto: “bruuuuum”. Cada uno
intentard prolongar el sonido el mayor tiempo posible, tomando conciencia de la
duracién.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:Ldpiz.
Descripcion:

Con mis oidos puedo oir. Rocio oye el ruido de las motos. Ayddala a marcar la moto
que hace el sonido mas largo.

(Ejemplo de sonidos:)
bruum — bruuum — bruuuuummmm - bruum




Comentarios:
Se pedird a los alumnos que rodeen la representacioén del sonido mas largo.
Se observara su capacidad para discriminar auditivamente la duracién del sonido.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e % % Cancidn “Los sentidos”.

El docente y los nifios cantardn la cancién, reforzando el sentido del oido y los
demds sentidos trabajados.

[J LOS CINCO SENTIDOS Wree [ L 9

Vamos a aprender los 5 sentidos,
vamos a aprender los 5 sentidos:
gusto, vistaq, olfato, tacto y oido.

Con la nariz huelo la fragancia de las flores,
de las flores.

Con la boca disfruto de todos los sabores,
los sabores.

Con los ojos veo del mundo los colores,
los colores.

Con los oidos escucho melodias y canciones,
y canciones.

Y con las manos toco, siento, aplaudo y saludo.

Vamos a aprender los 5 sentidos,
vamos a aprender los 5 sentidos:
gusto, vistaq, olfato, tacto y oido.

JEl olfato es? jPara oler!
¢Y el gusto es? jPara saborear!




é¢La vista es? jPara ver!
¢Los oidos son? jPara escuchar!
JY el tacto? jPara sentir!

Vamos a aprender los 5 sentidos,
vamos a aprender los 5 sentidos:
gusto, vistaq, olfato, tacto y oido.

Con la nariz huelo la fragancia de las flores,
de las flores.

Con la boca disfruto de todos los sabores,
los sabores.

Con los ojos veo del mundo los colores,
los colores.

Con los oidos escucho melodias y canciones,
y canciones.

Y con las manos toco, siento, aplaudo y saludo.

Vamos a aprender los 5 sentidos,
vamos a aprender los 5 sentidos:
gusto, vistaq, olfato, tacto y oido.

Vamos a aprender los 5 sentidos,
vamos a aprender los 5 sentidos,
Vamos a aprender los 5 sentidos,
Vamos a aprender los 5 sentidos.

¥ https://www.youtube.com/watch?v=FedXtehiVic



https://www.youtube.com/watch?v=FedXtehiVIc

<---> Parte 1 - Pagina 48 | Mi ciudad

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s): Pegar circulos siguiendo consignas.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e % % Cancién “El semaforo”.
El docente y los nifios cantardn la cancién “El semd&foro”.
Se recordard el significado de cada color:

e Rojo: parar.
e Amarillo: esperar.
e Verde: avanzar.

& Elsemaforo | @
/7 LETRA:

Si el semdforo cambia a amairrillo,
es porque hay peligro.

Si estd en rojo,
icuidado aht!,
tienes que parar.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

iSemadforo!




Si el semdforo cambia a amairillo,
es porque hay peligro.

Si estd en rojo,
jcuidado aht!,
tienes que parar.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

Los colores del sema&foro son:
rojo, verde y amairillo,
rojo, verde y amairillo.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

El semdaforo estd ahi
para protegernos,
confia en mi.

Aqui, allg,
en cada lugar,
rojo, verde y amarillo.

Y si estd en verde,

es tiempo para descubrir
un mundo hermoso,
cantar y ser feliz.

iSemaforo!

¥ https://www.youtube.com/watch?v=LpjB4psGxb8

10 min | Actividad del cuaderno:



https://www.youtube.com/watch?v=LpjB4psGxb8

Materiales:
e Pegatinas del libro.
Descripcion:

Los nifios vuelven a casa y caminan por la acera. Para cruzar la calle deben esperar
a que el semdaforo esté en verde.

Pega los circulos de colores en el semdaforo.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que peguen los circulos respetando el orden correcto del
semdaforo: rojo, amarillo y verde.

Se observara la correcta identificacion de los colores y la adecuada colocacién de
las pegatinas.

20 min | Actividad extra del tema: Poema
Materiales:
e Texto del poema.

El docente leerd el poema varias veces y animard a los alumnos a repetir algunos
versos.

|| Poema de Gloria Fuertes
Para cruzar la calle

Para cruzar la calle
no crucéis atolondrados,
mirad bien a los lados.

Si se escapa la pelota,
pdrate en seco.
iNo cruces!




Te puedes caer de bruces,
y en la selva del asfalto
los tigres son autobuses

y los leones, autos.

<---> Parte 1 - Pagina 49 | Mi ciudad

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s)s:

e |dentificar la forma triangular.
e Pintar tringulos siguiendo consignas.

15 min | Activi intr ion:
Materiales:

e Imadagenes de un gorro de chino, un cucurucho, una banderola triangular y un
arbol de Navidad (abeto).
e % % Cancién “Figuras geométricas”.

El docente ensenard las imdagenes y preguntara:
— ¢Qué tienen en comin?

Se guiard a los alumnos hasta concluir que todos los objetos tienen forma triangular.

A continuacidn, mostrard triGngulos de diferentes tamanos y colores y pedird a los
ninos que busquen en el aula objetos con forma triangular.

Para finalizar, se cantard la cancién “Figuras geométricas”.

@ & » [ FIGURAS GEOMETRICAS O @

JJA7 MUsica 237




Circulo,

rectangulo,

cuadrado,

triGngulo,

figuras geométricas

que son muy chocolisticas.

Un circulo es como el sol,
que adlumbra todo y da calor.

JJA73 MUsica 7373

El rectngulo es como la puertq,
que muchas veces se queda abierta.

Cuadrado es como una ventana
donde yo miro por la manana.

TriGngulo es como el techo
de mi casita, de mi casita.

J 73 MUsica £33

Circulo,

rectangulo,

cuadrado,

triGngulo,

figuras geométricas

que son muy chocolisticas.

Un circulo es como el sol,
que adlumbra todo y da calor.

JJA73 MUsica 737

El rectngulo es como la puertq,
que muchas veces se queda abierta.

Cuadrado es como una ventana
Donde yo miro por la manana.




JJA73 MUsica 7373

TriGngulo es como el techo
de mi casita, de mi casita.

J 73 MUsica £33

Circulo,

rectangulo,
cuadrado,

triGngulo,

figuras geométricas...
iy yo las aprendi!

JJA7 MUsica 237
iGuau!

¥ https://www.youtube.com/watch?v=DDvYfyNkvlQ

10 min | Activi I rno:

Materiales: Lapiz.

Descripcion:

Observa la imagen. ¢Cudntos tridngulos hay? Rodéalos y pintalos con tu ldpiz.
Comentarios:

Se pedird a los alumnos que identifiquen y rodeen los triGngulos que aparezcan en
el dibujo.

Posteriormente, podrdn colorearlos siguiendo las indicaciones dadas.

Se observard la correcta discriminacion visual de la forma triangular.

10 min | Actividad extra del tema:
Materiales:



https://www.youtube.com/watch?v=DDvYfyNkv1Q

e Palillos (3 por nifo)

e Cartulinas.

e Pegamento.
El docente repartird el material y pedird a los niflos que construyan un tringulo
utilizando tres palillos sobre su cartulina y lo peguen.
Después se comprobard que lo han realizado correctamente y se contard cudntos
lados tiene esta figura.

<---> Parte 1 - Pagina 50 | Paisajes del mundo

Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):

Contar objetos.

15 min | Actividad de introduccion:

El docente dibujard dunas en una cartulina grande.

Después se recortardn imdagenes de cactus, serpientes, palmeras y camellos (de
una a 3 unidades como maximo de cada elemento).

El docente y los niflos contardn juntos cudntos elementos hay y los pegaran en el
paisaje de las dunas.

Una vez seco el trabajo, se podrd afadir arena para decorar.

Finalmente, el docente volverd a preguntar cudntos elementos hay y pedird a los
ninos que senalen donde hay solo uno de cada elemento.

10 min | Activi I rno:

Materiales: Pegatinas.

Descripcion:




Rocio estd en el desierto. Pega el nUmero 1 debajo de los elementos de los que solo
haya uno.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que cuenten los dibujos y coloquen el nUmero 1 debajo de
aquellos elementos que aparezcan una sola vez (por ejemplo: el camello, la
serpiente o el cactus).

Se observard la correcta asociacion entre cantidad y nUmero.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales: § % Cancién “Los nimeros”.

El docente y los niflos cantardn la cancidn “Los nidmeros”, reforzando el
reconocimiento y la pronunciacion del nimero 1.

7 LOS NOMEROS |7

Estos son los nUmeros que vamos a aprender,
tenemos que estudiarlos al derecho y al revés.

Estos son los nUmeros que vamos a aprender,
tenemos que estudiarlos al derecho y al revés.

El uno es como un palito,
el dos es como un patito.
El tres la E al revés,

el cuatro una silla es.

El cinco la boca del sapo,

el seis la cola del gato.

El siete, iqué raro es!

El ocho los lentes de Andrés.

Casi me olvido del nueve y del diez...
iOh, mama mia, jqué dificil es!




Estos son los nimeros que vamos a aprender,
tenemos que estudiarlos al derecho y al revés.

Estos son los niUmeros que vamos a aprender,
tenemos que estudiarlos al derecho y al revés.

El uno es como un palito,
el dos es como un patito.
El tres la E al revés,

el cuatro una silla es.

El cinco la boca del sapo,

el seis la cola del gato.

El siete, jqué raro es!

El ocho los lentes de Andrés.

Casi me olvido del nueve y del diez...
iOh, mama miaq, jqué dificil es!

www.voutube.com/watch?v=pSanl2eSu9yY

<---> Parte 1 - Pagina 51| Paisajes del mundo
Descubrimiento del mundo

Objetivo(s):
Repasar el nUmero 2.
15 min | Activi intr ion:

Materiales:
e Imagenes por parejas (focas, iglus, esquis, etc.).

El docente repartird las imdagenes entre los alumnos y les pedird que busquen su
pareja correspondiente.

Una vez formadas las parejas, contardn cudntos elementos hay en cada grupo
(dos).



https://www.youtube.com/watch?v=pSqnl2eSu9Y

10 min | Actividad del cuaderno:
Materiales: Lapiz.
Descripcion:

Javier estd en un poblado esquimal. Los esquimales han hecho unos dibujos en el
suelo con sus esquis. Repasalos.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que repasen los nimeros 2 con el [apiz.
Si da tiempo, podrdn repasarlos nuevamente con rotuladores.
Se observarad la direccionalidad y el trazo correcto del nUmero.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales: §; %, Cancion “Las foquitas tienen tos”.

Descripcion:
A continuacién, se cantard la cancién adaptada:

Unay dos,

las foquitas tienen tos.
Unay dos,

han perdido la voz.

Se dramatizard de la siguiente manera:

1. En“unay dos”, los nifios toserdn dos veces siguiendo el ritmo.
2. Después, se tapardn la boca con la mano.




<---> Parte 1 - Pagina 52 | Animales del mundo

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s):
e I|dentificar y rodear el animal mayor y el menor en cada grupo.
25 min | Actividad de introduccién:
Materiales:

Fotos de gatos, hamsters, perros y cerdos (tres tamafos de cada uno).
Patafix.

Imanes para la pizarra.

Rotuladores rojo y verde para la pizarra.

Descripcion:

El docente repartird las imagenes por el aula (pueden colocarse en las paredes a la
altura de los nifos con patafix).

Se pedird a los alumnos que unan los animales que pertenecen al mismo grupo.

A continuacién, pasardn a la pizarra para clasificarlos del més pequeno al mas
grande, utilizando imanes.

Finalmente, en cada grupo se rodeard el animal mayor con rotulador rojo y el menor
con rotulador verde.

Zmin | Activi | rno:
Materiales: Lapices de colores o rotuladores.

Descripcion:

Rocio estd rodeada de animales mamiferos. Rodea en cada grupo el animal mayor

de color rojo y el menor de color verde.




Comentarios:

Se pedird a los niflos que nombren los animales y que los cuenten dentro de cada
grupo.

Se observara la correcta identificacion de tamaros (grande — mediano — pequefio).
10 min | Actividad extra del tema: Péster de los mamiferos
Materiales:

e Fotos de animales mamiferos.

El docente repartird imagenes de animales mamiferos y, entre todos, elaborardn un
mural que se expondrd en el aula.

Este mural servird para reforzar el vocabulario relacionado con los mamiferos.
20 min | Activi xtra en el tema: Poster de los mamifer
Materiales: Ordenador y raton.

Se trabajard la historia “El mds grande y el mds pequefio”, un cuento interactivo en
lineq, para reforzar los conceptos de tamano.

https://www.cuentosinteractivos.org/ivanvnavi/aran u ran ue.html

<---> Parte 1 - Pagina 53 | Animales del mundo

Descubrimiento del mundo
Objetivo(s): Contar los peces y asociar la cantidad con el nUmero 2.

15 min | Activi intr ion:

Materiales:



https://www.cuentosinteractivos.org/ivanynavi/grandepeque/grandepeque.html

e % % Cancién “Los nUmeros”.
e Pobster de los nUmeros.

El docente y los niflos cantardn la cancidn “Los nimeros” que se encuentra en la
pdgina 50.

A continuacidén, buscardn el nUmero 2 en el pdster y repasardn su forma y
pronunciacion.

10 min | Activi I rn
Materiales: Lapiz.
Descripcion:

Javier estd buceando en el mar y ve muchos peces. Escribe el nUmero 2 donde haya
dos peces.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que cuenten los peces en cada grupo y escriban el nimero
2 donde correspondan dos elementos.

Se observara la correcta asociaciéon entre cantidad y nUmero.

10 min | Actividad extra del tema:

Materiales:

e % % Cancidén “Don Meliton”.
e Aros (platos).
e Imagenes de gatos (una para cada nifio).

Se cantard la cancién:

Don Melitén
tenia dos gatos
y los hacia bailar
en un plato.

Y por la noche




les daba turrdn.
iQue vivan los gatos
de Don Melitén!

Se dramatizard de la siguiente manera:

Se colocardn varios aros en el suelo (simulando plotos).
Mientras se canta la cancién, los nifos se colocardn por parejas dentro de cada aro,
asegurdndose de que haya dos nifios en cada uno.

Al finalizar, se preguntara:
— ¢Cudntos bailan en cada plato?
Respuesta esperada: Dos gatos.
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Descubrimiento del mundo
Objetivo(s):
e Contar objetos y asociar la cantidad con los nUmeros 1y 2.

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Video de los petardos en las Fallas de Valencia.
e Petardos simulados o cerillas (material manipulativo seguro).

Los niflos verdn un breve video de los petardos en las Fallas de Valencia.

A continuacién, el educador repartird petardos simulados o cerillas en las mesas de
trabajo y pedird a los nifos que cojan dos unidades de cada tipo.

Después, repasardn en la pizarra como se escriben los nUmeros 1y 2.




Documental de petardos:

https:/ /www.youtube.com/watch?v=n5SAZS9DMiM

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales: Lapiz.

Descripcion:

Javier y Rocio estdn en la plaza del pueblo. Hay muchos petardos preparados para
la fiesta. Ayadalos a contar. Escribe 10 2 segun corresponda.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que cuenten los petardos en cada grupo y escriban el
ndmero 10 el nUmero 2 debajo de cada conjunto.

Se observara la correcta asociacion entre cantidad y nUmero.

15 min | Actividad extra del tema:

Materiales:
e Explicacion oral del docente.

El docente explicard a los nifnos que el fuego es peligroso y comentard las normas
bdésicas de seguridad cuando se encuentran en fiestas donde haya petardos.

Se reforzard la importancia de estar siempre acompafnados por un adulto y no
manipular fuego sin supervision.
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Descubrimiento del mundo
Objetivo(s):

e Identificar y rodear las parejas (grupos de 2).



https://www.youtube.com/watch?v=n5SAZS9DMiM

15 min | Actividad de introduccién:

Materiales:

e Castanas.
e Panellets.
e Huesos de santo.

El educador presentard los dulces tipicos que se consumen en la fiesta de Todos los
Santos en algunas partes de Espana.

Después, pedird a los niflos que cojan dos unidades de cada tipo para observar las
parejas antes de la degustacion.

1. Atencion: Verificar previamente las alergias alimentarias de los nifios antes de
realizar la degustacion.

10 min | Actividad del cuaderno:

Materiales:
e Rotulador verde.
Descripcion:

Rocio y Javier estén en la cocina. Sobre la mesa hay muchos dulces. Rodea con
color verde los que estén en grupos de 2.

Comentarios:

Se pedird a los alumnos que cuenten los dulces en cada grupo y rodeen en color
verde las parejas.

Se reforzard la asociacidn entre el nUmero 2 y la formacién de parejas.

20 min | Actividad extra del tema: Degustaciéon

Materiales:

e Castanas.
e Panellets.




e Huesos de santo.

Se realizard una pequefia degustacion de los dulces, fomentando normas bdsicas
de higiene y convivencia.

Mi primer afo de Educacién Infantil con Rocio y Javier - Parte 1




	Empieza la escuela 
	 
	 
	 
	🌸 Mi carita redondita 🎵 
	Mi carita redondita​tiene ojos y nariz,​y también una boquita​para cantar y reír 😊 

	 
	Canción - Mi familia 🎶👨‍👩‍👦‍👦🎶 
	 
	 
	💃🏡 Canción - Los árboles de mi calle 🍁🌳🍂 
	🚦🚗 El semáforo 🚦🛑 

	 
	 
	🐰 La coneja Chipa – Resumen 

	 
	 
	Poema: Mi carita 🙂🏠 

	 
	🎵 Cri-Cri - Caminito de la escuela 🎒🏫🐾 
	💃🏡 Canción - Mi familia 🎶👨‍👩‍👦‍👦🎶 
	 
	Uno, dos, tres, cuatro, cinco, 
	Poesía: Mi casa 🏠🌸 

	 
	Poema: El otoño 
	Juego de los “unos” 
	Juego de las “uñas” 

	 
	🎵 LOS CINCO SENTIDOS 👅👀👃🖐👂 

	 
	 
	🚦🚗 El semáforo 🚦🛑 
	📖 Poema de Gloria Fuertes 
	🔵🔷🔺🟩 FIGURAS GEOMÉTRICAS 🟦🔶🔴 
	Descripción: 
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