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<---> la parte - Pagina 6 | Me presento
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Escribir tu nombre.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:

- Tarjetas con el nombre de cada nifio/a (letras mayudsculas grandes,
plastificadas)

+  Espejo pequefo por mesa (opcional)
« Rotulador de pizarra blanca
+ Bandeja de sal o arena fina (opcional, para trazar con el dedo)

Desarrollo:

El docente coloca en el suelo todas las tarjetas de nombres boca arriba.
Antes de buscar la suya, cada nifio observa en silencio durante 30 segundos.
Senal: el docente dice «jA buscar!» y cada niflo busca y coge su tarjeta.

Primera exploracién: cada nifio sostiene su tarjeta y la mira como si fuera «un mapa
del tesorom.

«cCudntas letras tiene tu nombre? Cuéntalas con el dedo.»

El docente senala letras al azar y pregunta:

«cAlguien tiene esta letra en su nombre? Levantad la mano.»

Juego «El eco del nombren»:

El docente dice un nombre en voz altq, silaba a silaba con palmadas.
— Todos repiten el eco con el mismo ritmo.
— El duefio del nombre se levanta y da una vuelta.



Trazo en la bandeja de arena (si disponible): cada nifio traza su nombre con el dedo
siguiendo el modelo de la tarjeta.

L4

qué letra es.

¢ Sino hay bandejq, trazar en la espalda del companero — el compariero adivina

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Estos son Rocio y Javier. Escribe tu nombre dentro del circulo para que
sepan como te llamas.
Comentarios:
« Antes de escribir, cada nifo dice su nombre en voz alta contando las letras con
los dedos.
+ Latarjeta queda visible como modelo durante toda la actividad.

« El docente puede guiar la direcciéon del trazo: «<Empieza por aqui.. sigue... levanta
el Gpiz.. siguiente letran.

« Se acepta escritura aproximada con letras reconocibles. No corregir el tamafo
de las letras en esta etapa.

« Si el niflo escribe solo la inicial, valorarlo positivamente y animar a anadir mas
letras.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas de nombres + bandeja de arena o pizarras individuales.
Juego: «El correo de los nombres»
Se colocan todas las tarjetas en una «bolsa de correo» (bolsa opaca).

El docente saca una tarjeta y describe el nombre sin leerlo: «<Este nombre tiene 4 letras,
empieza por My termina por A..»

— Los nifios adivinan de quién es. El dueno/a se levanta.
Segunda fase — «Cartero loco»: el docente entrega tarjetas equivocadas.
— Cada nifio debe decidir si la tarjeta es la suya o no, y devolverla si no lo es.

Tercera fase — «Firma de artista»: cada nifio crea su propia firma (trazo libre + inicial)
en una hoja.

¢ Se pueden colgar las firmas en el aula como «galeria de artistas».

J1 Cancion [}
I Melodia sugerida: Pin Pon — cancién popular tradicional espariola
Me llamo, me llamo,
é¢sabes como me llamo?
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Empieza con... (letra),
iy ese nombre es el mio!

Lo digo, lo escribo,

lo trazo despacito,

mi nombre es especial...
iy no hay otro igualito!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Rodear las vocales.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

« 5 aros grandes en el suelo (o circulos de cartulina), uno por vocal,con AEIOU
escrito

« Tarjetas con los nombres de los nifos
« Pelotas blandas de 5 colores (una por vocal, opcional)

Desarrollo:

El docente coloca los 5 aros en el suelo, cada uno con su vocal: A (rojo), E (azul), |
(verde), O (amarillo), U (morado).

Calentamiento — «El gesto de la vocal»:
— A: brazos abiertos en V
— E: manos en las mejillas sorprendido
— |: dedo indice apuntando al cielo
— O: boca en forma de O, manos formando un circulo
— U: labios hacia fuera como dando un beso

El docente dice vocales a ritmo creciente y los nifos hacen el gesto. Quien se equivoca
se sienta un turno.

Juego «Salta a tu vocal»:

El docente muestra la tarjeta del nombre de un nifio.
— Ese nifo debe saltar al aro de la primera vocal de su nombre.
— El grupo verifica: «¢Es correcto?»
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Segunda ronda: «¢Cudntas vocales tiene tu nombre?» — el nifo salta tantos aros como
vocales.

¢ Para nombres con vocales repetidas (p.ej. ANA), el nifio salta al mismo aro dos
veces.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Javier quiere saber qué vocales tiene tu nombre. Rodea las vocales que
aparecen en tu nombre.
Comentarios:
« Antes de rodear, el nifo dice su nombre completo en voz alta letra a letra.
+ El docente puede ayudar senalando: «¢Esta es una vocal o una consonante?»
« Tener ala vista la tarjeta del nombre como referencia.
« Se acepta que el nifno necesite apoyo para identificar todas las vocales.
« No importa si el circulo no es perfecto — priorizar la identificacidn sobre el trazo.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Aros en el suelo + tarjetas de nombres.
Juego: «La caza de vocales en el aula»
El docente asigna una vocal a cada equipo de 3-4 nifos.

Los equipos tienen 2 minutos para encontrar la mayor cantidad de cosas en el aula
cuyo nombre contenga su vocal.

— Ejemplo: equipo de la O encuentra: bola, borrador, boligrafo...
Puesta en comun: cada equipo presenta sus hallazgos. El grupo verifica.
Segunda fase — «Cancidn de vocales»: el docente canta las vocales y los nifios saltan
al aro correspondiente.

¢ Se puede hacer una lista en la pizarra de palabras con muchas vocales que los
ninos conozcan.

Poema °

° °

A de abrazo, E de estrellq,
I de isla, O de olq,

U de uva, jqué vocales!
iCada una es ella sola!

Las busco en mi nombre,
una a una las veo,
las rodeo con cuidado...
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iy las guardo como un tesoro!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Encontrar las vocales escondidas.

15 min | Activi intr ion
Materiales:

- Imagen grande del aula plastificada (puede ser el dibujo del cuaderno
ampliado)

* Rotuladores borrables

« btarjetasgrandes AEIOU

- Linternas pequenias de juguete (opcional, para «detective de vocales»)

Desarrollo:
El docente transforma la actividad en una misién de detectives:

«jAtencién, detectives! Las vocales se han escondido por toda el aula. Hay que
encontrarlas.»

Fase 1 — Repaso de vocales con movimiento:

El docente canta: «A, E, |, O, U — jquién las encuentra soy yo!» (ritmo de pqlmodos).
— Los nifos repiten y hacen el gesto de cada vocal.

Fase 2 — Busqueda en el aula real:

El docente sefala objetos del aula y pregunta: «gHay alguna vocal escondida en

mesa? M-E-S-A.. jla E»
— Los nifios exploran otros objetos: sillg, puerta, ventana, libro...

Fase 3 — Imagen gigante del aula:

Se coloca en el suelo la imagen ampliada del cuaderno.

Cada nifo tiene un rotulador borrable.
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— Deben rodear las vocales que encuentran en la imagen (A en pizarrg, E en
estanteriq, etc.).

¢ Con linternas: apagar la luz y buscar las vocales con la linterna aniade emocion.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.
Descripcion: Rocio y Javier estdn en clase. Ayudales a encontrar las vocales
escondidas y rodéalas con tu lapiz.
Comentarios:
«  Nombrar cada objeto del dibujo antes de buscar la vocal.

« Eldocente puede hacer la bUsqueda en dos fases: primero buscar la A, luego la
E, etc.

« Recordar que un mismo objeto puede tener mds de una vocal.

« Para los niflos que terminan antes: pedir que cuenten cudntas vocales han
encontrado en total.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas AE 1 O U + objetos del aula.

Juego: «El mercado de las vocales»

Se organiza un «mercado» con objetos del aula sobre una mesa.

El docente es el tendero. Los niffos solo pueden «comprar» objetos si dicen
correctamente la vocal que contiene su nombre.

— «Quiero la bola» — «¢Qué vocal tiene bola?» — «La O» — «jCorrecto, es tuyal»
Segunda fase — «Subasta de vocales»: el docente muestra un objeto y pregunta
cudntas vocales tiene. Quien responde primero se o lleva.

¢ Al final, cada nifio cuenta sus objetos y dice qué vocales han encontrado.

1 Cancién [

I Melodia sugerida: La ronda de las vocales — cancién popular escolar espaniola,’La ronda de las
vocales

En el aula hay vocales,
escondidas aqui y allg,
la A en la pizarra,

¢la E dénde estara?

Con mis ojos de detective
las busco con atencién,
AE I O U.

Mi segundo afio de Educacion Infantil con Rocio y Javier - la parte




ilas encuentro con emocién!

<---> la parte - Pagina 9 | Mi escuela
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las vocales.

15 min | Activi intr ion
Materiales:
« Pizarra grande o papel continuo en la pared
« Tarjetas AE | O U con trazo punteado para repasar
+  Pinturas de dedos (opcional)
« Musica instrumental suave de fondo

Desarrollo:

El docente empieza con un «ritual de trazo» que se repetird siempre que trabajen letras:
— Sacudir las manos (relajar los dedos)
— Frotar las palmas (calentar)
— Trazar en el aire la vocal con el brazo entero

Presentacion del trazo de cada vocal en la pizarra con narracion:

«La A: subo por la izquierda, bajo por la derecha, cruzo por el medio — jcomo una
montana con cinturén!»

«La E: linea larga hacia abajo, tres lineas hacia la derecha — jcomo un peine!»
«La I linea recta, punto arriba — jcomo una vela con sombrero!»

«La O: circulito redondo — jcomo la boca cuando nos sorprendemos!»

«La U. bajamos, hacemos la curva y subimos — jcomo un tobogdan!»

Los niflos repiten el trazo en el aire, luego en la espalda del compafero.

Juego «¢Qué vocal es?»: el docente traza una vocal muy despacio en la pizarra. Los
ninos advinan antes de que termine.

¢ Variante emocionante: jtrazar con los ojos cerrados en papel grande!
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15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.

Descripcion: Rocio estd en clase y en la pizarra estdn escritas todas las vocales,
repdsalas con tu lapiz.

Comentarios:

« Antes de repasar, el docente narra el trazo de cada vocal en voz alta mientras
los nifios siguen con el dedo.

* Repasar vocal por vocal, no todas a la vez.

« El docente puede poner la mano encima de la del nifio para guiar el primer trazo
de cada vocal.

+ Priorizar la direccion correcta. El tamano y la presién del IGpiz son secundarios.
« Paralos mds avanzados: trazar la vocal sin seguir los puntos, de memoria.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Pizarra + tarjetas de vocales + pintura de dedos (opcional).
Juego: «Galeria de artistas — las vocales gigantes»

Se cuelga papel continuo en la pared a la altura de los nifios.

Cada nifo elige una vocal y la traza lo mds grande que pueda con una pintura de
dedos.

— Deben decir el nombre de la vocal al terminar.

Segunda fase — «Adorna tu vocal»: decorar la vocal con dibujos de cosas que
empiecen por esa letra.
«¢Qué dibujamos dentro de la A?» — «jUna abeja, un arbol, un avién!»

¢ La galeria queda expuesta en el aula durante la semana.

Poema

AELOU,

las trazo despacito yo,
primero en el aire,
luego en el papel.

La A es una montana,

la O es un redondel,
jcinco vocales preciosas,
las aprendo de una vez!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Trazar el camino.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
+ Hilo de lana de colores (rojo, azul, verde) para trazar caminos en el suelo
+ Objetos de obstdculos: bloques, cojines
« Masica de aventura (opcional)

Desarrollo:

El docente prepara en el suelo tres caminos distintos con hilo de lana:
— Camino rojo: en zigzag
— Camino azul: en curvas suaves
— Camino verde: con bucles y espirales

«La mama de Rocio ha tenido un bebé. Hay que llegar hasta ellos, pero el camino es
misterioso.»

Los ninos deben recorrer cada camino de formas distintas:
— Camino rojo: de puntillas
— Camino azul: con los brazos abiertos como avién
— Camino verde: andando hacia atrés (con cuidado)
Después de recorrer con el cuerpo, trazar el camino con el dedo en el aire.

Finalmente, el docente traza en la pizarra un camino sinuoso Yy los nifos lo copian en el
aire con el brazo entero.

¢ Progresion: primero con el brazo, luego con la mano, finalmente con el dedo —
de grande a pequerio.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
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Descripcion: La mama de Rocio ha tenido un bebé. Sigue el camino para llegar hasta
ellos.

Comentarios:

« El nifo puede recorrer primero el camino con el dedo antes de usar el |apiz.

- Mantener el ldpiz en contacto con el papel durante todo el camino (sin
levantar).

« El docente puede decir en voz alta: «Curva a la izquierda... curva a la derecha..
subimos... bajamos...»

+ Si el nifio se sale del camino: es normal. Valorar el intento y la direcciéon general.
+ Paralos mas hdbiles: proponer que lo hagan con los ojos semicerrados.

20 min | Actividad extra del tema
Material: Hilo de lana + objetos del aula + musica.
Juego: «El gran camino de la familia»
Se crea en el suelo un circuito con obstdculos que los nifilos deben superar.
Cada obstdaculo tiene una «prueban»: saltar, rodear, pasar por debajo...
Al final del circuito: una imagen del bebé y la familia que «esperann.
Segunda fase — «Disefiador de caminos»: cada nifo disefa su propio camino en papel
grande.
— Luego intercambian papeles y siguen el camino del comparnero.

¢ Fotografiar los caminos disefiados y crear un libro de caminos de la clase.

1 Canciéon [

I Melodia sugerida: Habia una vez un barquito chiquitito — cancién popular tradicional
espariola, Habia una vez un barquito chiquitito

Sigo el camino,
despacito voy,
curvas y lineas,
ino me pierdo hoy!

Al final del trazo
esta la familig,

jel bebé ha llegado,
qué maravilla!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar y leer palabras.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Tarjeta grande con la palabra «bebé» en cursiva y en mayudsculas
« Foto oimagen de un bebé
« Tiras de papel para escribir palabras
- Lapices gruesos blandos (HB o B)

Desarrollo:

El docente entra al aula sosteniendo una foto de un bebé y una tarjeta con la palabra
«bebén».

«Rocio tiene un hermanito. ¢Cémo se le llama a alguien tan pequefio?»
Los nifios responden. El docente presenta la palabra escrita.
Andlisis de la palabra en 4 pasos:

— Paso 1 — Escuchamos: «be-bé» (palmadas por silabas)

— Paso 2 — Contamos: «;Cudntas silabas? ¢Cudntas letras?»

— Paso 3 — Buscamos vocales: «Qué vocales tiene? jDos E!»

— Paso 4 — Trazamos: el docente modela el trazo cursivo muy despacio en la
pizarra

Juego «El teléfono de bebén»:
Los niflos se ponen en fila. El primero susurra «bebé» al oido del siguiente.
— El Ultimo dice en voz alta lo que ha escuchado.

Segundo juego «Eco de silabas»: el docente dice «be» y los niflos responden «bé», luego
al revés.

¢ Senalar la tilde de la é: «Bebé lleva una rayita en la E final — jes importante!»
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15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio dice unas palabras a su hermanito. Pide a tu maestra que te ayude
a leerlas y después repdsalas.
Comentarios:
* Leer la palabra completa en voz alta antes de repasar.
« Eltrazo cursivo va de izquierda a derecha sin levantar el Gpiz entre silabas.

« Si el nifio tiene dificultad con el trazo cursivo: permitir que trace letra por letra en
un primer intento.

« El docente puede aplaudir el ritmo mientras el nifio traza: be-BE.
« Parareforzar: el nifio lee la palabra al terminar de trazarla.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjeta «bebé» + tiras de papel para practicar.
Juego: «El periédico del bebé»
El docente es el «periodista». Pregunta a cada nifio:
«Como se llama el bebé de tu familia? ;Qué le dices?»
— Los nifios dictan y el docente escribe sus frases en tiras de papel.
— Se leen todas las frases al grupo.
Segunda fase — «El cartel de bienvenida»: los nifios trazan «bebé» en una tira de papel
y la decoran.
— Pueden anadir dibujos alrededor.

¢ Los carteles se cuelgan en el aula como bienvenida al nuevo miembro de la
familia de Rocio.

Poema

Bebé, bebé, pequeiiito,

llegas a nuestra familia hoy,

te escribo tu nombre despacito,
be.. bé.. jya lo sé yo!

Dos silabas tiene tu nombre,
dos E que brillan igual,

lo trazo con mucho cuidado...
ibebé, bienvenido al hogar!

Mi segundo afio de Educacion Infantil con Rocio y Javier - la parte




<---> 1a parte - Pagina 12| Mi casa
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las palabras.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
- Tarjetas con las palabras: bebé, bubu, biba, babu (en mayuasculas y cursiva)
« 4 cajas o sobres de colores distintos, uno por palabra
« Imdgenes de personajes inventados para cada palabra

Desarrollo:
El docente presenta a cuatro personajes inventados con sus tarjetas:
«Os voy a presentar a cuatro amigos muy especiales que viven en los libros de Rocio.»
— BEBE: un bebé muy pequefio (imagen)
— BUBU: un oso dormilén (imagen)
— BIBA: una mariposa de colores (imagen)
— BABU: un elefante simpatico (imagen)
Para cada personaje, el docente presenta la tarjeta con su nombre y lo analiza:
— «cCon qué letra empieza? — con B» (exagerar el sonido Bbb)
— «¢Cudntas silabas tiene? — pal-mea-mos»
— «¢Qué vocales tiene?»
Juego «¢A quién pertenece?»:
El docente mezcla las tarjetas. Los niflos deben devolver cada tarjeta al personaje
correcto.
Juego «El buzén»: se colocan 4 cajas/buzones con los personajes. El docente da
tarjetas y los nifos las meten en el buzdn correcto.
¢ Los ninos pueden inventar caracteristicas para cada personaje: «Bubu ronca
porque tiene muchas U»
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15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd en su comedor. En la libreria hay muchos libros. Lee y repasa
los titulos: bebé, bubu, biba, babu.
Comentarios:
« Identificar el personaje de cada libro antes de repasar el titulo.
« Leer cada titulo en voz alta antes de trazarlo.

« Repasar de izquierda a derecha. El docente puede marcar el punto de inicio con
un pequeno punto verde.

« Para los mds avanzados: copiar el titulo sin mirar el modelo (taparlo con un
papel).

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas de palabras + cajas de personajes.
Juego: «El teatro de los personajes»
Se asigna un personaje a cada nifio.
Cuando el docente muestra la tarjeta de su personaje, el nifio debe levantarse y hacer
el gesto del personaje:
— BEBE: hace «aaaah» como un bebé
— BUBU: ronca fuerte
— BIBA: aletea los brazos como una mariposa
— BABU: hace la trompa con el brazo
Segunda fase — «Dictado de personajes»: el docente describe un personaje y los nifios
escriben (o trazan) su nombre.

¢ Actividad final: cada nifo dibuja su personaje favorito y escribe su nombre
debagjo.

1 Cancién []
I Melodia sugerida: Pin Pon — cancién popular tradicional espariola, Pin Pon
Bebé, bubu, biba, babu,
cuatro amigos son para mi,
los leo y los trazo con B,
iy los conozco de aqui!

La B suena fuerte al principio,
Bbb... jqué bonito es!

ibebé, bubu, biba, babu,

los leo de una vez!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Recortar y pegar.

15 min | Actividad de introduccién
Materiales:
« Tijeras de punta redonda
« Pegamento en barra
+ Recortables del cuaderno (partes del bario)
« Imagen de referencia del bafio completo (opcional)

Desarrollo:
El docente presenta la imagen de un bafio incompleto.
«Javier nos ensena su bano, pero algo raro pasa.. ¢qué le falta?»
Observacion guiada: los nifios sefalan las partes que faltan.
El docente nombra cada parte y pregunta para qué sirve:
— «El espejo — ¢para qué lo usamos?»
— «La bafera — ¢qué hacemos en la bafera?»
— «E| grifo — ¢qué sale por el grifo?»
Prdctica de recorte progresivo:
— Nivel 1: recortar siguiendo una linea recta (tira de papel de practica)
— Nivel 2: recortar siguiendo una curva suave
— Nivel 3: recortar las piezas del cuaderno

El docente modela la técnica: «Abrimos las tijeras despacio, avanzamos poco a poco,
seguimos la linea de puntos.»

¢ Antes de pegar. colocar todas las piezas en su sitio sin pegar para verificar la
posicion.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
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Descripcion: Javier nos ensefa su bafo, pero estd incompleto. Usa tus tijeras, recorta y
pega sobre el dibujo las partes que faltan para completar el bafio.

Comentarios:
« Antes de recortar, nombrar cada pieza que falta y sefialar su lugar exacto en el
dibujo.
« Recortar una pieza a la vez y pegarla antes de cortar la siguiente.
« Eldocente puede guiar: «,Dénde va el espejo? — arriba, en la pared.»

- Ayudar a los nifios que tienen dificultad con las tijeras (sostener el papel
mientras cortan).

« Dejar secar el pegamento antes de cerrar el cuaderno.

20 min | Actividad extra del tema
Material: Tijeras + pegamento + piezas de prdctica de papel.
Juego: «El arquitecto del baro»
Se reparten imdagenes de distintas habitaciones de la casa (cocina, dormitorio, bafo,
salén).
Cada nifo recibe imagenes de muebles y objetos mezclados.
— Deben colocar cada objeto en la habitacién correcta.
El grupo verifica: «¢Un sofd va en el bafo? — jNo!»
Segunda fase — «El bafio perfecto»: los nifios dibujan como seria su barfo ideal y lo
presentan al grupo.
«cQué tiene tu bano que no tiene el bano de Javier?»

¢ Se pueden fotografiar los «banos perfectos» y crear un libro de casas de la
clase.

Poema °

Recorto y pego con cuidado,
sigo la linea despacio,

el bano de Javier incompleto,
yo lo completo en un espacio.

Espejo, bariera, ducha y mas..
jya esta todo en su lugar!

Mis tijeras son valientes,
jcortan muy bien de verdad!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar y leer silabas.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

- Tarjetas con las silabas: ba, be, bi, bo, bu — en letras grandes (mayuascula y
cursiva)

« Imagenes de otofo: hojas, erizo, arboles, setas
« Palo o varita para senalar
+ Grabacién del sonido del bosque (opcional)

Desarrollo:

El docente crea ambiente otofial: pone hojas secas en el suelo, quizds una grabacion
del bosque.

«Rocio y Javier estdn en el bosque de otorio. Un erizo misterioso ha dejado caminitos
con letras. sPodéis leerlos?»

Presentacion de la familia de silabas con B:
— El docente sefiala cada silaba con la varita y exagera el sonido: «<Bbb-a... Bbb-e..»
— Los nifos repiten con palmadas: ba (1 palma), be (1 palma)...

Juego «El erizo mensajero»:

El docente tiene un erizo de peluche (o imagen). El erizo «deja» tarjetas de silabas por el
aula.

— Cada nifio encuentra una tarjeta y la lee en voz alta.
— Todos repiten en coro.
Juego «El dado de silabas»:
Un dado grande con ba/be/bi/bo/bu en sus caras. Los nifios lo lanzan y leen la silaba
que sale.
— Deben inventar una palabra que empiece por esa silaba: «ba — bala [ be — beso
| bi — bici..»
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¢ Hacer visible el parentesco: «todas empiezan por B — json la familia de la B!»

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.
Descripcion: Rocio y Javier estdn en el bosque, ya es otofio y el erizo ha hecho unos
curiosos caminitos. Repdsalos con tu lapiz y [éelos.
Comentarios:
+ Leer cada silaba en voz alta antes de repasar el trazo.

« El docente puede hacer el sonido mientras el nifo traza: el trazo y el sonido
debeniralavez.

« Repasar siguiendo la direccién del trazo cursivo sin levantar el |apiz.

« Al terminar, leer todas las silabas seguidas como una melodia:
«ba-be-bi-bo-bu».

« Paralos mds avanzados: ¢puedes encontrar en el dibujo objetos que empiecen
por estas silabas?

20 min ]| Actividad extra del tema

Material: Tarjetas de silabas + dado grande.

Juego: «La carrera de silabas»

Se colocan las 5 tarjetas de silabas en el suelo separadas.
El docente dice una silaba y los niflos corren a pisarla.

Segunda fase — «Construye la palabra»: el docente da dos tarjetas (p.ej. «<be» y «bé») y
los niflos deben ordenarlas para formar «bebé».

Tercera fase — «El silaba-tren»: los niflos se ponen en fila y cada uno es una silaba.
Deben pronunciarlas seguidas para formar una palabra.

¢ Fotografiar las palabras formadas por los nifios y crear un «tren de palabras» en
el aula.

1 Cancion [}
I Melodia sugerida: Los cinco lobitos — cancién popular tradicional espanola;Los cinco lobitos
Ba-be-bi-bo-bu,
el erizo camina tu a tq,
deja huellas en el bosque,
iy yo las leo con virtud!

Cinco silabas con B,
las leo y las trazo bien,
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iba, be, bi, bo, bu,
sé leerlas de una vez!

<---> la parte - Pagina 15 | El otofio
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las letras.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
- Tarjetas grandes con la letra C en distintos formatos (mayudscula, mindscula,
cursiva)
« Hojas secas de otofo de formas curvas
« Plastilina para modelar la forma de la C
- Papel de lija fino (para trazar con el dedo)

Desarrollo:
Calentamiento tactil:

— El docente entrega a cada nifio una hoja seca curva.
«¢A qué letra os recuerda esta hoja?»

— Los nifios observan y responden: «jA la Cl»
Presentacion de la C con narracion visual:

«La C es como una luna creciente, o como la boca cuando sonreimos de lado.
Empieza arriba, hace una gran curva hacia la izquierda y termina abajo.»

Exploracién multisensorial:
— Trazar la C en el aire con el brazo entero (grande)
— Trazar la C en la palma de la mano del compafiero (mediana)
— Trazar la C en papel de lija con el dedo (pequefa y tactil)
— Modelar la C con plastilina
Juego «¢C o no C?»:
El docente dice palabras. Si empiezan por C, los nifios hacen la curva de la C con el
brazo.
«Casa.. mesa.. coche... perro.. cuna... pato...»

¢ Senalar que la C puede sonar distinto delante de diferentes vocales
(ca/ce/ci/co/cu) — solo introducir, no profundizar.
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15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.

Descripcion: Rocio y Javier estdn en el parque, caen las hojas de los arboles y hacen
bonitos dibujos. Repdsalos.

Comentarios:
« Antes de repasar, el nifio traza la C con el dedo sobre la hoja seca (experiencia
tactil).
» Repasar la C de arriba hacia abajo, sin levantar el I&piz — movimiento fluido y
continuo.

« Insistir en que la C empieza arriba (no en el medio).
+ Se acepta que el tamano varie; lo importante es la forma curva y la direccién.
« Paralos més avanzados: trazar la C sin seguir los puntos — de memoria.

20 min | Actividad extra del tema
Material: Hojas de otoro + plastilina + papel de lija.
Juego: «El bosque de las C»

En papel grande (papel continuo en el suelo), los nifos trazan Cs de distintos tamanos
con pinturas.

— Muy grande con el brazo entero

— Mediana con la mano

— Pequena con el dedo

Segunda fase — «La C escondida»: el docente esconde imdgenes de objetos con C por
el aula.

— Los nifios las encuentran y dicen su nombre.
«Casa, coche, cuna, cesta, cocodrilo...»

¢ Crear un «arbol de las C» en el aula donde colgar las imdgenes encontradas.

Poema

La C se curva despacito,
como la luna en el cielo,
la trazo con mi lapiz...

iy me queda muy bonito!

Las hojas del otorfio
también tienen forma de C,
ilas repaso una a una,

qué bonitas son, ¢a que si?
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Descubrir y rodear los sonidos.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

.+ Cesta o manta de picnic con objetos/imégenes: coco, copa, coche, cola,
cordero, y también: mesa, pan, libro (sin sonido co)

« Dado con silabas co/ca/cu/ce/ci
« Tarjetas del sonido CO

Desarrollo:
El docente crea una escena de merienda en el bosque con una manta y una cesta.

«Rocio y Javier estan de merienda en el otorio. jPero solo pueden comer lo que tenga
el sonido [CO]I»

Fase 1 — Descubrir el sonido:
El docente saca objetos/imdagenes de la cesta uno a uno. Para cada uno, exagera:
«.CO-CO? CO-CO tiene CO. ¢éME-SA? No tiene CO.»

— Los nifos deciden: «jtiene CO!» (pulgar arriba) o «jno tiene CO» (pulgar abajo)
Fase 2 — Juego «¢Co 0 no co?» a ritmo creciente:
El docente dice palabras cada vez mds rdpido.

— coco — jCO! [ mesa — jno! [ copa — iCO! [ pato — ino!
Fase 3 — «El eco del CO»:
El docente empieza palabras y los ninos completan: «co-» — «..che», «co-» — «..lo»
Fase 4 — Inventar palabras:
«cSe os ocurre alguna palabra que tenga CO?»

¢ Listar en la pizarra todas las palabras con CO que digan los nirios — jpuede ser
sorprendente!
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15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio y Javier estéin en una merienda campestre. Pueden comer todo lo
gue tenga el sonido [co]. Ayadales a encontrarlo.
Comentarios:
«  Nombrar todos los objetos del dibujo antes de rodear.

« El docente puede exagerar el sonido CO mientras senala el objeto: «¢Tiene CO?
CoCo-drilo... jsil»

« Siun nifo duda, el docente pronuncia el nombre lentamente para que el nifio lo
analice.

« Al terminar: contar cudntos objetos tienen CO. ¢Cudntos tienen CO y cudntos
no?

20 min | Activi xtr ltem

Material: Cesta con objetos/imdagenes + dado de silabas.

Juego: «El restaurante del CO»

Los nifos «montan» un restaurante que solo sirve platos con CO en el nombre.
— Cada nifio es camarero/a o cliente por turnos.

«Buenos dias, cqué desea?» — «Quiero coco con cola, por favor.»
— El camarero verifica que todos los platos tienen CO.

Segunda fase — «El menu del CO»: los nifios dictan y el docente escribe un menu
imaginario en la pizarra.
Coco con coles, croquetas de coliflor, cordero con costra...

¢ Colgar el menu en el «restaurante del CO» del aula durante la semana.

1 Cancion [}

I Melodia sugerida: Un elefante se balanceaba — cancién popular tradicional espariola,’Un elefante
se balanceaba

Co-co-co, suena el coco,
co-co-co, lo escucho yo,
lo busco en las palabras..
iy lo encuentro sin error!

Coco, copa, cola también,
todos tienen el sonido CO,
ilos rodeo en el dibujo
y me quedo muy bien!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Escribir y leer palabras.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

- Tarjetas plastificadas con las palabras: cuco, bebé, boca, cubo (letras grandes,
cursiva y mayuscula)

« Imadagenes correspondientes a cada palabra

« Pizarras individuales + rotuladores borrables

Desarrollo:

El docente crea el reto: «<Hoy vamos a leer y escribir palabras de verdad. iSon palabras
de las que ya conocemos las letras!»

Presentacion de cada palabra en 4 pasos — método LELO (Leer, Escuchar, Localizar,
Observar):

— LEER: el docente lee la palabra sefialando letra a letra
— ESCUCHAR: palmadas por silabas
— LOCALIZAR: buscar las letras conocidas (vocales, B, C)
— OBSERVAR: ¢hay alguna letra que se repita?
Juego «La parejan:
Se mezclan las tarjetas de palabras con las imdgenes correspondientes boca abajo.
— Por turnos, cada nifo levanta una tarjeta-palabra y una imagen.
— Si hacen parejag, se quedan. Si no, se devuelven.
Juego «Escritura exprés»:
El docente dice una palabra y los nifios la escriben en su pizarrita individual.
— Verificacion colectiva: mostrar las pizarras al mismo tiempo.

¢ No penalizar las letras invertidas o el tamano irregular — priorizar la

L

identificacion de letras.

15 min | Actividad del cuaderno
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Material: Iapiz.
Descripcion: Esta tarde los niflos estdn en casa porque llueve y van a escribir palabras
en su libreta: cuco, bebé, boca, cubo.
Comentarios:
« Leer cada palabra en voz alta antes de repasar el trazo.
« Aplaudir las silabas antes de escribir: CU-CO (2 palmadas).

« Mantener el trazo de izquierda a derecha sin levantar el 1&piz entre letras de la
misma palabra.

« Se acepta escritura aproximada. El docente puede indicar la letra de inicio.
+ Para los mds avanzados: copiar la palabra sin modelo (taparlo con un papel).

20 min ] Actividad extra del tema

Material: Pizarras individuales + tarjetas de palabras + imdgenes.
Juego: «El periddico de las palabras»
Cada nifio recibe una «pdagina» en blanco (hoja A4).

— Deben escribir (o copiar) las 4 palabras y hacer un dibujo para cada una.
Segunda fase — «Presentacion del periddico»: cada nifio presenta una de sus paginas
al grupo.

«Esta es mi pagina. Aqui estd@ CUCO con un dibujo de un pdgjaro...»

Tercera fase — «El diccionario de la clase»: juntar todas las pdginas para crear el primer
diccionario ilustrado de la clase.

¢ Fotogrdfiar el diccionario y compartirlo con las familias.

Poema °

° °

Cuco, bebé, boca, cubo,
cuatro palabras a escribir,
las leo, las trazo, las repaso..
iy las aprendo de seguir!

Con lluvia o con sol,

en la libreta escribo yo,
jcuco, bebé, boca, cubo,
ya me sé las cuatro, si!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Nombrar partes del cuerpo.

15 min | Actividad de introduccién
Materiales:
« Silueta grande de un nifio/a pegada en la pared (papel continuo)

« Tarjetas con los nombres: cabeza, brazo, mufieca, rodillg, pie, cuello, mano,
tronco, pierna, tobillo

« Flechas adhesivas para sefialar las partes
+ Mdasica animada para el juego

Desarrollo:

El docente tiene pegada en la pared la silueta de un nifio sin etiquetas.

«Este es nuestro amigo sin nombre. Vamos a ayudarle a identificar todas sus partes.»
Fase 1 — Exploracion corporal:

El docente sefala una parte en su propio cuerpo. Los nifos la tocan en el suyo y dicen
el nombre.

— Partes conocidas primero: cabeza, mano, pie, brazo.
— Partes nuevas después: munieca, tobillo, tronco, cuello.
Para las partes nuevas, usar comparaciones:
«La muneca esta entre la mano y el brazo — es donde llevamos el reloj.»
«E| tobillo estd entre el pie y la pierna — es donde ponemos los calcetines arriba.»
Fase 2 — Etiquetado de la silueta:

Por turnos, cada nino coge una tarjeta de nombre, la lee en voz alta y la coloca en la
parte correcta de la silueta con una flecha.

— El grupo decide si estd bien o no.
Fase 3 — Juego «Simén dice»:
«Simo6n dice: tocad el tobillo» — los niflos obedecen solo si el docente dice «Simdn dicen.

¢ Aumentar la velocidad gradualmente para hacerlo mas dificil y divertido.
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15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Fijate, Rocio nos muestra su cuerpo, vamos a nombrar las partes
principales.
Comentarios:
« Sefalar cada parte en el dibujo y decir su nombre antes de leer la etiqueta.
« El docente puede cubrir las etiquetas y preguntar: «;Qué parte es esta?»

« Para las partes menos conocidas, sefalarlas en el propio cuerpo antes de
sefialarlas en el dibujo.

« Si el niflo no recuerda un nombre: dar pistas en lugar de decirlo directamente.
« Para los mds avanzados: que el nifo explique para qué sirve cada parte.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Silueta en la pared + tarjetas + masica.

Juego: «El robot programado»

Un nifo es el «robot» que solo se mueve cuando le programan.

Otro nifio (o el docente) le da instrucciones de partes del cuerpo:

«Levanta la rodilla derecha.. ahora toca el tobillo izquierdo... mueve la murieca...»
— El robot ejecuta. El grupo verifica si estd bien programado.

Segunda fase — «El robot roto»: el robot «falla» una instruccién (a propésito). El grupo
debe detectar el error.

Tercera fase — «El manual del robot»: los nifios dictan al docente las instrucciones mas
divertidas para el robot.

¢ Esta actividad trabaja también los conceptos de izquierda/derecha de forma
natural.

1 Cancion [}

I Melodia sugerida: Cabeza, hombros, rodillas y pies — cancién popular tradicional
espariola, Cabeza, hombros, rodillas y pies

Cabeza, cuello, tronco y brazo,
rodilla, tobillo, pie y munfieca,
mi cuerpo lo conozco entero..
iy ninguna parte se me queca!

(Al ritmo de «Cabeza, hombros, rodillas y pies»)
Ca-be-za, cue-llo, tron-co y bra-zo,

ro-di-lla, to-bi-llo, pie y mu-rfie-cq,

ilo sé todo, lo sé todo, es genial,
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mi cuerpo es es-pec-ta-cu-lar!

<--»> la parte - Pagina 19 | Mi cuerpo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Completar palabras.

15 min | Activi intr ion
Materiales:

« Tarjetas con palabras incompletas escritas en grande: CA_EZA, BRA_O, TOBI_LO,
CUEL_O, ROD_LLA

« Letras moviles (pueden ser de cartén: B, Z, L...)
e Pizarras individuales

Desarrollo:
El docente presenta el reto con dramatizacion:

«jOh, no! Hay un ladrén de letras en el aula. Ha robado algunas letras de las palabras
del cuerpo. jHay que encontrarlas!»

Fase 1 — Identificacion del «<huecon:
El docente muestra CA_EZA en la pizarra.
— «¢Qué palabra es esta?» Los nifios intentan leerla.
— «¢Qué letra falta?» Los nifios dicen la palabra entera en voz alta.
«CA-BE-ZA... ifalta la B!»
Fase 2 — Busqueda de la letra robada:
El docente tiene las letras robadas escondidas por el aula.
— Los nifios las buscan y las traen al docente.
— Verifican si es la letra correcta para completar la palabra.
Fase 3 — «El detective fonéticon:
El docente dice la palabra incompleta con una pausa: «CA... EZA».
— Los nifos dicen la letra que falta.

¢ Método progresivo: empezar con la primera letra, luego letras del medio (mas
dificil).

15 min | Activi I rn
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Material: Iapiz.
Descripcion: A estas palabras les faltan algunas letras, complétalas.
Comentarios:

« Leer la palabra incompleta en voz alta antes de completarla.

« El docente puede dar dos opciones: «¢Es una B o una P?» para facilitar la
eleccion.

« El nifo puede apoyarse en la silueta etiquetada de la actividad anterior.

- Priorizar la conciencia fonolégica (identificar el sonido) sobre la perfeccion del
trazo.

« Paralos mds avanzados: intentar completar sin pistas, solo con la
pronunciacion.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Letras moéviles + pizarras individuales + tarjetas con palabras incompletas.
Juego: «La clinica de las palabras»

El docente es el cmédico de palabras». Las palabras llegan «enfermas» porque les
faltan letras.

Los nifios son los «enfermeros» que deben curarlas encontrando la letra que falta.
«jUrgencia! Llega TOBI_LO. ¢cQué le falta? jLa L!»

Segunda fase — «La epidemia»: el docente borra letras de varias palabras en la pizarra
al mismo tiempo.

— Los nifios trabajan en parejas para curar todas las palabras.
Tercera fase — «El ladron de letras soy yo»: un nifio borra una letra de una palabra que
el docente escribe.

— El resto debe adivinar qué letra falta.

¢ iCuantas mas palabras «curen», mas puntos gana la clase!

L

Poema °

Las letras que faltan las busco,

las escucho, las pienso, las pongo,
completo la palabra despacio...

iy mi cuerpo entero ya nombro!

CA_EZA.. iCABEZA!

BRA_O.. [BRAZO!

isoy el detective de las letras,
lo encuentro todo!
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Reconocer los objetos con aroma - Pintar el circulo.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
+ Bolsas opacas con 5 objetos aromdaticos: jabdn, flor seca, naranja, canela, pan
« Objetos sin aroma: moneda, piedra, goma
+ Imadagenes de todos los objetos
« Vendas para los ojos (opcional)

Desarrollo:

El docente presenta las bolsas misteriosas: «<Dentro de cada bolsa hay un objeto. Solo
podéis usar LA NARIZ para adivinar qué es.»

Fase 1 — Olfato a ciegas:
Por turnos (o en grupos pequefos), los nifios huelen la bolsa sin mirar,
— Primero dicen cémo huele: «huele dulce [ fuerte [ a limpio [ a comida..»
— Luego intentan adivinar el objeto.
Fase 2 — Clasificaciéon aromas:
Se colocan dos zonas: «HUELE» y «NO HUELE».
— El docente muestra las imdgenes de todos los objetos.
— Los nifos deciden en qué zona va cada una.
Debate: «gTodo lo que huele huele bien? ¢Todo lo que no huele es malo?»
Fase 3 — «El mapa de los aromasy»:
El docente pregunta: «¢Qué es lo que mds os gusta oler?»
— Cada nifio dice una cosa y el docente la escribe en la pizarra.
«El pan recién hecho.. la lluvia en el asfalto.. el jabén de mama...»

¢ Los olores evocan recuerdos: es una oportunidad para el desarrollo emocional y

el lenguagje.

15 min ]| Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
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Descripcion: Rocio quiere oler las cosas que la rodean. Pinta el circulo de todo aquello
que desprende olor. Hablad sobre las cosas que os gustan oler.

Comentarios:
«  Nombrar cada objeto antes de decidir si huele o no.

« Para los objetos dudosos, debatir en grupo: «:El dinero huele?» — aceptar
distintas respuestas razonadas.

« Estimular la descripcién del olor: no solo «si/no» sino «huele a..»
« Al terminar: contar cudntos objetos huelen y cudntos no.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Bolsas con objetos arométicos + imagenes.

Juego: «El restaurante de los aromas»

Se crea un «menu de aromas» con los objetos aromdaticos.

Un nifio es el «chef» que prepara un plato descrito solo por su aroma.
«Hoy en el menud tenemos algo que huele dulce y a frutas.. ¢qué es?»

Segunda fase — «El detective de olores»: con los ojos cerrados, los nifnos huelen objetos
y deben identificarlos.

— Nivel I: objetos muy distintos (naranja vs jabén)

— Nivel 2: objetos parecidos (naranja vs limén)

¢ Hablar de la importancia del olfato: cqué pasaria si no pudiéramos oler?

1 Cancién []
I Melodia sugerida: A guardar, a guardar — cancién popular escolar espanola,’A guardar, a guardar
Con la nariz huelo las flores,
el pan y el jabén también,
chuele o no huele?
iyo lo sé muy bien!

Los aromas me rodean,
ihay tantos que descubrir!
jcon la nariz aprendo a oler,
eso es vivir!
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Objetivo(s): Distinguir el sabor dulce del salado - Usar las pegatinas.

15 min | Actividad de introduccion
Materiales:

« Muestras pequefas de alimentos para probar (si el grupo lo permite): galleta,
aceituna, caramelo, patata frita

« Imdagenes de alimentos dulces y salados
« Pegatinas rojas y azules
- Dos cestas o bandejas etiquetadas: DULCE / SALADO

Desarrollo:

Regla del dia: <Hoy somos catadores profesionales. Los catadores prueban comida 'y
dicen exactamente cémo es.»

Fase 1 — Vocabulario sensorial:
El docente introduce palabras mas alld de dulce/salado:

«Hay sabores que son dulces, salados, acidos (como el limén), amargos (como el
café)..»

Hoy nos centramos en dulce y salado.
Fase 2 — La cata (si es posible con alimentos reales):

— Cada nifio recibe un alimento pequefio. Antes de comer: «;Creéis que es dulce o
salado?»

— Después de probar: «gTenias razén? ¢Como lo describirias?»
Fase 3 — Clasificacién con imdgenes:

Se reparten imagenes de alimentos. Los niflos deben colocarlos en la cesta DULCE o
SALADO.

Debate para los ambiguos: «¢El kétchup es dulce o salado? ¢El chocolate con sal?»

¢ Ampliar. «¢Podria ser un alimento dulce Y salado a la vez? jEl chocolate con sal
del gourmet!»

15 min | Actividad del cuaderno

Material: IGpiz.
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Descripcion: En la lengua tenemos el sentido del gusto. Nombra cosas saladas y
dulces. Pega las pegatinas de ambos sabores y pinta de rojo los sabores salados y de
azul los dulces.

Comentarios:

- Trabajar el vocabulario dulce/salado antes de pegar y pintar.

« Para cada alimento del dibujo: nombrar, clasificar oralmente, luego
pegar/pintar.

+ El docente puede preguntar: «¢Como sabes que es dulce?»

« Aceptar razonamientos del tipo: «Es dulce porque es un pastel y los pasteles son
dulces.»

20 min | Activi xtr ltem

Material: Alimentos (o imagenes) + pegatinas + dos cestas.

Juego: «MasterChef mini»

El docente propone crear un «menu de 3 platos»: uno dulce, uno salado y uno que el
nino elija.

Los nifos inventan sus platos y los «describen» al grupo.

«Mi primer plato es pastel de chocolate — jmuy dulce! Mi segundo plato es patatas
fritas — jmuy salado!»

Segunda fase — «El juego del chef loco»: el docente propone combinaciones absurdas.
«¢Qué tal una pizza de caramelo? ;O un helado de queso? ¢Dulce o salado?»
— Los nifos rien y clasifican.

¢ Los ninos pueden dibujar su plato favorito dulce y su plato favorito salado.

Poema

Dulce como el chocolate,

salado como el jamon,

la lengua distingue los dos sabores
con mucha atencion.

Rojo para lo salado,

azul para lo dulce también,
ilos pego y los pinto,

y me salen muy bien!
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<---> 1a parte - Pagina 22 | Ciudades del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Recortar, pegar y habilar.

15 min | Actividad de introduccion
Materiales:

« Imagen grande de Barcelona con la Sagrada Familia

« Imagenes de edificios para recortar: Hospital (Cruz Roja), Policia (escudo),
Bomberos (camién)

+  Mapa sencillo del barrio o ciudad (dibujado por el docente)

+ Tijeras y pegamento

Desarrollo:
El docente presenta Barcelona con entusiasmo:

«Sabéis que en Espana hay ciudades muy famosas? Esta es Barcelona, jes tan
grande que tiene edificios altisimos!»

Fase 1 — Exploracion visual:
Los nifios observan la imagen de Barcelona. El docente hace preguntas:
— «¢Habéis visto alguna vez un edificio tan alto?»
— «¢Qué edificios conocéis en vuestro barrio?»
Fase 2 — Los edificios que necesita toda ciudad:
El docente presenta las iméagenes de hospital, policia y bomberos.
Para cada uno: «gPara qué sirve? ¢Cudndo llamamos a la policia? ¢Y a los bomberos?»
Juego de rol rapido: el docente propone situaciones y los niflos dicen a quién llaman.

«Hay un incendio — ja los bomberos! / Me duele la barriga — jal hospital! / Me han
robado la bici — ja la policia!»

Fase 3 — Construccioén colaborativa:

En un papel grande colectivo, todos anaden sus edificios recortados para crear «la
ciudad de la clasen».

¢ Anadir las calles y los nombres de los edificios al mapa colectivo.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: IGpiz.
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Descripcion: Fijate en esta ciudad. Es Barcelona. Javier sabe que faltan algunos
edificios. Usa tus tijeras, recorta y pégalos sobre el dibujo. Después di si cerca de tu
casa hay alguno de estos edificios.
Comentarios:

« Nombrar cada edificio antes de recortar y sefialar su lugar en el dibujo.

+ Reflexion personal: «¢Hay un hospital cerca de tu casa? ¢Como se llega?»

« Apoyar la motricidad fina con las tijeras (sostener el papel mientras el nifio

corta).
- Dar tiempo para que los niflos hablen sobre sus experiencias con estos edificios.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imagen de Barcelona + edificios + papel grande colectivo.

Juego: «Alcaldes por un dia»

El docente dice: «Vamos a construir nuestra propia ciudad. jSois los alcaldes!»

Cada nifo decide qué edificios necesita su ciudad y por qué.

«Yo quiero un parque de atracciones porque.. / Yo quiero una biblioteca porque..»
Se construye la ciudad en papel grande con dibujos y recortes.

Segunda fase — «Visita guiada»: cada nifo presenta un edificio de la ciudad al grupo.
«Este es el hospital de nuestra ciudad. Se llama Hospital Alegria. Tiene 10 plantas.»

¢ Fotografiar la ciudad construida y enviarla a las familias.

1 Cancién [
I Melodia sugerida: £/ patio de mi casa — cancién popular tradicional espariola, El patio de mi casa
Barcelona, ciudad bonita,
con torres que llegan al cielo,
yo recorto y pego edlificios,
iy construyo mi propio suelo!

Hospital, policia, bomberos...
los coloco en su lugar,

imi ciudad ya estd completa,
la puedo contemplar!

<---> la parte - Pagina 23 | Ciudades del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las letras.
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15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Tarjetas con la letra D en mayUscula, mindscula y cursiva
+ Imagen de las Ramblas de Barcelona con letreros
« Papel de lija para exploracién tactil
- Letras D de distintos materiales: cartén, espuma, madera (si disponible)

Desarrollo:
El docente presenta el contexto:

«Rocio y Javier pasean por las Ramblas de Barcelona. Por todas partes hay letreros
con letras. jHoy buscamos la D!»

Fase 1 — Exploracion multisensorial de la D:
— Vista: observar la D en distintos formatos (mayUscula, minascula, cursiva)
— Tacto: trazar la D en papel de lija (tactil) y en letras de distintos materiales
— Movimiento: trazar la D con el brazo entero en el aire

Descripcion narrativa del trazo:

«La D es como una tripa de lado. Linea recta hacia abajo — jcomo un poste! — y curva
grande hacia la derecha — jcomo una barriga!»

Fase 2 — Busqueda de la D:

El docente muestra la imagen de las Ramblas. Los nifos deben senalar todas las D que
ven en los letreros.

BUsqueda en el aula: «<Buscad la D en libros, carteles, vuestros nombres...»
Fase 3 — «La D en los nombres»:
¢Alguien tiene una D en su nombre? Esos nifnos se ponen de pie y reciben un aplauso.

¢ Listar en la pizarra todos los nombres de la clase que tienen D.

L

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Los nifios pasean por las Ramblas de Barcelonad, pero han de repasar las
letras que ven en su camino.
Comentarios:
« Repasar la D siguiendo la direccién correcta: linea recta primero (de arriba
abajo), curva después.

+ El docente puede narrar mientras el nifio traza: «<Primero el poste.. ahora la
barriga...»

- Insistir en que la linea recta es vertical (no diagonal).
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« Paralos mds avanzados: trazar la D sin los puntos guia, de memoria.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Letras D de distintos materiales + imagen de las Ramblas + papel de lija.

Juego: «La D en la ciudad»

Carrera de detectives: ¢quién encuentra mds cosas en el aula que empiecen por D?
— Dado... dedo... dibujo.. desayuno.. docente...

Segunda fase — «Construye una D»: con plastilina o bloques, los nifos construyen la
forma de la D.

Tercera fase — «El dictado de la D»: el docente dice palabras que empiezan por D.
— Los nifios levantan la mano y hacen el trazo de la D en el aire.
«dado.. mesa.. dedo.. luna.. ducha...»

¢ Crear un «arbol de la D» en el aula con dibujos de cosas que empiecen por D.

Poema °

La D, la D, la trazo bien,

linea recta y barriga también,

la veo en las calles de la ciudad...
iy la escribo con facilidad!

Dado, dedo, duda también,
todas tienen la D de una vez,
ila repaso en mi cuaderno

y me queda muy bien!
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<---> 1a parte - Pagina 24 | Paisajes del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Leer las palabras - Rodear los objetos que sobran.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

« Caja o bolsa «de la selva» con imdgenes de: mono, loro, serpiente, arbol, hoja +
imdgenes intrusas: dado, boca, boda, cubo

« Tarjetas con las palabras: boca, dedo, boda, dado, cubo
« Imagen grande de la selva tropical

Desarrollo:
El docente entra con una caja decorada como la selva:

«jLlegamos a la selva tropical! Rocio y Javier estan explorando, pero han encontrado
objetos muy raros. [No deberian estar aqui!»

Fase 1 — Vocabulario de la selva:
El docente saca las imagenes de la selva (animales, plantas) y los nifios las nombran.
Luego saca las imagenes intrusas (dado, boca..).
— Reaccién inmediata: «¢Esto estd bien aqui? iNO!»
Fase 2 — Lectura de palabras en contexto:
El docente muestra las tarjetas de palabras junto a sus imdagenes.
— Lee cada palabra sefalando letra a letra: «B-O-C-A = boca»
— Los nifos repiten con palmadas por silabas.

Juego «¢Qué palabra es esta?»: el docente muestra solo la imagen. Los niflos deben
decir la palabra.

Luego al revés: el docente muestra la tarjeta. Los nifios buscan la imagen.

Fase 3 — «¢Por qué sobra?»:

Para cada objeto intruso, los nifios deben explicar por qué no pertenece a la selva.
«El dado sobra porque es un juguete y en la selva no hay juguetes.»

¢ Ampliar. ¢hay algo de la clase que si podria estar en la selva? (agua, hojas,
fruta)

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
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Descripcion: Los nifios estén en la selva tropical. Lee con ellos y rodea los objetos que
estén fuera de lugar.

Comentarios:
« Leer cada palabra antes de buscar el objeto en el dibujo.
+ El docente puede preguntar: «¢Ves una boca en la selva?»

« Para cada objeto rodeado: «gPor qué no deberia estar aqui?» — verbalizar el
razonamiento.

« Paralos mas avanzados: ¢podrias afadir mads intrusos al dibujo?

20 min | Actividad extra del tema

Material: Caja «de la selva» + tarjetas de palabras + imagen grande.

Juego: «El guardidn de la selva»

Un nifo es el «guardidn» que protege la selva.

El docente intenta meter objetos intrusos: «Voy a meter un coche en la selva.»
— El guardidn debe rechazarlo y explicar por qué: «iNo! Los coches no viven en la
selva.»

Segunda fase — «sQué Si puede entrar?»: los nifos proponen objetos que si pertenecen
ala selva.

Tercera fase — «El inventario de la selva»: los nifos dictan al docente una lista de todo
lo que hay en la selva.

¢ Crear un «pasaporte de la selva» con palabras y dibujos de lo que vive alli.

1 Cancion ]

I Melodia sugerida: En la selva me encontré — melodia tradicional adaptada;,En la selva me
encontré (melodia libre)

En la selva hay un dado,
un dedo senala el arbol,
jestan fuera de lugar,

los rodeo y los descarto!

Boca, dedo, boda, cubo,
los leo con atencioén,

ilos que no son de aqui,
los sefAalo con emocién!

Mi segundo afo de Educacion Infantil con Rocio y Javier - la parte




<---> 1a parte - Pagina 25 | Paisajes del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Leer - Repasar palabras.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
« Arena fina en una bandeja (o papel de colores azul para simular el mar)
- Tarjetas con las palabras: DEDO, DADO, DUDA (en mayusculas grandes)
« Palos de madera o palillos para trazar en la arena
« Imagen de una playa del Caribe

Desarrollo:
El docente crea un ambiente caribeno:

«Rocio esta de vacaciones en una isla del Caribe. jHace sol, hay palmeras y la arena
estd caliente! Ha escrito palabras en la arena.»

Fase 1 — Exploracion de las palabras en la arena:
Los nifos reciben una bandeja de arena (o un papel azul).
— El docente traza DEDO en la suya. Los nifios lo copian con el palillo.

— Luego borrar con la palma (como el mar borrando la arena) y trazar DADO, luego
DUDA.

Fase 2 — Andlisis de las palabras:
¢Qué tienen en comun las tres palabras?
— Todas tienen D | Todas tienen 4 letras [ Todas tienen la O
¢En qué se diferencian?
— Las vocales son distintas
Fase 3 — Lectura expresiva:

El docente lee las palabras con distintas expresiones: DEDO (susurrando), DADO
(sorprendido), DUDA (preguntando).

— Los nifios imitan.

¥ «cQué es una duda? ;Cudando tenéis dudas? ;Qué hacéis cuando tenéis una
duda?»

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Gpiz.
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Descripcion: Rocio estd en una isla del Caribe y ha dibujado las siguientes palabras en
la arena. Léelas y repdsalas: DEDO, DADO, DUDA.

Comentarios:
« Antes de repasar en el cuaderno: trazar primero en la arena o en el aire.
« Leer cada palabra antes de trazarla, sefalando letra a letra.
« Al terminar cada palabra: leerla de nuevo entera.

« Para los mds avanzados: ¢puedes escribir las tres palabras de memoria sin
mirar el modelo?

20 min | Actividad extra del tema

Material: Bandejas de arena + palillos + tarjetas de palabras.
Juego: «El mensaje en la arena»

El docente escribe una palabra en la arena (o en la pizarra) muy despacio. Los nifios
adivinan qué palabra es antes de que termine.
Segunda fase — «El telegraman»: cada niflo «envia» una de las tres palabras a un
companero trazdndola en su espalda.

— El compafiero debe adivinar qué palabra ha recibido.
Tercera fase — «La galeria de la playa»: los nifios trazan las tres palabras en papel de
colores azul con rotuladores y las decoran con dibujos del mar.

¢ Crear una «postal de Rocio» con una de las palabras y un dibujo de la playa.

Poema °

DEDO, DADO, DUDA,

tres palabras en la arena,
las leo y las repaso...

ique la D no me da pena!

Rocio las dibuja en el Caribe
con arena y con amor,

iyo las trazo en mi cuaderno
con el mismo fervor!
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<---> 1a parte - Pagina 26 | Animales del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Decir los nombres.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Imadagenes grandes y llamativas de: tigre, mono, serpiente, loro, hormiga, gato
« Tarjetas con los nombres de los animales
« Mdsica de la selva (sonidos de animales)
- Disfraces sencillos (orejas, cola) opcional

Desarrollo:
El docente apaga la luz y pone sonidos de la selva.
«Cerrad los ojos. Estamos en la Selva Tropical. ¢Qué animales escuchadis?»
Los niflos describen los sonidos. El docente enciende la luz y muestra las imdgenes.
Fase 1 — Presentacion de cada animal:
Para cada animal: nombre + 3 caracteristicas + sonido o movimiento.
— TIGRE: «Es grande, tiene rayas, come carne — jrrrrl»
— MONQO: «Trepa drboles, come platanos, es travieso — juh uhl»
— SERPIENTE: «No tiene patas, se arrastra, algunos son venenosos — jSssssi»
— LORO: «Tiene plumas de colores, puede hablar, vuela — jcrrri»

— HORMIGA: «Es pequenisima, vive en colonias, es muy fuerte — jno tiene sonido
pero si movimiento!»

Fase 2 — Juego «Safari fotografico»:
El docente esconde imdgenes de los animales por el aula.

— Los nifos las buscan y cuando encuentran una, «fotografian» con las manos
haciendo una cdmara.

— Deben decir el nombre del animal al «fotografiarlo».
Fase 3 — «El periodista de la selva»:
Cada nifo elige un animal y lo presenta en 3 frases.

¢ Los nifnos pueden llevar un «pasaporte de la selva» con los animales que han

L

encontrado.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Gpiz.

Mi segundo afio de Educacioén Infantil con Rocio y Javier - la parte




Descripcion: Los nifios estdn en la Selva Tropical. Hay multitud de animales. Escucha a
tu profesor y di los nombres de los animales.
Comentarios:
« El docente sefnala cada animal del dibujo. Los niflos deben nombrarlo sin que el
docente lo diga.
« Para los animales desconocidos: dar 3 pistas antes de decir el nombre.

« Ampliar el vocabulario: no solo el nombre, sino el sonido, el movimiento, qué
come.

« Paralos mdas avanzados: describir un animal sin decir su nombre para que los
companeros adivinen.

20 min | Activi xtr ltem

Material: Imdagenes de animales + musica de selva.
Juego: «El concurso de la selva»
Se organizan equipos de 2-3 nifos. El docente hace preguntas sobre los animales.
«¢Qué animal tiene rayas? ;Qué animal puede hablar? ;Qué animal es el mas
pequeno?»
— El equipo que responde primero y correctamente gana un punto.
Segunda fase — «El animal inventado»: cada nifio inventa un animal nuevo
combinando partes de los animales conocidos.
«Mi animal tiene la cabeza del loro, el cuerpo de la serpiente y las patas del mono.»
— Lo dibuja y lo presenta al grupo.

¢ Crear un «bestiario de la selva» con todos los animales inventados por la clase.

1 Cancion ]
I Melodia sugerida: £/ arca de Noé — cancién popular tradicional espariola,El arca de Noé
En la selva vive el tigre,
el mono, la serpiente también,
el loro de colores canta,
iy la hormiga trabaja bien!

Escucho a mi profe

y digo los nombres con emocién,
jconozco los animales de la selva
con mucha atencioéon!
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<---> 1a parte - Pagina 27 | Animales del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Usar las pegatinas - Nombrar animales.

15 min | Actividad de introduccién
Materiales:
+ Pegatinas de animales adultos (mamads: tigresa, monaq, serpiente, lora)
« Imadagenes de crias en el cuaderno
« Tarjetas con nombres de crias: tigrito, monito, tortuguita..
« Mdsica suave de selva

Desarrollo:
El docente crea la historia:

«Ha pasado algo terrible en la selva. Una tormenta ha separado a las mamdas de sus
crias. jNecesitan ayuda urgente!»

Fase 1 — Vocabulario de crias:
El docente presenta los nombres de los bebés animales:

— «La mama tigresa tiene un... ccémo se llama el bebé del tigre?» — tigrito /
cachorro de tigre

— «La mamd@ mona tiene un... monito / cria de mono»
— «La mamad lora tiene un.. lorito / cria de loro»
Fase 2 — «La agencia de reencuentros»:
El docente es el «agente» que une mamas y crias.
— Muestra una imagen de cria. Los nifios deben decir a qué mama pertenece.
— Cuando la pareja estd bien formada: aplauso y abrazo simbdlico.
Fase 3 — Reflexion:
«¢En qué se parecen la cria y la mama? ¢En qué se diferencian?»
— Color [ tamanio [ algunas caracteristicas son iguales

¢ Ampliar. «¢Vosotros os parecéis a vuestros papds o mamas? ¢En qué?»

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.

Descripcion: Los nifios estdén en la Selva. Las crias de los animales han perdido a sus
mamadas. Usa tus pegatinas y pega cada mama al lado de su cria. Después di el
nombre de estos animales.
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Comentarios:
« Antes de pegar: identificar oralmente cada cria y su mama correspondiente.
« El docente puede preguntar: «;Esta cria es de qué animal?»
« Después de pegar: cada nifio dice el nombre de los dos animales de su pareja.

« Para los mds avanzados: inventar una historia de 3 frases sobre la criay su
mama.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Pegatinas + iméagenes de animales adultos y crias.
Juego: «El gran reencuentro de la selva»
Se crean equipos: la mitad de los nifios son «mamdés» (llevan una imagen de animal
adulto).
La otra mitad son «crias» (llevan una imagen de cria del mismo animal).
— Al ritmo de la musica, todos se mueven por el espacio.
— Cuando la musica para: mamds y crias deben encontrarse.
— Cada pareja se abraza y dice: «jSoy el/la [nombre del animal]!»
Segunda fase — «El dlbum de familia»: cada nifio dibuja a su animal adulto y a su cria y
escribe sus nombres.

¢ Ampliar. sconocéis otros animales y sus crias? (perro-cachorro, gato-gatito,
vaca-ternero...)

Poema °

°

Las crias buscan a sus mamas,
yo las ayudo a encontrar,

las pego juntas en mi cuaderno..
iya no se van a separar!

Tigrito con mama tigresaq,
monito con sumama,
ilas familias de Ila selva
juntas de nuevo estan!
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<---> 1a parte - Pagina 28 | Tradiciones del mundo
Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Nombrar los elementos caracteristicos de una imagen.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
 Imagen grande de Accién de Gracias (Thanksgiving)
« Imadagenes de otras tradiciones: Navidad, Carnaval, Dia de los Muertos
«  Mapa del mundo sencillo (solo continentes)
« Tarjetas con los nombres de los elementos: PAVO, DISFRAZ, FAMILIA, GLOBO

Desarrollo:
El docente empieza con una pregunta intrigante:

«cSabéis que en otros paises del mundo se celebran fiestas distintas a las nuestras?
Hoy vamos a descubrir una.»

Fase 1 — «gQué veis?» — Observacion libre:

Los niflos observan la imagen en silencio durante 30 segundos.

Luego, de uno en uno, dicen una cosa que ven. No se puede repetir lo que ya dijo otro.
Fase 2 — Contextualizacion:

«Esta fiesta se llama Accion de Gracias. Se celebra en Estados Unidos cada ario en
noviembre.»

El docente sefala Estados Unidos en el mapa.

«Las familias se reGnen para dar gracias por lo que tienen. Comen pavo asado, que es
este pdjaro grande.»

Fase 3 — Vocabulario de la imagen:
El docente presenta las tarjetas de palabras con los elementos de la imagen.
— Para cada palabra: «;Dénde estd en la imagen? Sefaladlo.»
Fase 4 — Conexion personal:
«¢cVosotros tenéis alguna fiesta especial en familia? ;Qué hacéis? ;Qué coméis?»

¢ Crear un «mapa de tradiciones de la clase» con las fiestas que celebran las
familias.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
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Descripcion: Rocio observa la celebracién de Accidn de Gracias. Nombra los
elementos relacionados con esta tradicidn que ves.
Comentarios:

« Dar tiempo para la observacion libre antes de nombrar.

« Aceptar distintos niveles de descripcion: «un pdjaro grande» es vdlido si el nifio
NO conoce «pPavon.

« El docente amplia el vocabulario sin corregir: «Si, es un pdjaro grande. Se llama
pavo.»

« Paralos mds avanzados: describir la escena completa en 2-3 frases.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imagen de Accion de Gracias + mapa del mundo + tarjetas de palabras.
Juego: «El periodista del mundo»
El docente es el «editor» de un periédico mundial.
Cada nifo es un «corresponsal» de un pais diferente que describe una tradicién.
«Soy corresponsal de Estados Unidos. Aqui celebramos Accion de Gracias. Comemos
pavo.»
Segunda fase — «La feria de tradiciones»: se montan «stands» con imdgenes de
distintas tradiciones.
— Los nifos visitan los stands y hacen preguntas: «cQué se come? ¢Qué se lleva
puesto? ¢Cudndo es?»

¢ Invitar a las familias a compartir una tradiciéon propia con la clase.

1 Cancién [

I Melodia sugerida: Cumplearios feliz — cancién popular tradicional, Cumplearios feliz (adaptada a
las tradiciones)

El pavo grande y redondo
vuela en el cielo azul,

es Accion de Gracias hoy..
iy la familia esta aqui!

Nombro los elementos que veo
con atencién y cuidado,
jitradiciones del mundo,

qué diverso es el mercado!

<---> la parte - Pagina 29 | Tradiciones del mundo
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Lenguaje y grafia

Objetivo(s): Repasar las letras.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
« Tarjetas con la letra G en maydscula, mindscula y cursiva
« Imagen de fiesta de cumplearios con cajas y globos
 Globos de colores (reales, inflados — si posible)
« Papel de burbujas para trazar la G con el dedo

Desarrollo:

El docente entra con un globo:

«jHoy es la fiesta de Javier! Hay globos, cajas y.. jletras escondidas!»
Fase 1 — Descubrimiento de la G:

El docente escribe G en el globo con rotulador.

«Esta letra se llama G. ¢A qué os recuerda su forma?»

Los nifos responden libremente: «A una C con un palillo / A una luna con una
estanteria»

Narraciéon del trazo:

«La G es una C valiente que no se cierra del todo — jlleva una pequeria linea dentro
para no perder el equilibrio!»

Fase 2 — Exploracién multisensorial:
— Trazar la G con el dedo en el papel de burbujas (tactil y divertido)
— Trazar la G con el dedo en la espalda del compariero
— Trazar la G en el globo con el dedo (suave — ino pinchor!)
Fase 3 — «¢G 0 no G?»:
El docente dice palabras. Si empiezan por G, los nifios abrazan el globo imaginario.
«globo.. mesa.. gato... pato... gorro... libro...»

¢ Los ninos con G en su nombre reciben un globo de papel para decorar.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.

Descripcion: Javier va a una fiesta de cumpleafos. Hay muchas cajas sobre la mesa.
Repasa las letras que hay en su interior.

Comentarios:
« Antes de repasar, trazar la G con el dedo sobre la tarjeta.
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+ El docente puede narrar mientras el nifo traza: «<Primero la curva grande... ahora
la pequena linea dentro...»

« Repasar la G de arriba hacia abajo, la curva abre hacia la izquierda.
+ Paralos mdés avanzados: trazar la G sin los puntos guia, de memoria.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Globos + tarjetas con la G + papel de burbujas.
Juego: «La fiesta de la G»
Se organizan 4 «juegos de feria» de cumpleanos, todos relacionados con la G:
— «El globo de la G»: inflar (con bomba) y escribir G en el globo
— «La gincana»: encontrar objetos que empiecen por G escondidos por el aula
— «El gallinero»: imitar animales que empiecen por G (galling, gorila, grillo)
— «El regalo de la G»: dibujar el mejor regalo que empiece por G
Segunda fase — presentacién: cada niflo muestra su regalo de la G.

¢ Crear una «corona de la G» con dibujos de cosas que empiecen por G para
decorar el aula.

Poema °

La G de globo y de gato,

la trazo con mucho cuidado,
curva y linea, asi se escribe..
iya la tengo bien trazado!

En las cajas de la fiestaq,
la G aparece aqui y allg,
ila repaso con mi lapiz
y me sale genial!
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<---> Parte 2 - Pagina 32 | Me presento
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Rodear al mayor y al menor.

15 min | Actividad de introduccion
Materiales:

. Fotografias o imégenes de nifios de distintas edades (bebé, 2 afos, 4 anos, 7
afos, adulto)

« Piezas de construccién o torres de bloques de distintas alturas

« Ldpices de colores verde y rojo

Desarrollo:

El docente coloca en el suelo las imagenes de personas de distintas edades,
mezcladas.

«Javier quiere hacer amigos para contar sus vacaciones. ¢Podéis ayudarle a saber
cuadl es el mayor y cudl es el menor?»

Fase 1 — Exploracién del concepto mayor/menor:
El docente organiza a los nifos de la clase en una fila por estatura.
— «¢Quién es el mds alto? ¢Y el mdas bajo?»
— «El mas alto suele ser el mayor. ¢Siempre es asi?» — debate
Fase 2 — Ordenacion de imdgenes:
Los nifos ordenan las imagenes de personas de menor a mayor.
— Verificacion colectiva.
— «¢COmo saben que esta persona es mayor? ¢Qué pistas tienen?»
Pistas: tamano, pelo, ropa, actividades..
Fase 3 — Torres de bloques:
Se construyen 3 torres de distintas alturas.
— «¢Cudl es la mayor? ¢Y la menor?»
— «¢Podemos ordenarlas de menor a mayor?»

¢ Conectar con la vida real: «¢Tenéis hermanos mayores o menores? ;Cémo lo

&

sabéis?»

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.
Descripcion: Javier estd buscando amigos para explicarles sus vacaciones, al mayor le

explicard cosas de la playa y al menor cosas del campo. Ayadale, rodea al mayor de
verde y al menor de rojo.
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Comentarios:

« Observar detenidamente las imagenes antes de rodear.

+ El docente puede preguntar: «;Este nifio parece mds mayor o mds menor que
aquel?»

+ Insistir en el razonamiento: no solo rodear, sino explicar por qué.

«  Verde = mayor, rojo = menor (establecer bien el cédigo antes de empezar).

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imdagenes de personas + torres de bloques + |apices.
Juego: «El orden de la familia»
Se crean «familias» de 4-5 imagenes (bebé, nifio pequefio, nifo mayor, adulto,
anciano).
Los nifos deben ordenar cada familia de menor a mayor.
— Cada equipo presenta su familia ordenada al resto.

Segunda fase — «El dlbum familiar»: el docente lleva fotos propias de diferentes edades
(o imagenes genéricas). Los nifos intentan ordenarlas.

Tercera fase — «Yo de mayor»: cada nifio dibuja cémo se imagina de mayor (con mas
afos).

«¢Qué hards cuando seas mayor? ;Serds mas alto? ;Qué trabajo tendrds?»

¢ Los dibujos «de mayor» se guardan para ensenarlos al final del curso.

1 Cancion [

I Melodia sugerida: £/ uno es un soldado — cancién popular escolar espariola,La cancién de los
ndmeros

El mayor es el mas alto,

el menor el mas pequerio,
los rodeo en mi cuaderno,
jeso no es ningun empeno!

Mayor y menor,
conceptos que ya sé yo,
ilos distingo con facilidad,
eso no falla, no!
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<---> Parte 2 - Pagina 33 | Me presento
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Escribir los numeros 1,2y 3.

15 min | Actividad de introduccion
Materiales:

- Tarjetas grandes con los numeros 1,2 y 3 (una cara: el numeral; otra cara:
puntos correspondientes)

« Objetos concretos para contar: canicas, bloques, botones
« Dado con caras 1,2y 3 repetidas
« Pizarras individuales

Desarrollo:
El docente plantea el reto:

«Javier quiere presentarse a sus amigos. Hay grupos de 1, 2 o 3 ninos. ¢Podéis ayudarle
a contar cuantos hay en cada grupo?»

Fase 1 — El significado del nUmero:

El docente muestra la tarjeta del 1: «Este es el nUmero UNO. Representa... juna sola
cosal»

— ¢Cudntos soles hay? ¢Cudntas narices? ¢Cudntas bocas? — UNOS
Igualconel2yel 3.
Fase 2 — El trazo de cada nimero (con narracién):

— 1: «Una linea recta hacia abajo — jcomo un soldado firme!»

— 2: «Curva hacia la derecha, bajamos con diagonal, linea recta — jcomo un cisne
que se siental»

— 3: «Dos curvas hacia la derecha, una encima de la otra — jcomo dos sonrisas!»
Los niflos trazan en el aire, luego en la palma de la mano, luego en la pizarrita.
Fase 3 — «Lanzamiento»:

Los niflos lanzan el dado. El nUmero que sale: deben colocar esa cantidad de objetos
encima de la tarjeta.

— «Sale 3 — pon 3 botones sobre el 3»

s Insistir en que el numero es el simbolo que representa la cantidad.

<

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.

Descripcion: Javier quiere presentarse a los nifios, escribe debajo de cada grupo a
cudntos ninos ha de decir su nombre.
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Comentarios:
« Contar senalando cada figura con el dedo antes de escribir el nUmero.
« Tener visible la tarjeta del nUmero como modelo.
« Observar la direccidn del trazo: «¢Empiezas por arriba o por abajo?»

+  Siel numero estd invertido (espejo): es normal en esta etapa. Sefialarlo con
amabilidad.

« Paralos mds avanzados: escribir el nUmero sin modelo.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas de nUmeros + objetos para contar + pizarras individuales.
Juego: «El mercado de los nUmeros»
Se organizan 3 «tiendas»: la tienda del |, la tienda del 2, la tienda del 3.
Cada tienda tiene objetos: 1 cosa, 2 cosas, 3 cosas.
El docente es el comprador: «Quiero comprar 2 manzanas.»
— El tendero debe ir a la tienda correcta y traer exactamente 2.

Segunda fase — «El inventario»: los nifos cuentan los objetos de cada tienda y escriben
el nimero en la pizarrita.

Tercera fase — «El juego del 1-2-3»: el docente dice un nimero. Los nifios deben
aplaudir ese nUmero de veces.

¢ Hacer el juego mas rapido: 1 —2 —3 — 1 —3 — 2 — | — ja ver quién se equivoca!

Poema °

Uno, dos, tres,

los cuento de una vez,

los escribo en mi cuaderno
con lapiz y con fe.

I soldadito recto,

2 como un cisne va,
3 son dos sonrisas...
iya los sé de verdad!

Mi segundo afio de Educacioén Infantil con Rocio y Javier - la parte




<---> Parte 2 - Pagina 34 | Mi escuela
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Entender cerca/lejos.

15 min | Actividad de introduccién
Materiales:
« Hilo de lana para marcar distancias en el suelo
« Objetos del aula para el juego
« Vendas para los ojos (opcional)
« Tarjetas con las palabras CERCA y LEJOS en verde y rojo

Desarrollo:

El docente organiza el espacio con el hilo: marca un punto de referencia (una silla).
«Rocio quiere saber qué estd cerca y qué esta lejos de ella. dLa ayudamos?»

Fase 1 — Experimentacién corporal:

El docente se mueve por el aula: «Ahora estoy CERCA de la pizarra. Ahora estoy LEJOS
de la pizarra.»

Los nifos repiten con diferentes referencias.
Juego «La estatua cerco/lejos»:

— Musica: los nifios se mueven libremente

— Para la musica + el docente dice: «jCerca de la ventanal»

— Los nifos deben acercarse lo mds posible a la ventana y quedarse quietos
Fase 2 — Comparacion:

El docente coloca dos objetos. Los nifios deben decir cudl estd mds cerca y cudl estd
mdas lejos del docente.

— Vocabulario: cerca, lejos, mds cerca, mds lejos, muy cerca, muy lejos
Fase 3 — Con los ojos cerrados (si disponible):

Un niflo cierra los ojos. El docente mueve un objeto. El nifo abre los ojos: ¢estd el objeto
mas cerca o mas lejos que antes?

¢ Conectar con la vida cotidiana: «cEl colegio esta cerca o lejos de vuestra casa?»

L4

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.

Descripcion: Rocio quiere rodear los objetos que estdn cerca con color verde y los que
estdn lejos con color amarillo. ¢Puedes ayudarla?

Comentarios:
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- Identificar primero el punto de referencia (desde dénde mira Rocio).
« El docente puede senalar: «¢Esta silla estd cerca o lejos de Rocio?»
« Verde = cerca, amarillo = lejos — establecer el cédigo claramente.

« Para los objetos dudosos: «¢Estd mds cerca o mds lejos?» — no hay respuesta
absolutamente incorrecta.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Hilo de lana + objetos del aula + tarjetas CERCA/LEJOS.
Juego: «El mapa del tesoro»
El docente esconde un «tesoro» (objeto) en el aula.
Un nifio busca el tesoro. El resto le da pistas usando solo cerca/lejos:
«jMas cerca! jMas lejos! jMuy cercal! jFrio! jCaliente!»
Segunda fase — «El plano del aula»: el docente dibuja un plano muy sencillo del aula en
la pizarra.
— Seflala dénde estd Rocio en el dibujo.
— Los niflos deciden qué objetos del plano estdn cerca y cudles lejos.

Tercera fase — «El robot de cerca y lejos»: un nifo es el robot. El docente da
instrucciones de movimiento usando cerca y lejos.

¢ Vocabulario espacial ampliado: junto a, separado de, al lado de, enfrente de.

1 Canciéon [
I Melodia sugerida: Debajo de un botén — cancién popular tradicional espariola, Debajo de un botén
La silla esta cercaq,
la puerta esta lejos,
yo sé la diferencia..
ino me pierdo entre los dejos!

Verde para lo cercano,
amairillo para lo lejano,

ila distancia ya la entiendo,
eso estd en mi mano!

<---> Parte 2 - Pagina 35 | Mi escuela
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Encontrar y rodear los nimeros.
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15 min | Actividad de introduccidn

Materiales:
« Tarjetas con los nimeros 1, 2, 3 escondidas por distintos lugares del aula
+ Lupa de juguete para cada nifio (o cartulina con forma de lupa)
+ Hoja de «registro» donde anotar los nUmeros encontrados

Desarrollo:

El docente transforma el aula en «el patio de Javier» donde los nimeros se han
escondido.

«jAtencion, detectives! Los niumeros 1, 2 y 3 se han escapado del cuaderno y se han
escondido por el aula. jHay que encontrarlos todos!»

Fase 1 — BUsqueda con lupa:

Cada nifo recibe una lupa. Tienen 3 minutos para buscar los nUmeros escondidos.
— Cuando encuentran uno: lo leen en voz alta y lo anotan en su hoja de registro.
— No quitar la tarjeta del sitio — solo «fotografiarla» con la lupa.

Fase 2 — Puesta en comun:

¢Donde ha encontrado cada uno los nimeros? Crear un mapa de «dénde estaban
escondidos».

Fase 3 — «El nUmero mas dificil de encontrar»:
El docente esconde un numero en un lugar muy dificil.
— Solo pistas de cerca/lejos para encontrarlo (conecta con la actividad anterior).
Fase 4 — Reconocimiento visual:
El docente mezcla los nUmeros 1, 2, 3 con otras formas parecidas.
— Los nifos solo sefalan los nimeros reales.

¢ ¢Por qué los numeros 1y 7 se parecen? ¢Y el 3y el 8?

15 min | Actividad del cuaderno

Material: IGpiz.

Descripcion: Javier estd en el patio de su escuela y tiene que buscar los nUmeros 1,2y
3 que se han escondido. Rodea los que encuentres.

Comentarios:

« El docente puede preguntar: «¢Ves algun nUmero en este parte del dibujo? ¢Qué
namero es?»

+ Los nifos deben rodear solo los nimeros, no las cifras similares.

+ Verificacion: contar cudntos 1, cudntos 2 y cudntos 3 han encontrado.

« Para los mds avanzados: escribir al lado de cada nUmero rodeado su nombre en
letra.
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20 min | Actividad extra del tema

Material: Lupas + tarjetas escondidas + hojas de registro.
Juego: «El nUmero escondido en la naturaleza»

El docente muestra imdgenes de la naturaleza. Los niflos deben encontrar formas de
ndmeros en ellas.
«zVeis un 1 en el tronco de este arbol? ;Un 3 en esta serpiente?»
Segunda fase — «Dibuja el nUmero escondido»: los nifios intentan esconder los
ndmeros 1, 2 y 3 dentro de un dibujo.
— Intercambian dibujos. ¢Pueden encontrar los nimeros escondidos del
companero?

¢ Los numeros estan en todos lados: en el reloj, en los autobuses, en las tiendas...
Buscarlos fuera del cole.

Poema =

Ellel2 el3

se esconden en el patio,
los busco con mi lupa...

ilos encuentro sin arrebato!

Los rodeo en mi cuaderno
cuando los reconozco bien,
il, 2,3, los encuentro

de una vez, qué bien!

<---> Parte 2 - Pagina 36 | Mi familia

Descubrir el mundo
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Objetivo(s): Sumar personas.

15 min | Actividad de introduccién
Materiales:
« Fichas de madera o botones de colores para representar personas
« Tarjetas numéricas 1-4
« Dados con puntos del1al 4
« Cuerda para formar grupos en el suelo

Desarrollo:
El docente plantea el contexto:

«La familia de Javier se retine. Primero llega Javier solo — scudantos hay? jl! Llegan
papd y mama — ¢y ahora cuantos son?»

Fase 1 — Suma concreta con fichas:
El docente coloca 1 ficha (Javier), luego afiade 2 més (padres).
— «¢Cudntos habia? 1. ¢Cudntos llegaron? 2. ;Cudntos hay ahora? j3!»
— Los nifios repiten con sus propias fichas.
Fase 2 — «La reunion familiar»:
El docente forma grupos de nifios en el suelo con la cuerda.
— Primero 1 nifo dentro del circulo. Ahadir 2 mds. ¢Cudntos hay?
— Variar las combinaciones: 1+1, 2+1, 1+3 (sin superar 4).
Fase 3 — Abstracto con tarjetas:
El docente muestra una tarjeta con puntos (2 puntos + 1 punto).
— Los niflos cuentan el total y muestran la tarjeta numérica correspondiente.

¢ Insistir en el lenguaje de la suma: mas, junto, en total, cuantos hay ahora.

L

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.
Descripcion: Javier estd con su papd y su mamad. Vamos a contar cudntos son. Rocio
también estd con su papd y su mama. Vamos a contar cudntos son.
Comentarios:
+ Antes de escribir el nUmero: contar sefalando cada figura con el dedo.

« El docente puede preguntar: «;Cudntos hay en el primer grupo? ¢Y en el
segundo?»

« Paralos que confunden cantidad y nUmero: usar fichas para representar cada
figura.

« Paralos mdés avanzados: «cCudntos hay en total entre los dos grupos?»
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20 min | Actividad extra del tema

Material: Fichas + tarjetas numeéricas + dados + cuerda.
Juego: «El tren de la suma»
Los nifos se organizan en «vagones» (grupos) de 1,2 o 3 personas.
El docente une dos vagones: «El vagon 1 + el vagon 2 = ¢cudntos viajeros?»
— Los nifos del vagdn conjunto se cuentan y dicen el total.
Segunda fase — «El dado de la suman»: en parejas, cada nifo lanza un dado. Suman los
dos resultados.
— El que suma correctamente primero recibe una ficha.
Tercera fase — «La familia de los dedos»: el docente muestra dedos de una mano
(cantidad A) y de la otra (cantidad B).
— Los niflos suman y muestran la tarjeta numérica del resultado.

¢ Conectar con la vida: «.Cudantas personas hay en vuestra familia?»

1 Cancién [
I Melodia sugerida: Los patitos — cancién popular tradicional espariola,’Los patitos
Papa mas mama mas yo,
isomos tres en mi familia!
los cuento con los dedos,
iy no me falta ningan dia!

Uno mas uno son dos,

dos mas uno son tres al fin,
ila suma me gusta mucho,
la aprendo desde aqui!

<---> Parte 2 - Pagina 37 | Mi familia
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Completar la serie.
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15 min | Actividad de introduccion

Materiales:

« Caracoles de juguete o imagenes de caracoles de 3 colores: azul (papd),
amarillo (mama), rojo (hijo)

« Bloques de colores para construir series

« Tiras de papel para que los niRos creen sus propias series

Desarrollo:
El docente narra la historia:

«La familia de caracoles de Rocio va de paseo. El papd es azul, la mama amairilla y el
hijo rojo. jSiempre van en el mismo orden!»

Fase 1 — Descubrir el patron:

El docente coloca en el suelo: azul-amarillo-rojo, azul-amarillo-rojo...
— «¢Qué notdis? ¢Se repite algo?»
— Los niflos identifican el patrén.

Fase 2 — Completar el patron:

El docente deja un hueco: azul-amarillo-??? — ¢qué color va?

Luego dos huecos: azul-???-rojo — ¢qué va en el medio?

Luego tres huecos: ???-amarillo-??? — ¢qué va al principio y al final?

Fase 3 — Crear el propio patron:

Cada nifo crea su propia serie con bloques de colores.
— La presenta al grupo: «Mi patrdn es rojo-azul-verde, rojo-azul-verde..»
— El grupo continda la serie.

¢ Los patrones estdn en todas partes: en la ropa, en los suelos, en los tejados...

L

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd observando una familia de caracoles que van por el camino.
Completa la serie usando tus colores. El papd es azul, la mama amarilla y el hijo rojo.
Comentarios:

+ Identificar el patrén antes de colorear: «¢Qué tres colores se repiten?»

« Senalar el inicio del patrén y avanzar de izquierda a derecha.

+ El docente puede preguntar: «¢Qué color viene después del rojo?»

« Paralos mdés avanzados: crear un patron diferente al del cuaderno en el reverso
de la hoja.
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20 min | Actividad extra del tema

Material: Caracoles/imdagenes + bloques de colores + tiras de papel.
Juego: «El disenador de patrones»
Cada nifo recibe 12 bloques de 3 colores (4 de cada color).
Deben crear un patrén ABC (3 elementos que se repiten).

— Presentan su patrén al grupo sin decir los colores.

— El grupo debe identificar el patrén y continuar.
Segunda fase — «Error de patron»: el docente crea una serie con un error.
«azul-amarillo-rojo-azul-VERDE-rojo...»

— Los ninos deben detectar el error.

Tercera fase — «El patron gigante»: crear un patrdn en el suelo con los zapatos de los
nifos (rojo-azul-otro color...).

¢ Fotografiar los patrones creados y crear un «libro de patrones de la clasen».

Poema

Azul, amairillo, rojo,

azul, amarillo, rojo,

la serie sigue y sigue...

iyo la completo despacio!

Papd azul, mama amairillg,
hijo rojo también,

ila familia de caracoles
me queda muy bien!

<---> Parte 2 - Pagina 38 | Mi casa
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Rellenar los nUmeros 4.
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15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
- Tarjeta grande con el nimero 4 para cada nifio (fotocopiada)
+ 4 objetos reales de distintas categorias
« Pinturas, rotuladores, IGpices de colores
« Lupa para buscar el 4 escondido

Desarrollo:
El docente hace una entrada teatral:

«iATENCION! Hoy el nimero mas importante del mundo llega a nuestra clase. jSe
llama CUATRO! jAplaudid con 4 palmadas!»

Los niffos aplauden 4 veces. El docente cuenta: 1-2-3-4.

Fase 1 — El 4 en nuestra vida:

«;Cudndo aparece el 4? ;Quién tiene 4 afos? ¢Qué cosas vienen en grupos de 4?»
— Patas de silla / ruedas de coche [ estaciones [ esquinas de la mesa

Fase 2 — Presentaciéon del trazo con narracion vivida:

«El 4 es un numero de dos movimientos. Primero: bajo la linea y giro a la derecha —
icomo hacer un codo! Luego: cruzo con una linea vertical — jcomo poner un poste!»

— Trazar en el aire con el brazo entero (x3)
— Trazar en la palma del compariero (x2)
— Trazar en la pizarrita (x3)
Fase 3 — «El 4 decorado»:
Cada nifio recibe un 4 grande impreso. Lo decoran con 4 cosas distintas (dibujadas o
pegadas).
«Dentro del 4. 4 estrellas, 4 corazones, 4 puntitos, 4 flores.»

s Importante: el 4 NO tiene el trazo cerrado (no es como el 9).

<

15 min| Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd en su lavabo y tiene una cortina de bafio muy bonita, pero le
falta color. Rellena los nUmeros para que se vea mds bonita.
Comentarios:
« Antes de rellenar: trazar la forma del 4 con el dedo.
« Elnino puede elegir libremente los colores — respetar su autonomia.
« Lo importante es rellenar dentro de la forma, no salirse.
« Paralos mas hdbiles: intentar trazar el 4 en el espacio en blanco al lado.
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20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas del 4 + pinturas + lupa.
Juego: «El 4 en el mundo»
Los nifos reciben una hoja y deben dibujar 4 cosas distintas.
— 4 animales [ 4 frutas [ 4 medios de transporte [ 4 colores...
Segunda fase — «El safari del 4»: con la lupa, buscar el nUmero 4 en todo el material del
aula (libros, calendarios, cajas).
— Cada vez que encuentran un 4: anotan dénde estaba.
Tercera fase — «4 pasos de baile»: crear una coreografia de exactamente 4
movimientos.
— Cada grupo la ensefia al resto.

¢ El ndmero 4 tiene una forma peculiar. jes el unico que termina en punta arriba!

1 Canciéon [
I Melodia sugerida: Un, dos, tres — ritmo de palmas tradicional,Un, dos, tres (ritmo de palmas)
El cuatro tiene un codo
y un poste al final,
lo trazo despacito..
iy lo lleno de color genial!

Cuatro anos, cuatro patas,
cuatro ruedas también,

jel cuatro es mi nimero favorito
y me sale muy bien!

<---> Parte 2 - Pagina 39 | Mi casa
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Contar y rodear objetos.
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15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
+ Objetos del aula agrupados exactamente en gruposde1,2,3y 4
« Cuerdas para hacer circulos en el suelo
« Tarjetas numéricas 1-4

Desarrollo:
El docente organiza el aula con grupos de objetos.

«Javier estd en su comedor y ve muchos objetos. jPero solo puede quedarse con los
que hay exactamente 4!»

Fase 1 — Exploracion libre:

Los niffos pasean por el aula observando los grupos de objetos.
— Antes de tocar: adivinar cudntos hay en cada grupo.
— Luego contar para verificar.

Fase 2 — Clasificacién por cantidad:

Se crean 4 zonas en el suelo (circulos de cuerda numerados 1, 2, 3, 4).
— Los nifios deben colocar cada grupo en la zona correcta.

Fase 3 — «El reto del 4»:

El docente mezcla todos los objetos. Los nifnos deben formar ellos mismos grupos de
exactamente 4.

— No puede sobrar ni faltar ningln objeto.
Fase 4 — Verificacion matematica:
«;COmMo sabéis que son exactamente 4? Contad.» Sefalar uno a uno.

¢ Insistir. contar siempre de izquierda a derecha y senalando cada objeto.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Javier estd en su comedor, ayUdale a contar los objetos de los que haya 4
y rodéalos.
Comentarios:
« Contar en voz alta sefalando cada objeto con el dedo.
« Comparar con otros grupos: «;Este grupo tiene mds o menos de 4?»
« Eltrazo del circulo para rodear puede ser imperfecto — lo importante es rodear
el grupo correcto.
«  Para los mas avanzados: escribir el numero de objetos de cada grupo (no solo
rodear los de 4).
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20 min | Actividad extra del tema

Material: Grupos de objetos + cuerdas + tarjetas numeéricas.
Juego: «El supermercado de los 4»
Se monta un «supermercado» con productos en distintas cantidades.
Los nifos tienen una «lista de la compra» que dice: QUIERO 4 DE CADA.
— Deben buscar y coger exactamente 4 de cada producto.
Segunda fase — «El cajero»: un nifo es el cajero y verifica que cada comprador tiene
exactamente 4 de cada cosa.
«l, 2,3, 4 — jcorrecto! / 1, 2, 3 — jte falta uno!»

¢ Vocabulario matemadtico: igual que, mas que, menos que, exactamente.

Poema -
Cuatro sillas, cuatro platos,
cuatro tazas en filqg,

los rodeo en mi cuaderno,

imi trabajo es maravilla!

Uno, dos, tres, cuatro..

jese es el que busco yo!
Encontrar el grupo de cuatro
ies lo mejor, toma ya!

<---> Parte 2 - Pagina 40 | El otofio
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Completar la serie.
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15 min | Actividad de introduccidn

Materiales:
- Hojas secas de otofio de 3 colores (amarillo, naranja, rojo) — reales o iméagenes
« Tiras de papel para crear series propias
+ Ldapices de colores

Desarrollo:
El docente lleva hojas de otofo reales al aula.

«Rocio esta bajo un arbol enorme. Las hojas caen de mil colores. iMirad qué serie tan
bonita han formado!»

Fase 1 — Manipulacién con hojas reales:

Los nifios reciben hojas de 3 colores. El docente crea una serie en el suelo y los nifos la
contindan con sus hojas.

Fase 2 — Niveles de dificultad:

— Nivel I: patrén AB (amarillo-rojo, amarillo-rojo...)

— Nivel 2: patrén ABC (amarillo-naranja-rojo, amarillo-naranjo-rojo...)

— Nivel 3: patrén ABB (amarillo-naranja-naranja, amarillo-naranja-naranja...)
Fase 3 — «La serie rotax:
El docente crea una serie con un error. Los nifios deben encontrarlo y corregirlo.
Fase 4 — «El artista otofal»:
Cada nifo crea su propia serie de hojas en una tira de papel.

¢ Hablar del otorio: ¢por qué cambian de color las hojas? (explicacién sencilla: los
arboles se preparan para el invierno)

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd en el bosque bajo un arbol. Han caido hojas, usa tus colores
para completar la serie.
Comentarios:
+ Identificar el patrén antes de colorear.
« El docente puede cubrir parte de la serie: «¢Qué viene aqui?»
+ Colorear de izquierda a derecha siguiendo el patron establecido.
« Paralos mdés avanzados: crear una segunda serie en el reverso de la hoja.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Hojas reales + tiras de papel + lapices.
Juego: «La danza de las hojas»
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Al ritmo de musica, los nifios se mueven con hojas de papel.
Cuando la musica para: el docente dice un color (amarillo/naranja/rojo).
— Los nifios que tienen esa hoja se sientan.
— Los que siguen de pie forman un patrén con sus colores.
Segunda fase — «El collage de la serie»: los nifos hacen un collage de hojas (reales o
papel) siguiendo un patrén.

¢ Crear un mural de otono colectivo con patrones de hojas.

1 Cancién [

I Melodia sugerida: Que llueva, que llueva — cancién popular tradicional espariola, Que llueva, que
llueva

Amarillo, naranja, rojo,

las hojas caen sin parar,

la serie sigo con mis colores...
iel otofio es genial!

Una hoja, otra hojaq,

iqué bonita es la serie!

La completo con mis lapices..
ique el otofio nunca se muere!

<---> Parte 2 - Pagina 41| El otofio
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Dibujar arriba y abajo.

15 min | Actividad de introduccidn
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Materiales:
« Castafas reales o imdagenes grandes
.+ Objetos del aula para practicar arriba/abajo
« Hoja de papel dividida horizontalmente en «arriba» y «abajo»

Desarrollo:
El docente lleva castanas reales.

«Fijate: Rocio tiene una castana ENCIMA y otra DEBAJO de ella. ;Sabéis la diferencia
entre arriba y abajo?»

Fase 1 — Experimentacion con el cuerpo:
El docente da instrucciones y los nifios las ejecutan:
— «Pon la mano arriba de la cabeza / abajo de la barbilla»
— «Pon el libro arriba de la mesa [ debajo de la silla»
— «Salta: las manos arriba [ agdchate: las manos abajo»
Fase 2 — Con objetos reales:

El docente coloca una caja en el suelo. Los nifos deben colocar una castafa arriba y
otra abajo.

— «¢DOnde estd la castana roja? — Arriba. ¢Y la marrén? — Abajo.»
Fase 3 — Dibujo guiado:
El docente dibuja una linea horizontal en la pizarra. Todo lo que dibuje arriba estd
«arriba». Todo lo que dibuje abajo estd «abajo».

— Los niflos deben decir donde estd cada elemento.

¢ Conectar con la vida: «El sol esta arriba. La tierra estad abajo. Las raices del arbol

L J

estan abajo.»

15 min | Activi | cuadern
Material: IGpiz.
Descripcion: Fijate: Rocio tiene una castana encima y otra debajo de ella. Dibuja una
castana roja encima de Javier y otra marrén debajo de él.
Comentarios:
« Antes de dibujar: sefialar con el dedo dénde va cada castanfa.
« El docente puede preguntar: «;Dénde estd arriba de Javier? ¢Y abajo?»
- Eldibujo de la castafa puede ser sencillo (circulo marrén). Lo importante es la
posicion.
« Paralos mds avanzados: ailadir mds objetos arriba y abajo de Javier.

20 min | Actividad extra del tema
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Material: Castafas reales + objetos del aula + papel con linea.

Juego: «El avidn y el submarino»

El docente es el «controlador». Los nifos son aviones o submarinos.
— Cuando dice «AVION»: los nifios levantan los brazos y se ponen de puntillas.
— Cuando dice «<SUBMARINO»: los niflos se agachan y «buceann.

Segunda fase — «Construye arriba y abajo»: con bloques, los ninos crean una
construccién y describen qué estd arriba y qué estd abajo.

Tercera fase — «El cuadro»: dibujar una escena con cosas arriba (nubes, pdjaros, sol) y
cosas abajo (flores, gusanos, hormigas).

¢ Ampliar. ¢qué hay arriba del cielo? ;Qué hay debajo de Ila tierra?

Poema

Arriba la castana roja,
abajo la castaria marrdn,
las dibujo en mi cuaderno...
icon mucha imaginacion!

Arriba vuelan los pdjaros,
abajo crecen las flores,
jarriba y abajo ya los sé,
son mis colores favoritos!

<---> Parte 2 - Pagina 42 | El otofio
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Sumar hasta 4.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
- Erizos de peluche o imagenes grandes de erizos (minimo 4)
« Castafas reales o fichas que representen castanas
« Tarjetas numéricas 1-4 + tarjeta del signo +
- Dados del 1al 4 (con gomets si hace falta)

Desarrollo:

El docente narra la escena con dramatismo:
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«Las familias de erizos del bosque se estan preparando para el invierno. Necesitan
juntar castanas. jVamos a ayudarles!»

Fase 1 — Suma concreta con castanas:
El docente coloca 2 erizos. Uno tiene 1 castana, el otro tiene 2.
— «¢Cudntas castanas tienen en total?» Contar junto.
— «j3! Juntamos 1y 2 y tenemos 3.»
Fase 2 — Representacion con tarjetas:
«] + 2 = ?» — mostrar las tarjetas del 1, el signo + y el 2.
— Los nifos responden levantando la tarjeta del resultado.
Fase 3 — Juego «El granero de castanas»:
En parejas, cada nifio pone castanias en su «granero» (recipiente).
— Lanzan el dado, anaden esa cantidad de castafas.
— Cuentan el total. ¢Llegaron a 4? :Se pasaron?

¢ Vocabulario: mas, anadir, juntar, en total, sumar.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd observando las familias de erizos en el bosque otofal. Cuenta
cudntos erizos hay en cada fila.
Comentarios:
« Contar senalando cada erizo con el dedo.
+ Escribir el nUmero debajo de cada fila.
+ Paralos més avanzados: ¢cudntos erizos hay en total en todas las filas?

20 min | Actividad extra del tema

Material: Erizos + castanas/fichas + tarjetas numéricas + dados.
Juego: «La olimpiada de los erizos»
Se organizan «pruebas olimpicas» donde siempre hay que sumar hasta 4:
— Prueba 1: lanzar 2 dados y sumar (maximo 4, si se pasa: empezar de 0)
— Prueba 2: el docente coloca erizos en 2 grupos. Los nifios dicen la suma.
— Prueba 3: el docente dice el resultado (3). Los nifios deben mostrar 2 formas de
llegar a 3:1+2 o0 2+1.
Segunda fase — «La suma con el cuerpo»: el docente muestra dedos de ambas manos.
Los nifos suman.

¢ Insistir. 1+3 = 3+1 (la suma es conmutativa, aunque no usar ese término).

L J
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1 Cancién []
I Melodia sugerida: £/ cocherito leré — cancién popular tradicional esparola,El cocherito leré
Uno mds uno son dos erizos,
dos mas uno son tres al final,
tres mas uno son cuatro gorditos..
iy ya no caben en el matorral!

Sumas de erizos,
sumas de castanas,
isumar hasta cuatro
no tiene manas!

<---> Parte 2 - Pagina 43 | El otofio
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Completar la serie.

15 min | Actividad de introducciéon

Materiales:
« Castafas reales o fichas marrones
« Papel con series de castanas impresas con huecos
« Ldapices de colores marrdn y verde

Desarrollo:
El docente crea misterio:

«Javier ha descubierto algo magico en el bosque. Las castarias se han colocado
siguiendo un patrén secreto. ¢Podéis descubrir cudal es?»

Fase 1 — Descubrir el patron de cantidad:
El docente coloca castanas: 1, 2, 3,1, 2, 3...

— «¢Qué nUmero viene después del 3?» — 1
Luego:1,2,3,4,1,2,3,4..

— «¢Y ahora?»
Fase 2 — El patrén creciente:
El docente coloca: 1 castana, 2 castanas, 3 castanas..

— «¢Cudntas van después del 3?» — 4

— «3Y después del 4?» — hm... el docente deja abierta la pregunta.
Fase 3 — Manipulacion libre:
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Los nifos crean sus propios patrones de castanas y el companero los continda.

(grande-pequeria-grande-pequenay).

¢ Un patrén puede ser de cantidad (1-2-3-1-2-3) o de tipo

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Javier estd en el bosque y ha visto castafias en el suelo. Completa la serie
anadiendo una castafia mds cada vez.
Comentarios:
« Identificar que la serie aumenta de uno en uno.
« Contar las castanas de cada grupo antes de dibujar el siguiente.
« El docente puede preguntar: «;Cudntas habia? ¢Y cudntas hay que afiadir?»
+ Paralos mds avanzados: extender la serie mds alld de lo que pide el cuaderno.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Castafias reales + papel con series.
Juego: «El mensajero de las castanas»
El docente envia «mensajes» en castanas. Coloca grupos en el suelo.
— Los nifos deben descifrar el patrén y anadir el siguiente grupo.
Segunda fase — «El error del erizo»: el docente crea una serie con un error.
— Los nifos lo detectan y lo corrigen.
Tercera fase — «Yo hago la serie, td la continGas»: cada niflo crea una serie. Su
compafero la continda.

¢ Reflexion: ¢podria una serie tener errores sin que nos demos cuenta?

Poema °

° °

Una castana, dos, tres,

la serie crece otra vez,
anado una mas cada vez...
ila completo, es facil, ves!

Javier en el bosque encuentra
castanas con un patrén,

iyo lo descifro y lo continto
con mucha concentracion!
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<---> Parte 2 - Pagina 44 | El cuerpo humano
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Comentar y contar los sentidos.

15 min | Actividad de introduccion
Materiales:

« Caja de los 5 sentidos con objetos: espejo (vista), campanita (oido), frasco de
olor (olfato), algo para probar con cuidado (gusto), textura suave y rugosa
(tacto)

+ Imagen del cuerpo con los 5 sentidos sefalados

« Pizarras individuales

Desarrollo:
El docente entra con «la caja de los 5 sentidos»:

«Javier me ha pedido que os traiga algo muy especial. jSon sus 5 sentidos! Vamos a
descubrirlos.»

Fase 1 — Descubrimiento de cada sentido:

El docente saca un objeto de la caja y los niflos descubren qué sentido usan para
percibirlo.

— Espejo: «¢Qué usamos para vernos?» — los 0jos — LA VISTA
— Campanita: «¢Coémo escuchamos?» — los oidos — EL 0OIDO
— Frasco aromdtico: «¢Cémo olemos?» — la nariz — EL OLFATO
— Alimento: «¢Como sabemos si es dulce?» — |la boco/lenguo — EL GUSTO
— Textura: «COémo notamos si algo es suave?» — las monos/piel — ELTACTO
Fase 2 — Contar los sentidos:
«;Cudintos sentidos tenemos? Vamos a contarlos.» SeAalar en el cuerpo: ojos(]),
oidos(2), nariz(3), boca(4), manos(5).
Fase 3 — «Si perdiera un sentido..»:
«Si no pudiéramos ver... cqué hariamos? ;Cémo nos ayudarian los otros sentidos?»
— Debate reflexivo y empdtico.

¢ Conectar con personas con discapacidad sensorial: «Hay personas que no
pueden ver o escuchar. Tienen otros sentidos muy desarrollados.»

15 min | Actividad del cuaderno

Material: IGpiz.
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Descripcion: Javier tiene cinco sentidos. Repite los que son, cuenta cudntos puedes ver
y escribe el nimero.
Comentarios:

« Nombrar cada sentido sefialando el érgano en el dibujo.

« Contar en voz alta: 1-2-3-4-5.

« Escribir el nUmero 5 en el recuadro.

« Paralos mds avanzados: escribir el nombre de cada sentido al lado del 6rgano
correspondiente.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Caja de los 5 sentidos + imagen del cuerpo.
Juego: «El juego de los sentidos encadenados»
El docente propone situaciones. Los nifos deben decir qué sentido o sentidos usan:
«Cuando ves una pelicula: la vista y el oido. Cuando comes una naranja: el gusto, el
olfato y el tacto.»
Segunda fase — «El sentido prohibido»: juego de roles donde un sentido estd
«desactivadon.

— «Hoy no usamos los ojos» (venda) — ¢coémo identificamos objetos?

— «Hoy no usamos las manos» — ¢como abrimos una puerta?
Tercera fase — «El superhéroe de los sentidos»: cada nifio elige un sentido
superdesarrollado para su superhéroe.

¢ Arte y sentidos: ¢qué sentidos usamos cuando pintamos, bailamos, tocamos
mdusica?

1 Cancioén [}
I Melodia sugerida: Mi carita — cancién popular escolar espariola, Mi carita
Tengo ojos para ver,
oidos para escuchar,
nariz para los aromas,
iy boca para hablar!

Cinco sentidos tengo yo,

los uso todos con atencion,

jveo, escucho, toco, huelo y pruebo,
qué maravillosa creacién!
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<---> Parte 2 - Pagina 45 | El cuerpo humano
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Sumar los dedos.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Las propias manos
« Guantes blancos (1 par para el docente) para visualizar mejor los dedos
« Tarjetas numéricas 1-4
« Fichas para contar

Desarrollo:
El docente pone los guantes blancos: «iHoy voy a ser el mago de los dedos!»
«Suma los dedos que ves. Cudntos son en total?»
Fase 1 — Familiarizacion:
El docente muestra 1 dedo de una mano y 1del otro: «,Cudntos dedos veo? 1+1=2»
Los nifos repiten con sus propias Manos.
Fase 2 — Practica progresiva:
—1+1=2[142=2[242=2 [14+3 =2 [2+2=2 [3+] =7
(Solo hasta 4 en total)
Para cada suma: primero predecir, luego contar los dedos para verificar.
Fase 3 — «El dado de los dedos»:
En parejas, cada nifio lanza un dado (maximo 2 puntos por dado).
— Levantan los dedos correspondientes de una mano.
— Juntan los resultados: «¢Cudntos dedos en total?»
Fase 4 — Velocidad:

El docente muestra dedos muy rdpido. Los nifios responden sin contar: vision
inmediata.

¢ Subitizacién: reconocer cantidades pequenas sin contar — base de la fluidez
matemadatica.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.

Descripcion: Suma los dedos que ve Rocio.
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Comentarios:

« Contar los dedos de cada mano por separado antes de sumarlos.

« Para cada imagen: «¢Cudntos dedos hay en esta mano? ¢Y en esta otra?
¢Cudntos en total?»

« Escribir el resultado en el recuadro.

« Paralos mds avanzados: encontrar otras combinaciones que den el mismo
resultado.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Las propias manos + guantes del docente + tarjetas numéricas.
Juego: «El mago de los nUmeros»
El docente es el cmago» que hace aparecer nUmeros.
Muestra dedos de ambas manos. Los nifios deben «adivinar» el total antes de
contarlos.

— El que acierta sin contar es el kmago aprendiz».
Segunda fase — «El dUo de manos»: dos nifos ponen sus manos juntas. El grupo cuenta
el total de dedos levantados.
Tercera fase — «Sumas con los pies»: levantar dedos de los pies (con zapatos puestos:
imaginar) y sumar.

¢ Los dedos son la primera calculadora de la historia — jasalos siempre que
necesites!

Poema °

° °

Mis dedos se juntan y suman,
dos mas dos son cuatro al fin,
mis manos cuentan conmigo...
ies la mejor suma que hay aqui!

Un dedo, dos dedos, tres,
jcuatro es el méaximo esta vez!
Mis manos son calculadoras,
isumamos al revés!

<---> Parte 2 - Pagina 46 | Los 5 sentidos
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Contar elementos.
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15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Iméagenes de pasteles/cupcakes (minimo 12 imagenes)
« Tarjetas numéricas 1-5
« Dadodellalb
« Recipientes pequenos para «colocar» los pasteles

Desarrollo:
El docente crea el ambiente:

«Javier tiene un problema muy serio. jEs tan goloso que le rodean muchisimos
pasteles! ;Podéis ayudarle a contarlos?»

Fase 1 — Introduccidn del nUmero 5:
«Hasta ahora llegdbamos hasta el 4. jHoy llegamos hasta el 5!»

Mostrar la tarjeta del 5: «Cinco dedos de una mano. Cinco sentidos. jEl 5 estd en todas
partes!»

Trazo del 5: «Primero una linea hacia abajo, luego una barriga hacia la derecha, luego
un sombrero arriba — jcomo una S con sombrero!»

Fase 2 — Contar los pasteles:

El docente coloca imdgenes de pasteles en el suelo en grupos desordenados.
— «¢Cudntos pasteles de chocolate hay? Contad sefialando uno a uno.»
— Resultado: anotar en la pizarra.

Fase 3 — «La pasteleria»:

El docente es el pastelero. Los nifios piden: «Quiero 3 pasteles de fresa.»
— El pastelero cuenta y sirve exactamente esa cantidad.

Fase 4 — Prediccion:

«Sin contar, ¢creéis que hay mds o menos de 5 pasteles aqui?» — luego verificar
contando.

L4

¢ Estimacién y verificacién: habilidades matemdaticas fundamentales.

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Javier es muy goloso, mira cudntos pasteles le rodean. Cuenta cudntos
son de chocolate y escribelo.
Comentarios:
- Identificar primero los pasteles de chocolate (por su color o descripcion).
« Contar senalando uno a uno, de izquierda a derecha.
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« Escribir el nUmero en el recuadro.

« Paralos més avanzados: contar también los que no son de chocolate. ¢Cudntos
hay en total?

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imdagenes de pasteles + tarjetas numéricas + dados.

Juego: «MasterPastelero»

Se organizan equipos de 2. Cada equipo es una «pasteleria».

El docente hace pedidos: «Pasteleria 1: necesito 5 pasteles. Pasteleria 2: necesito 3.»
— Los equipos deben servir exactamente la cantidad pedida.
— Verificacion cruzada: el equipo contrario cuenta.

Segunda fase — «El pedido loco»: el docente pide combinaciones:

«2 de chocolate y 3 de fresa — ¢ccudntos en total?»

¢ Vocabulario: mas que, menos que, igual que, exactamente, en total.

1 Cancién []

I Melodia sugerida: £/ uno es un soldado — cancién popular escolar espariola,La cancién de los
ndmeros

Uno, dos, tres, cuatro, cinco,
pasteles cuenta Javier,

jde chocolate son los mejores...
los cuento con mucho placer!
El cinco es especial,

tiene cinco puntas él,

jcomo los dedos de la mano,
lo cuento siempre con fe!

<---> Parte 2 - Pagina 47| Los 5 sentidos
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Repasar los nUmeros - Usar las pegatinas de los sentidos.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
 Pegatinas de los 5 sentidos (ojos, oreja, nariz, boca, mano)
« Tarjetas numéricas 1-5 con puntos dorsal
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+ Hojas de repaso de numeros 1-5
« Pizarras individuales

Desarrollo:
El docente crea la conexidén entre los sentidos y los nimeros:

«Rocio ha aprendido los 5 sentidos. ¢Los recorddis? Vamos a repasarlos Y a repasar
los ndmeros al mismo tiempo.»

Fase 1 — Los 5 sentidos + los nUmeros 1-5:

El docente va asociando: «Sentido nimero 1: la VISTA. ¢Qué érgano es? Los 0jos.»
— Cada nifio anota en su pizarrita el nimero y dibuja el érgano.

Fase 2 — Las pegatinas:

El docente presenta las 5 pegatinas: «Cada pegatina es un sentido. Vamos a
colocarlas en orden del 1 al 5.»

— Los nifios organizan las pegatinas antes de pegarlas en el cuaderno.
Fase 3 — Repaso del trazo de los nUmeros 1-5:
Narracion vivida de cada ndmero:

— 4: «El codo y el poste»

— B: «La barriga con sombrero»
Los niflos trazan en la pizarrita antes de hacerlo en el cuaderno.

¢ Conectar. «<Tenemos 5 dedos en cada mano, 5 sentidos, 5 vocales... jel 5 es
especiall»

15 min | Activi 1 rn
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio ha aprendido que tenemos 5 sentidos. Pega tus pegatinas sobre los
dibujos y después repasa los nUmeros.
Comentarios:
« Asociar cada pegatina a su sentido antes de pegarla.
« El docente puede preguntar: «;Qué sentido es este? ;:Cudl es su niUmero?»

« Repasar los nimeros del 1 al 5 en orden y siguiendo la direccién correcta del
trazo.

« Paralos mdas avanzados: escribir el nombre del sentido al lado de la pegatina.

20 min ] Actividad extra del tema

Material: Pegatinas + pizarras individuales + tarjetas numéricas.
Juego: «El examen de los sentidos»
El docente organiza un «examen divertido» de los 5 sentidos:
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— Pregunta I: «¢Con qué sentido oimos la masica?» — EL OIDO (namero 2)

— Pregunta 2: «¢Con qué sentido sabemos si algo pica?» — EL TACTO (ndmero 5)
Cada respuesta correcta suma puntos.
Segunda fase — «Adivina el sentido»: el docente describe una experiencia. Los niflos
dicen qué sentido es.
«Cuando el viento te acaricia la cara sientes el.. TACTO»
Tercera fase — «El bingo de los sentidos»: cartones con los 5 sentidos. El docente
describe una situacion.

— Los nifios tapan el sentido correspondiente.

¢ ¢Podemos usar varios sentidos a la vez? jClaro! Cuando comemos: gusto +

olfato + tacto.

.. Poema
Vista, oido, olfato,
gusto y tacto son cinco,
ilos pego en mi cuaderno hoy

y los nimero de un brinco!

1-2-3-4-5,

los sentidos ya los sé,

ilos uso todos cada dia

y nunca me voy sin ellos, sve?

<---> Parte 2 - Pagina 48 | Ciudades del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Pintar los poligonos.

15 min | Actividad de introduccidén

Materiales:
+ Imagen grande de Paris (con Torre Eiffel, tejados triangulares, ventanas
redondas)
+ Bloques de formas geométricas: tringulos, circulos, rectdngulos
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+ Ldapices de colores: amairillo, rojo, verde
« Tarjetas con el cédigo: A=amarillo, O=rojo, o=verde

Desarrollo:
El docente presenta la imagen de Paris con entusiasmo:

«¢Sabéis que hay una ciudad en Francia famosisima? jSe llama Paris! Tiene la Torre
Eiffel, que es altisima. Y si miramos bien sus edlificios... jestan llenos de formas!»

Fase 1 — Reconocimiento de formas:
El docente tiene los bloques de formas. Los presenta una a una:

— TRIANGULO: «sCudntos lados tiene? 3 lados, 3 vértices. ¢Dénde lo vemos? En los
tejados.»

— CIRCULO: «Sin dangulos, sin lados. Es redondo. ¢Donde? En las ventanas redondas.»
— RECTANGULO: «4 lados, 4 dngulos. ¢D6nde? En las puertas y ventanas normales.»
Fase 2 — BUusqueda de formas en la imagen:

Los nifos tienen la imagen (o la ven en grande). Deben sefalar con el dedo cada tipo
de forma.

El docente lleva la cuenta: «¢Cudntos tridngulos encontramos?»
Fase 3 — El codigo de colores:

Se establece el cédigo: A=amarillo, O=rojo, o=verde.

Los nifios repiten el cédigo de memoria antes de empezar.

¢ Las formas geométricas estan en todas partes: en el aula, en la calle, en casa.

L J

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Gpiz.

Descripcion: En esta imagen de Paris se esconden tringulos, circulos y rectadngulos sin
pintar. Usa el siguiente codigo: tringulos de amairrillo, circulos de rojo y rectngulos de
verde.

Comentarios:

+ Identificar cada forma antes de colorear: «¢Esto es un triGngulo? ¢Cémo lo
sabes?»

« Seguir el cédigo rigurosamente: no improvisar colores.
« Para las formas dudosas: contar los lados para decidir.
« Paralos més avanzados: buscar formas que el docente no habia sefialado.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imagen de Paris + bloques geométricos + lapices.
Juego: «Arquitecto de formas»
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Con bloques de formas, los niflos construyen «un edificio de Paris».
— El edificio debe tener: al menos 1 tridngulo (tejado), 1 rectangulo (cuerpo), 1 circulo
(ventana).
Segunda fase — «Venta de formas»: el docente es el «proveedor de materiales».
— «Necesito 3 tringulos y 2 circulos, por favor.»
— El niflo debe contar y entregar exactamente la cantidad pedida.
Tercera fase — «La ciudad de las formas»: construccion colectiva de una ciudad con los
edificios de todos.

¢ Arquitectura real: buscar imagenes de edificios famosos y encontrar las formas
que los componen.

1 Cancién []

I Melodia sugerida: A las formas a las formas — adaptacion de cancién escolar,’Al corro de la patata
(ritmo)

Paris tiene triGngulos

en sus tejados de colores,
circulos en sus ventanas

y recténgulos en sus flores.

Los pinto de amiairillo,

de rojo y de verde también,
ilas formas de Paris

me quedan muy bien!

<---> Parte 2 - Pagina 49 | Ciudades del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Marcar lejos.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
« Imagen grande de la Fuente de Cibeles en Madrid
« Imdagenes de coches de distintos tamaros (lejos = pequefio, cerca = grande)
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« Hilo para marcar distancias en la imagen

Desarrollo:
El docente presenta Madrid:

«Hoy viajamos a Madrid, la capital de Espana. jEn el centro hay una fuente preciosa
llamada Cibeles!»

Mostrar la imagen de la fuente.
Fase 1 — Cercay lejos en la imagen:

«Javier estd aqui, cerca de la fuente. ¢Veis los coches? Algunos estdn cerca y otros
estan lejos.»

— Los nifios sefialan con el dedo los coches que parecen mas lejos.
Fase 2 — Pistas visuales para la distancia:

«Cuando algo estd lejos, lo vemos mds pequerno. Cuando estd cerca, lo vemos mdas
grande.»

— Mostrar dos imagenes del mismo coche: uno grande (cerca), uno pequefio
(lejos).
— «¢Cudl estd mas lejos?»
Fase 3 — Prdctica:
El docente coloca objetos reales a distintas distancias del nifo.
— «¢Cudl estd mas lejos? ¢COmMo lo sabes?»

¢ Fotografia: los fotégrafos usan la distancia para crear perspectiva. jJugar a
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fotégrafos!

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Mira la fuente de Cibeles en Madrid. Javier estd cerca, marca los coches
que estén lejos de él.
Comentarios:
+ Establecer primero dénde estd Javier en el dibujo.
« Observar los coches: ¢cudles parecen mds pequenos (mds lejos)?
« Marcar con una X o rodear los coches que estdn lejos.
« Paralos mdés avanzados: ordenar los coches de mds cerca a mas lejos.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imagen de Cibeles + objetos reales + hilo.
Juego: «El fotégrafo de la ciudad»

Los nifios son fotégrafos. El docente crea escenas con objetos a distintas distancias.
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— «jFoto! ¢Qué estd cerca? ¢Qué estd lejos?»
Segunda fase — «El zoom»: el docente acerca y aleja objetos. Los nifios describen:
«Ahora estd cerca — ahora esta lejos — ahora muy lejos.»
Tercera fase — «Disefia tu ciudad»: los nifos dibujan una ciudad con elementos
cercanos (grandes) y lejanos (pequefios).

¢ Perspectiva artistica: mirar cuadros famosos y encontrar los elementos
cercanos y lejanos.

Poema °

Javier estd cerca de Cibeles,

los coches de lejos los marco yo,
cercay lejos, ya lo sé...

ies la distancia, eso es!

Lo que esta lejos se ve pequerio,
lo que estd cerca se ve grande,
iyo sé ver la perspectiva

y ningun truco me sorprende!

<---> Parte 2 - Pagina 50 | Paisajes del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Marcar el que no estd en su lugar.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:

- Imagen grande de la Selva Tropical con elementos intrusos (seméforo, coche,
inodoro, ordenador)

« Imadgenes de distintos ecosistemas: selva, ciudad, playa, desierto
- Tarjetas de «pertenecer aqui [ no pertenecer aqui»

Desarrollo:
El docente crea el misterio:

«Los nifios estan explorando la Selva Tropical, pero algo muy raro ha pasado. jHay
cosas que NO deberian estar ahi! ¢Podéis ser los guardianes de la selva y
encontrarlas?»

Fase 1 — ¢Qué hay en la selva de verdad?
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Brainstorming: los niflos dicen todo lo que deberia haber en una selva.
— Arboles altos, rios, animales, plantas, insectos, lluvia...

Fase 2 — Investigacion:

Los niflos observan la imagen detenidamente.
— Senalan los intrusos uno a uno.

Para cada intruso: «¢Por qué no pertenece a la selva?»

«El semaforo no estd en la selva porque los semdaforos son para los coches y en la
selva no hay calles.»

Fase 3 — Debate:
«gPodria vivir una persona en la selva? sCon qué? :;Sin qué?»
Reflexién sobre el medioambiente y el respeto a la naturaleza.

s Ecologia: los animales y plantas de la selva estan adaptados a ese entorno. Los
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intrusos lo danan.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Los nifios estdén en la Selva Tropical, pero en esta selva hay cosas que no
deben estar. Marcalas con tu lapiz.
Comentarios:
«  Nombrar todos los elementos del dibujo antes de marcar.

« Para cada elemento sefialado: «¢Por qué no deberia estar aqui?» — verbalizar el
razonamiento.

« Aceptar distintos argumentos mientras sean razonados.
« Para los mds avanzados: describir como seria la selva sin esos intrusos.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Imagen de selva + tarjetas de ecosistemas.

Juego: «El guardidn de los ecosistemas»

Se crean 4 ecosistemas en el suelo (papel grande): selva, ciudad, playa, desierto.

El docente reparte imagenes de objetos, animales y plantas variados.
— Cada nifio debe colocar suimagen en el ecosistema correcto.
— Se debate si alguna cosa podria pertenecer a mds de un ecosistema.

Segunda fase — «El intruso campedn»: cada niffo esconde un intruso en un ecosistema.
— Los compaferos lo encuentran y explican por qué es un intruso.

s Reflexion final: ¢somos nosotros intrusos en algdn ecosistema? ;Cémo podemos
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respetarlos?
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1 Cancién []
I Melodia sugerida: La cucaracha — cancién popular tradicional espariola,La cucaracha
En la selva hay un semaforo,
ieso no debe estar aqui!
lo marco con mi lapiz...
jel intruso lo encontré, si!

Cada cosa en su lugar,

eso lo sé yo muy bien,

ila selva sin semaforos

me parece estupendisima, ven!

<---> Parte 2 - Pagina 51| Paisajes del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Relacionar los iguales.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
« Imagen de playa del Caribe con sombrillas de colores
- Tarjetas con patrones de colores de 3 colores (parejas idénticas)
« Objetos del aula con patrones repetidos
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Desarrollo:
El docente presenta la playa:

«Rocio esta en una playa cariberia. jHay sombirillas de todos los colores! Pero tiene
que encontrar las que son iguales para sentarse debajo de la misma.»

Fase 1 — ¢Qué significa «igual»?
El docente presenta 3 pares de calcetines. Algunos hacen pareja, otros no.
— «sCudles son iguales? ;Como lo sabéis?»
— «Deben tener los mismos colores EN EL MISMO ORDEN.»
Fase 2 — Practica con tarjetas de patrones:
El docente reparte 6 tarjetas de patrones (3 pares).
— Los nifios deben encontrar las parejas.
— Verificaciéon: comparar color por color, de arriba a abajo.
Fase 3 — Dificultad creciente:
— Nivel I: patrones de 2 colores (rojo-azul)
— Nivel 2: patrones de 3 colores (rojo-azul-verde)
— Nivel 3: patrones de 4 colores (casi iguales pero con una diferencia)

¢ Clave: seguir siempre el mismo orden de lectura (arriba-abajo o
izquierda-derecha).

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio estd en una playa caribefia. Hay muchas sombrillas. Une con una
linea las que tengan los colores en el mismo orden.
Comentarios:
« Identificar el patrén de la primera sombirilla (top-down).
« Comparar con el mismo orden en cada sombrilla candidata.

« El docente puede modelar: «Esta tiene rojo-verde-azul. ¢Esta otra?
Rojo-verde-azul. jSon iguales!»

« Paralos mds avanzados: ¢hay alguna sombrilla que no tiene pareja?

20 min | Actividad extra del tema

Material: Tarjetas de patrones + calcetines.

Juego: «La pareja de calcetines»

El docente tiene una caja con 10 calcetines desordenados (5 pares).
Los niflos deben encontrar las parejas lo mas rdpido posible.
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— No vale decir simplemente «son iguales» — hay que justificarlo: «tienen el mismo
patrén de colores.»
Segunda fase — «Disefia tu patrén»: cada nifio dibuja una sombrilla con un patrén de 3
colores.
— Intercambian con un companero que debe crear la pareja idéntica.
Tercera fase — «El error de patron»: el docente muestra dos sombirillas casi iguales.
— Los niflos deben encontrar la diferencia.
¢ Los patrones aparecen en el arte, la masica, la naturaleza y las matematicas.

.. Poema
Las sombrillas de colores,
las uno si son iguales,
rojo-verde-azul juntas...

iqué playa tan especial!

Las relaciono con cuidado,
las comparo bien,

ilas gemelas de colores
me quedan muy bien!

<---> Parte 2 - Pagina 52 | Animales del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Marcar donde puede vivir un pez.

15 min | Actividad de introduccidén

Materiales:
- Imdagenes grandes de 3 hdbitats: rio/lago, pecera, maceta con flor
« Imdgenes de peces variados: pez de colores, tiburén, pez payaso, pez espada
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« Papel azul y papel marrén para clasificar

Desarrollo:
El docente crea el dilema:
«Los peces estdn buscando casa. Hay tres opciones: el rio, la pecera y la maceta.
cCudl elegirian?»
Fase 1 — Lo que necesita un pez:
«¢Qué necesita un pez para vivir?» — AGUA
— ¢El rio tiene agua? Si. ¢La pecera tiene agua? Si. ¢La maceta tiene agua? No (tiene
tierra).
— «Entonces la maceta NO puede ser casa de ningun pez.»
Fase 2 — Tipos de agua:
«;Todos los peces pueden vivir en cualquier tipo de agua?»
— Algunos peces viven en agua dulce (rio, lago). Otros en agua salada (mar).
— Los peces de pecera viven en agua dulce especialmente preparada.

«gUn tiburdn puede vivir en una pecera? iNo! Es demasiado grande y necesita agua
salada.»

Fase 3 — Clasificacioén:
Los nifios clasifican los distintos peces en sus hdbitats correctos.
Debate para los dudosos: «¢Un pez de colores puede vivir en el rio?»

¢ Medioambiente: los peces del mar mueren si los ponemos en agua dulce, y
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viceversa.

15 min | Actividad del cuaderno
Material: Gpiz.
Descripcion: Todos los peces necesitan agua para vivir, incluso los tropicales. Ayuda a
los nifilos marcando dénde pueden vivir los peces del dibujo.
Comentarios:
+ Identificar los 3 hdbitats del dibujo antes de marcar.
« Para cada hdbitat: «¢Tiene agua? ¢Puede vivir un pez aqui?»
« Marcar solo los hdbitats con agua.
« Paralos mdas avanzados: distinguir agua dulce de agua salada.

20 min ] Actividad extra del tema

Material: Imdagenes de hdbitats + peces + papel azul/marrén.
Juego: «La agencia inmobiliaria del mar»

Los niflos son «agentes inmobiliarios» que buscan casa para los peces.
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El docente es el «cliente pez»: «<Soy un tiburdn. Necesito casa.»
— El agente debe encontrar el hdbitat correcto y explicar por qué.
Segunda fase — «¢Qué pasaria si..?»:
«cQué pasaria si un pez de rio cayera al mar? ¢Y si un pez del mar cayera en un lago?»
— Reflexién sobre adaptacién al entorno.
Tercera fase — «Disefia el hdbitat perfecto»: los nifios disefian el hdbitat ideal para su
pez favorito.

¢ Contaminacioén: si el agua esta sucia, los peces no pueden vivir. jTenemos que
cuidar el agua!

1 Cancién [}
I Melodia sugerida: £/ pez de colores — cancion popular escolar espanola,El pez de colores
El pez vive en el aguq,
en el mar, el rio o la pecera,
ino en la maceta de flores...
eso seria una quimera!

Agua limpia y fresca

es lo que necesita él,
jcuidemos el agua juntos
y el pez estard bien!

<---> Parte 2 - Pagina 53 | Animales del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Pegar los peces - Contar los peces que quedan.

15 min | Actividad de introduccién

Materiales:
+ 5 peces recortables del cuaderno
« Imagen del rio con castores y pato
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+ Pegamento en barra

Desarrollo:
El docente narra con dramatismo:

«jHan llegado 5 peces al rio! Hay castores y un pato. Vamos a repartir los peces: 2
nadan cerca de los castores y el resto cerca del pato.»

Fase 1 — La resta intuitiva:
El docente tiene 5 fichas (peces). Separa 2.

— «Teniamos 5. Apartamos 2 para los castores. ¢Cudntos quedan para el pato?»
Los niflos cuentan las fichas restantes: 3.
«5 menos 2 es igual a 3. No decimos el nombre resta’ todavia — solo ‘cuéntos quedan'.»
Fase 2 — Con los peces recortables:
Cada nifo recorta sus 5 peces.

— Pegan 2 en los castores. Cuentan cudntos les quedan (3). Los pegan en el pato.
Fase 3 — Variaciones:
«Y si pegdramos 3 en los castores? ¢Cudntos irian al pato?»

— Los nifios prueban con los dedos.

¢ Pre-algebra intuitiva: distintas formas de llegar a 5 (1+4, 2+3, 3+2, 4+1).

15 min | Actividad del cuaderno
Material: IGpiz.
Descripcion: Los nifos estén mirando el rio. Coge cinco peces recortables y pega dos
sobre los castores. Pega el resto cerca del pato. ¢Cudntos has pegado cerca del pato?
Escribelo.
Comentarios:

« Antes de pegar: verificar que tiene exactamente 5 peces recortados.

« Pegar los 2 peces cerca de los castores. Contar los que quedan.

« Pegar los 3 peces cerca del pato. Verificar que 2+3=5.

« Escribir el 3 en el recuadro.

« Para los mds avanzados: ¢podrias hacer el reparto de otra forma? (1y 4,4 y 1)

20 min | Actividad extra del tema

Material: Peces recortables + pegamento.
Juego: «El reparto de peces»
El docente tiene 5 fichas. Las reparte entre 2 grupos de nifos.
— Los nifos cuentan cudntos hay en cada grupo y verifican que suman 5.
Segunda fase — «Las particiones de 5»:
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Los niflos descubren todas las formas de repartir 5: (0+5), (1+4), (2+3), (3+2), (4+1),
(5+0).
Tercera fase — «El rio mdagico»: el docente crea escenas donde cambia el nUmero de
peces.
«Llegaron 2 mas. ;Cudntos hay ahora?»
¢ Sentido numérico: comprender que 5 se puede descomponer de distintas
maneras.

Poema °

Cinco peces tengo yo,

dos al castor, tres al pato,

los cuento y los pego bien...
ilas matematicas son un rato!

2mas 3 son 5,

ilo compruebo cada vez!
Repartir es facil cuando
cuentas con buena fe.

<--> Parte 2 - Pagina 54 | Tradiciones del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Agrupar por tamaro.

15 min | Actividad de introduccidén

Materiales:
« Imagen de Accidn de Gracias con personajes de distintos tamanos
- Coleccién de objetos del aula de 3 tamanos: pequefio, mediano, grande (3 de
cada)
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« 3 aros o circulos de cartulina: pequefio, mediano, grande

Desarrollo:
El docente retoma la imagen de Accidn de Gracias.

«gRecordais esta celebracién? Hoy nos fijamos en algo diferente: jlos tamaros de los
disfraces!»

Fase 1 — Vocabulario de tamanos:
El docente presenta 3 objetos de distinto tamano: «¢Cudl es el grande? ¢El mediano? ¢El
pequeno?»
Importante: «mediano es mds grande que pequefio y mds pequefio que grande.»
Fase 2 — Clasificacion de objetos en 3 grupos:
Se colocan los 3 aros en el suelo: en el grande, los objetos grandes; en el mediano, los
medianos; en el pequefo, los pequenos.

— Por turnos, los nifos cogen un objeto, deciden su categoria y lo colocan.
Fase 3 — Los disfraces de Accidon de Gracias:
«En la imagen hay disfraces de distintos tamanos. ¢Cudles son grandes? ¢Cudles
pequenos?»

— «Agrupamos: los pequenos con los pequenos, los grandes con los grandes.»

¢ Tamano relativo: «;Este objeto es grande o pequerio? — Depende de con qué lo
comparemos.»

15 min ]| Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.
Descripcion: Rocio observa la celebraciéon de Accidn de Gracias. La gente va
disfrazada, agrupa los disfraces pequenos con los pequefos y los grandes con los
grandes.
Comentarios:

« Comparar los disfraces dos a dos antes de agrupar.

« El docente puede preguntar: «;Este disfraz es mdas grande o mds pequeno que
este otro?»

« Trabajar el vocabulario: grande, pequeno, mediano, mds grande que, mas
pequefno que.

+ Paralos mds avanzados: ordenar los disfraces de menor a mayor.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Objetos del aula en 3 tamarfios + aros.

Juego: «La tienda de los tamarnos»
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Se organiza una «tienda» con objetos de 3 tamanos.
Los clientes (nifos) piden: «Quiero un libro pequefio, por favor.»
— El tendero debe encontrar el libro pequeno entre varios libros de distintos
tamanos.
Segunda fase — «El inventario»: los niflos cuentan cudntos objetos hay de cada
tamano.
— ¢Hay mas objetos grandes o mds pequenos?
Tercera fase — «La escalera de tamanos»: ordenar 5 objetos de menor a mayor.

¢ Los tamarios son relativos: un nifno es pequeno comparado con un adulto, pero
grande comparado con un bebé.

1 Cancién []
I Melodia sugerida: La tarara — cancién popular tradicional espafiola;’La tarara
Grandes con grandes,
pequenos con pequenos,
los disfraces se agrupan..
ipor tamarno, sin suenos!

Comparo y agrupo
con mucho cuidado,
iel tamano ya lo tengo
bien aprendido!

<---> Parte 2 - Pagina 55 | Tradiciones del mundo
Descubrir el mundo

Objetivo(s): Ordenar de mayor a menor.

15 min | Actividad de introduccion

Materiales:
+ Pegatinas de regalos de distintos tamaros (al menos 4 tamarios diferentes)
« Tira de papel para ordenar los regalos
« Imagen de fiesta de cumplearos
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Desarrollo:
El docente crea el ambiente:

«jEs el cumpleanos de Javier! Le han traido muchos regalos, jpero estan todos
desordenados! ¢Le ayudamos a ordenarlos de mayor a menor?»

Fase 1 — ¢Qué significa de mayor a menor?
El docente tiene 3 cajas de distinto tamano. Las coloca en distinto orden.
— «sCudl seria el orden correcto de MAYOR a MENOR?»
— Los niflos las ordenan fisicamente.
Fase 2 — Verificacion comparativa:
«Para saber si estd bien ordenado: cada caja debe ser mds pequena que la anterior.»
— Comparar de dos en dos: «¢Esta es mds pequena que aquella? Si — correcto.»
Fase 3 — Con las pegatinas:
Los niflos reciben las pegatinas de regalos de distintos tamaros.
— Las colocan sobre la tira de papel en orden de mayor a menor.
— Verificacion: ¢cada regalo es mds pequefio que el anterior?

¢ De mayor a menor = descendente. De menor a mayor = ascendente. [Dos
formas de ordenar!

15 min | Actividad del cuaderno

Material: Iapiz.

Descripcion: Javier va a una fiesta de cumpleanos. Usa tus pegatinas para ordenar los
regalos de mayor a menor.

Comentarios:

« Antes de pegar: ordenar las pegatinas fisicamente fuera del cuaderno para
verificar.

« Pegar en orden de mayor a menor de izquierda a derecha.

+ Verificar comparando cada regalo con el siguiente: «;Este es mds pequeno que
el anterior?»

+ Paralos més avanzados: ordenarlos también de menor a mayor en el reverso.

20 min | Actividad extra del tema

Material: Pegatinas de regalos + tira de papel.
Juego: «El desfile de cumplearios»
Los niflos se organizan en fila de mayor a menor (por estatura).
— Deben organizarse solos comparando su altura.
El docente verifica: «¢Cada uno es mds pequeno que el de delante?»
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Segunda fase — «La orquesta de vasos»: llenar vasos con distintas cantidades de agua.
— Ordenarlos de mayor cantidad a menor.
— Tocarlos con una cuchara: ¢hacen distinto sonido? (fisica basica)

Tercera fase — «El gran desfile de regalos»: cada nifio dibuja su regalo favorito de
cumpleanos.

— Ordenar todos los dibujos de mayor a menor.

¢ Los cumplearios son una tradicién universal — ccomo los celebran en otros
paises?

&

Poema

o,

De mayor a menor,

los regalos voy poniendo,
primero el mas grande...

iy el orden voy aprendiendo!

Uno, dos, tres, cuatro,
jordenados ya estan!

De mayor a menor

inunca me equivoco, jpan!
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